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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Русский язык» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Русский язык»: изучение русского языка на базовом уровне 

обеспечивает общекультурный уровень молодого человека, способного к продолжению 

обучения в системе СПО и высшего образования.. 

Дисциплина «Русский язык» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

  ПРб 2. Совершенствование умений создавать устные 
  монологические и диалогические высказывания различных типов и 
  жанров; употреблять языковые средства в соответствии с речевой 
  ситуацией (объем устных монологических высказываний - не менее 
  100 слов; объем диалогического высказывания - не менее 7 - 8 
  реплик); совершенствование умений выступать публично; 
  представлять результаты учебно-исследовательской и проектной 
  деятельности; использовать образовательные информационно- 
  коммуникационные инструменты и ресурсы для решения учебных 
  задач 
  ПРб 4. Совершенствование умений использовать разные виды 
  чтения и аудирования, приемы информационно-смысловой 
  переработки прочитанных и прослушанных текстов, включая 
  гипертекст, графику, инфографику и другое (объем текста для 
  чтения - 450 - 500 слов; объем прослушанного или прочитанного 
 Личностные текста для пересказа от 250 до 300 слов); совершенствование 
 результаты умений создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 

ОК 04 
должны отражать: 
Метапредметные 

рецензия и другое) 
ПРб 5. Обобщение знаний о языке как системе, его основных 

 результаты единицах и уровнях; обогащение словарного запаса, расширение 
 должны отражать: объема используемых в речи грамматических языковых средств; 
  совершенствование умений анализировать языковые единицы 
  разных уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 
  функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 
  функциональные стили, язык художественной литературы), 
  различной жанровой принадлежности; сформированность 
  представлений о формах существования национального русского 
  языка; знаний о признаках литературного языка и его роли в 
  обществе 
  ПРб 7. Осознание художественной картины жизни, созданной 
  автором в литературном произведении, в единстве эмоционального 
  личностного восприятия и интеллектуального понимания; 
  ПРб 9. Совершенствование умений использовать правила русского 
  речевого этикета в социально-культурной, учебно-научной, 
  официально-деловой сферах общения, в повседневном общении, 
  интернет-коммуникации 
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  ПРб 1. Сформированность представлений о функциях русского 
  языка в современном мире (государственный язык Российской 
  Федерации, язык межнационального общения, один из мировых 
  языков); о русском языке как духовно-нравственной и культурной 
  ценности многонационального народа России; о взаимосвязи языка 
  и культуры, языка и истории, языка и личности; об отражении в 
  русском языке традиционных российских духовно-нравственных 
  ценностей; сформированность ценностного отношения к русскому 
  языку 
  ПРб 2. Совершенствование умений создавать устные 
  монологические и диалогические высказывания различных типов и 
  жанров; употреблять языковые средства в соответствии с речевой 
  ситуацией (объем устных монологических высказываний - не менее 
  100 слов; объем диалогического высказывания - не менее 7 - 8 
  реплик); совершенствование умений выступать публично; 
  представлять результаты учебно-исследовательской и проектной 
  деятельности; использовать образовательные информационно- 
  коммуникационные инструменты и ресурсы для решения учебных 
  задач 
  ПРб 5. Обобщение знаний о языке как системе, его основных 
  единицах и уровнях; обогащение словарного запаса, расширение 
  объема используемых в речи грамматических языковых средств; 
  совершенствование умений анализировать языковые единицы 
  разных уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 
  функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

 
 

 
ОК 05 

Личностные 

результаты 

должны отражать: 

Метапредметные 

результаты 

должны отражать: 

функциональные стили, язык художественной литературы), 
различной жанровой принадлежности; сформированность 
представлений о формах существования национального русского 
языка; знаний о признаках литературного языка и его роли в 
обществе 
ПРб 6. Сформированность представлений об аспектах культуры 
речи: нормативном, коммуникативном и этическом; формирование 

  системы знаний о нормах современного русского литературного 
  языка и их основных видах (орфоэпические, лексические, 
  грамматические, стилистические); совершенствование умений 
  применять знание норм современного русского литературного 
  языка в речевой практике, корректировать устные и письменные 
  высказывания; обобщение знаний об основных правилах 
  орфографии и пунктуации, совершенствование умений применять 
  правила орфографии и пунктуации в практике письма; 
  сформированность умений работать со словарями и 
  справочниками, в том числе академическими словарями и 
  справочниками в электронном формате 
  ПРб 7. Обобщение знаний о функциональных разновидностях 
  языка: разговорной речи, функциональных стилях (научный, 
  публицистический, официально-деловой), языке художественной 
  литературы; совершенствование умений распознавать, 
  анализировать и комментировать тексты различных 
  функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 
  функциональные стили, язык художественной литературы) 
  ПРб 8. Обобщение знаний об изобразительно-выразительных 
  средствах русского языка; совершенствование умений определять 
  изобразительно-выразительные средства языка в тексте 
  ПРб 9. Совершенствование умений использовать правила русского 
  речевого этикета в социально-культурной, учебно-научной, 
  официально-деловой сферах общения, в повседневном общении, 
  интернет-коммуникации 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

7 
 

 

  ПРб 1. Сформированность представлений о функциях русского 
  языка в современном мире (государственный язык Российской 
  Федерации, язык межнационального общения, один из мировых 
  языков); о русском языке как духовно-нравственной и культурной 
  ценности многонационального народа России; о взаимосвязи языка 
  и культуры, языка и истории, языка и личности; об отражении в 
  русском языке традиционных российских духовно-нравственных 
  ценностей; сформированность ценностного отношения к русскому 
  языку 
  ПРб 3. Сформированность знаний о признаках текста, его 
  структуре, видах информации в тексте; совершенствование умений 
  понимать, анализировать и комментировать основную и 
  дополнительную, явную и скрытую (подтекстовую) информацию 
  текстов, воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять 
  логико-смысловые отношения между предложениями в тексте; 
  создавать тексты разных функционально-смысловых типов; тексты 
  научного, публицистического, официально-делового стилей разных 
  жанров (объем сочинения - не менее 150 слов) 
  ПРб 4. Совершенствование умений использовать разные виды 
  чтения и аудирования, приемы информационно-смысловой 
  переработки прочитанных и прослушанных текстов, включая 
  гипертекст, графику, инфографику и другое (объем текста для 
 Личностные чтения - 450 - 500 слов; объем прослушанного или прочитанного 
 результаты текста для пересказа от 250 до 300 слов); совершенствование 

ОК 09 
должны отражать: 
Метапредметные 

умений создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 
рецензия и другое) 

 результаты ПРб 6. Сформированность представлений об аспектах культуры 
 должны отражать: речи: нормативном, коммуникативном и этическом; формирование 
  системы знаний о нормах современного русского литературного 
  языка и их основных видах (орфоэпические, лексические, 
  грамматические, стилистические); совершенствование умений 
  применять знание норм современного русского литературного 
  языка в речевой практике, корректировать устные и письменные 
  высказывания; обобщение знаний об основных правилах 
  орфографии и пунктуации, совершенствование умений применять 
  правила орфографии и пунктуации в практике письма; 
  сформированность умений работать со словарями и 
  справочниками, в том числе академическими словарями и 
  справочниками в электронном формате 
  ПРб 7. Обобщение знаний о функциональных разновидностях 
  языка: разговорной речи, функциональных стилях (научный, 
  публицистический, официально-деловой), языке художественной 
  литературы; совершенствование умений распознавать, 
  анализировать и комментировать тексты различных 
  функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 
  функциональные стили, язык художественной литературы) 
  ПРб 9. Совершенствование умений использовать правила русского 
  речевого этикета в социально-культурной, учебно-научной, 
  официально-деловой сферах общения, в повседневном общении, 
  интернет-коммуникации 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 54 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме экзамен 18 0 

Всего 72 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1 Общие сведения о языке (ч) 3/0  

 

 

 

Тема 1.1 Русский язык – 
государственный язык 
Российской Федерации 

Содержание 1/0  

 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Русский язык как национальное достояние и 
государственный язык Российской Федерации. Сферы 
обязательного использования государственного языка. 
Строгость нормативных правил государственного языка. 
Основные виды словарей. Нормативные словари, 
фиксирующие нормы современного русского литературного 
языка при его использовании в качестве государственного 
языка Российской Федерации. Формы существования 
русского национального языка. Входной контроль 

 
 

 

 

1/0 

 

 
 

 

Тема 1.2 Лингвистика как 
наука. Основные функции языка 

Содержание 2/0  

 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание 
Лингвистика как наука. Основные функции языка. 
Взаимосвязь языка и культуры. Отражение в русском языке 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 
Профессиональная терминология. Отраслевые 
терминологические словари Практические работы Функции 
русского языка в профессиональной деятельности. Старт 
проектной работы «Мини-словарь профессиональной 
лексики» 

 
 
 

 

2/0 

Раздел 2 Речь. Речевое общение (ч) 4/0  
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Тема 2.1 Виды речевой 
деятельности 

Содержание 2/0  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Речь как деятельность. Речевое общение и его виды. 
Основные сферы речевого общения. Речевая ситуация и ее 
компоненты (адресант и адресат; мотивы и цели, предмет и 
тема речи; условия общения) 

 

2/0 

 
 

 
 

 

Тема 2.2 Речевой этикет в 
профессиональной 
коммуникации 

Содержание 2/0  
 

 
 
 

 

ОК 05 

ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание 
Профессиональная речь. Речевой этикет. Основные функции 
речевого этикета (установление и поддержание контакта, 
демонстрация доброжелательности и вежливости, 
уважительного отношения говорящего к партнеру и другие). 
Устойчивые формулы речевого этикета применительно к 
различным профессиональным ситуациям. Публичное 
выступление и его особенности. Тема, цель, основной тезис 
(основная мысль), план и композиция публичного 
выступления. Выбор языковых средств оформления 
публичного выступления с учетом его цели, особенностей 
адресата, ситуации общения Практические работы 
Публичное выступление и его особенности 

 
 

 
 

 

 

2/0 

Раздел 3 Текст. Информационно-смысловая переработка текста (ч) 2/0  

 
 

 

Тема 3.1 Текст. 
Информационно-смысловая 
переработка текста 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Текст, его основные признаки. Виды информации в тексте. 
План. Простой и сложный план. Тезисы. Конспект. 
Особенности тезисов и конспекта как вторичных текстов. 
Реферат. Аннотация. Обязательные структурные 
компоненты реферата и аннотации Практические работы 
Схема реферата. Написание реферата статьи с 
профессиональным содержанием на основе одного или 
нескольких источников 

 
 

 

2/0 

Раздел 4 Язык и речь. Культура речи. Система языка (ч) 4/0  
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Тема 4.1 Язык как система 

Содержание 2/0  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Система языка. Единицы и уровни языка, их связи и 
отношения. Изобразительно-выразительные средства 
русского языка Практические работы Подготовка 
презентации «Качества хорошей речи» 

 

2/0 

 

Тема 4.2 Культура 
профессиональной речи 

Содержание 2/0  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание Культура 
речи. Языковая норма. Ее основные признаки и функции. 
Виды языковых норм. Коммуникативные качества речи в 
профессиональной деятельности 

 

2/0 

Раздел 5 Фонетика. Орфоэпия. Орфоэпические нормы (ч) 2/0  

 

 

Тема 5.1 Фонетика и орфоэпия. 
Нормы ударения в современном 
русском языке 

Содержание 2/0  

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Фонетика и орфоэпия как раздел лингвистики. 
Орфоэпические нормы. Произношение некоторых 
грамматических форм: произношение безударных гласных 
звуков, некоторых согласных, сочетаний согласных. Нормы 
ударения в современном русском языке Практические 
работы Проект «Трудные случаи ударения в русском языке» 

 

 

2/0 

Раздел 6 Лексикология и фразеология. Лексические нормы (ч) 4/0  

 
 

 

 

Тема 6.1 Лексикология и 
фразеология. Лексические 
нормы 

Содержание 2/0  
 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Лексикология и фразеология как разделы лингвистики. 
Основные лексические нормы современного русского 
литературного языка. Выбор слова в зависимости от его 
лексического значения и лексической сочетаемости. 
Функционально-стилистическая окраска слова. Особенности 
употребления просторечных, жаргонных и диалектных слов. 
Эмоционально-оценочная окраска слова (неодобрительное, 
ласкательное, шутливое и другое). Уместность 
использования эмоционально-оценочной лексики в 
профессиональной деятельности. Речевая избыточность как 
нарушение лексической нормы (тавтология, плеоназм) 

 
 
 

 

 

2/0 
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Тема 6.2 Фразеология русского 
языка. Крылатые слова 

Содержание 2/0  
 

 

 

ОК 05 

ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание 
Фразеология русского языка. Крылатые слова. Особенности 
употребления фразеологизмов и крылатых слов в 
профессиональной коммуникации. Лексические нормы в 
профессиональной коммуникации. Выбор слова в 
зависимости от его лексической сочетаемости в 
профессиональной деятельности Практические работы 
Подведение промежуточных результатов проектной работы 
«Мини-словарь профессиональной лексики» 

 

 
 

 

2/0 

Раздел 7 Морфемика и словообразование. Словообразовательные нормы (ч) 2/0  

 

 

Тема 7.1 Морфемика и 
словообразование. 
Словообразовательные нормы 

Содержание 2/0  

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Морфемика и словообразование как разделы лингвистики. 
Основные понятия морфемики и словообразования. 
Морфемный и словообразовательный анализ слова. 
Словообразовательные трудности. Особенности 
употребления сложносокращенных слов (аббревиатур). Род 
и склонение аббревиатур 

 

 

2/0 

Раздел 8 Морфология. Морфологические нормы (ч) 4/0  
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Тема 8.1 Морфология. Основные 
нормы употребления разных 
частей речи 

Содержание 4/0  
 

 
 
 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Морфология как раздел лингвистики. Основные нормы 
употребления имен существительных: форм рода, числа, 
падежа. Основные нормы употребления имен 
прилагательных: форм степеней сравнения, краткой формы. 
Основные нормы употребления глаголов: некоторых личных 
форм (типа победить, убедить, выздороветь), возвратных и 
невозвратных глаголов; образования некоторых глагольных 
форм: форм прошедшего времени с суффиксом -ну-, форм 
повелительного наклонения. Основные нормы употребления 
количественных, порядковых и собирательных 
числительных. Основные нормы употребления местоимений: 
формы 3-го лица личных местоимений, возвратного 
местоимения себя Практические работы Основные нормы 
употребления имён существительных, имён прилагательных, 
глаголов. Основные нормы употребления числительных и 
местоимений 

 

 
 

 
 
 

 

4/0 

Раздел 9 Орфография. Основные правила орфографии (ч) 11/0  

 
 

 

 

Тема 9.1 Орфография. Основные 
правила орфографии 

Содержание 9/0  
 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Орфография как раздел лингвистики. Употребление 
прописных букв. Правописание гласных и согласных в 
корне. Правописание приставок. Правила правописания 
слов с разделительными ъ и ь. Буквы ы – и после приставок. 
Правописание окончаний имен существительных, имен 
прилагательных и глаголов Правописание суффиксов. 
Правописание н и нн в различных частях речи. 
Правописание слов с не и ни. Слитное, дефисное и 
раздельное написание слов 

 
 
 

 

9/0 

 

Тема 9.2 Орфографические 
нормы в профессиональной 
коммуникации 

Содержание 2/0  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание Написание 
производных предлогов. Написание союзов Практические 
работы Орфографические нормы в профессиональных 
текстах 

 

2/0 
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Раздел 10 Синтаксис. Синтаксические нормы (ч) 4/0  

 

Тема 10.1 Синтаксис. 
Синтаксические нормы 

Содержание 2/0  

Синтаксис как раздел лингвистики. Основные нормы 
употребления однородных членов предложения. Основные 
нормы согласования сказуемого с подлежащим. Основные 
нормы употребления причастных и деепричастных оборотов 

 

2/0 

 

Тема 10.2 Основные нормы 
употребления сложных 
предложений в текстах 
профессиональной 
направленности 

Содержание 2/0  

 

ОК 05 

ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание Основные 
нормы построения сложных предложений в текстах 
профессиональной направленности Практические работы 
Анализ текста профессиональной направленности: 
характеристика отдельных предложений; объяснение 
использования знаков препинания в сложных предложениях 

 

 

2/0 

Раздел 11 Пунктуация. Основные правила пунктуации (ч) 8/0  

 
 
 

 
 
 

 

Тема 11.1 Пунктуация. 
Основные правила пунктуации 

Содержание 8/0  
 
 

 
 
 

 
ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Пунктуация как раздел лингвистики. Знаки препинания и их 
функции. Знаки препинания между подлежащим и 
сказуемым. Знаки препинания в предложениях с 
однородными членами. Знаки препинания при обособлении. 
Обособление причастных и деепричастных оборотов. Знаки 
препинания при союзе «как». Знаки препинания в 
предложениях с вводными конструкциями, обращениями, 
междометиями. Знаки препинания в сложносочиненном 
предложении, в сложноподчиненном предложении, в 
бессоюзном сложном предложении Знаки препинания в 
сложном предложении с разными видами связи. Сочетание 
знаков препинания. Знаки препинания при передаче чужой 
речи 

 
 

 
 

 

 

6/0 

Профессионально ориентированное содержание.Анализ 
текста профессиональной направленности: объяснение 
использования знаков препинания 

 

2/0 

Раздел 12 Функциональная стилистика. Культура речи (ч) 6/0  
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Тема 12.1 Функциональная 
стилистика 

Содержание 4/0  
 

 
 
 

 
 

 
ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Функциональная стилистика как раздел лингвистики. 
Стилистическая норма. Функциональные разновидности 
языка. Разговорная речь. Основные жанры разговорной 
речи. Устный рассказ. Беседа. Спор. Основные признаки 
художественной речи. Научный стиль. Основные жанры 
научного стиля. Сферы использования и назначение. 
Официально-деловой стиль. Основные жанры официально-
делового стиля. Сферы использования и назначение. Виды и 
формы деловой коммуникации. Предмет деловой переписки. 
Виды деловых писем. Публицистический стиль. Сферы 
использования и назначение Лексические, 
морфологические и синтаксические особенности стиля. 
Основные жанры публицистического стиля. Заметка. 
Статья. Репортаж. Интервью. Очерк Практические работы 
Проекты (по выбору преподавателя) «Особенности 
использования имен числительных в текстах научного 
стиля». «Функции вводных слов в текстах 
публицистического стиля». «Сложноподчиненные 
предложения в текстах официально-делового стиля» 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

4/0 

 

 

Тема 12.2 Функциональные 
разновидности языка в 
профессиональной 
коммуникации 

Содержание 2/0  

Профессионально ориентированное содержание 
Функциональные разновидности языка в профессиональной 
коммуникации. Терминология и профессиональная лексика. 
Язык специальности. Стилистические нормы в 
профессиональной коммуникации Практические работы 
Презентация проекта «Мини-словарь профессиональной 
лексики» 

 

 

 

2/0 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18  

Всего: (72ч) 54/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования / Е.С. 

Антонова, Т. М. Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. – 409 с. – 

(Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). – ISBN 

978-5-4468-5987-0 

2. Рудяков, А. Н. Русский язык : базовый уровень : учебник для СПО : В 2 частях. 

Ч. 1 / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, М. Г. Маркина-Гурджи, А. С. Бурдина. – 2-е изд. – 

Москва : Просвещение, 2025. – 303 с. 

3. Рудяков, А. Н. Русский язык : базовый уровень : учебник для СПО : В 2 частях. 

Ч. 2 / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, М. Г. Маркина-Гурджи, А. С. Бурдина. – 2-е изд. – 

Москва : Просвещение, 2025. – 220 с. 

4. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 314 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-9916-7796-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

http://www.biblio-online.ru/bcode/452165 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования / Е.С. 

Антонова, Т. М. Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. – 409 с. – 

(Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). – ISBN 

978-5-4468-5987-0 

2. Рудяков, А. Н. Русский язык : базовый уровень : учебник для СПО : В 2 частях. 

Ч. 1 / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, М. Г. Маркина-Гурджи, А. С. Бурдина. – 2-е изд. – 

Москва : Просвещение, 2025. – 303 с. 

3. Рудяков, А. Н. Русский язык : базовый уровень : учебник для СПО : В 2 частях. 

Ч. 2 / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, М. Г. Маркина-Гурджи, А. С. Бурдина. – 2-е изд. – 

Москва : Просвещение, 2025. – 220 с. 

4. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 314 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-9916-7796-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

http://www.biblio-online.ru/bcode/452165 

 

 

 

http://www.biblio-online.ru/bcode/452165
http://www.biblio-online.ru/bcode/452165
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
  

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: психологические основы   
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

Экспертное 
наблюдение и 
оценивание 
знаний на 
теоретических 
занятиях 
Оценивание 
выполнения 
индивидуальных и 
групповых 
заданий 
Результаты 
промежуточной 
аттестации 
Оценка 
выполнения 
практического 
задания (работы) 
Письменный и 
устный опрос 
Дискуссия Устный 
опрос 

деятельности коллектива,  

психологические особенности  

личности, правила оформления  

документов, правила построения  

устных сообщений, особенности  

социального и культурного  

контекста, Правила построения «Отлично» - содержание курса 
простых и сложных предложений освоено полностью, без 
на профессиональные темы, пробелов, умения 
Лексический минимум, сформированы, все 
относящийся к описанию предусмотренные программой 
предметов, средств и процессов учебные задания выполнены, 
профессиональной деятельности, качество их выполнения 
Правила чтения текстов оценено высоко. «Хорошо» - 
профессиональной содержание курса освоено 
направленности, основные полностью, без пробелов, 
общеупотребительные глаголы некоторые умения 
(бытовая и профессиональная сформированы недостаточно, 
лексика), особенности все предусмотренные 
произношения Умеет: программой учебные задания 
организовывать работу выполнены, некоторые виды 
коллектива и команды, заданий выполнены с 
взаимодействовать с коллегами, ошибками. 
руководством, клиентами в ходе «Удовлетворительно» - 
профессиональной деятельности, содержание курса освоено 
грамотно излагать свои мысли и частично, но пробелы не носят 
оформлять документы по существенного характера, 
профессиональной тематике на необходимые умения работы с 
государственном языке, усвоенным материалом в 
проявлять толерантность в основном сформированы, 
рабочем коллективе, понимать большинство предусмотренных 
общий смысл четко программой обучения учебных 
произнесенных высказываний на заданий выполнено, некоторые 
известные темы из выполненных заданий 
(профессиональные и бытовые), содержат ошибки. 
понимать тексты на базовые «Неудовлетворительно» - 
профессиональные темы, кратко содержание курса не освоено, 
обосновывать и объяснять свои необходимые умения не 
действия (текущие и сформированы, выполненные 
планируемые), писать простые учебные задания содержат 
связные сообщения на знакомые грубые ошибки. 
или интересующие  

профессиональные темы, строить  

простые высказывания о себе и о  

своей профессиональной  
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деятельности, участвовать в  

диалогах на знакомые общие и  

профессиональные темы  
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.02 Литература» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Литература» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Литература»: формирование культуры читательского 

восприятия и понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и 

речевых компетенций. 

Дисциплина «Литература» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

  ПРб 1. Осознание причастности к 
  отечественным традициям и исторической 
  преемственности поколений; включение в 
  культурно-языковое пространство русской и 
  мировой культуры; сформированность 
  ценностного отношения к литературе как 
  неотъемлемой части культуры 
  ПРб 2. Осознание взаимосвязи между 
  языковым, литературным, интеллектуальным, 
  духовно-нравственным развитием личности 
  ПРб 4. Знание содержания, понимание 
 Личностные ключевых проблем и осознание историко- 
 результаты культурного и нравственно-ценностного 

ОК 01 
должны отражать: 
Метапредметные 

взаимовлияния произведений русской, 
зарубежной классической и современной 

 результаты литературы, в том числе литературы народов 
 должны отражать: России 
  ПРб 5. Сформированность умений определять и 
  учитывать историко-культурный контекст и 
  контекст творчества писателя в процессе 
  анализа художественных произведений, 
  выявлять их связь с современностью 
  ПРб 10. Умение сопоставлять произведения 
  русской и зарубежной литературы и 
  сравнивать их с художественными 
  интерпретациями в других видах искусств 
  (графика, живопись, театр, кино, музыка и 
  другие) 
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  ПРб 9. Владение умениями анализа и 
  интерпретации художественных произведений 
  в единстве формы и содержания (с учетом 
  неоднозначности заложенных в нем смыслов и 
  наличия в нем подтекста) с использованием 
  теоретико-литературных терминов и понятий (в 
  дополнение к изученным на уровне начального 
  общего и основного общего образования): 
  конкретно-историческое, общечеловеческое и 
  национальное в творчестве писателя; традиция 
  и новаторство; авторский замысел и его 
 Личностные воплощение; художественное время и 
 результаты пространство; миф и литература; историзм, 

ОК 02 
должны отражать: 
Метапредметные 

народность; историко-литературный процесс; 
литературные направления и течения: 

 результаты романтизм, реализм, модернизм (символизм, 
 должны отражать: акмеизм, футуризм), постмодернизм; 
  литературные жанры; трагическое и 
  комическое; психологизм; тематика и 
  проблематика; авторская позиция; фабула; 
  виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; 
  стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; 
  системы стихосложения (тоническая, 
  силлабическая, силлабо-тоническая), дольник, 
  верлибр; "вечные темы" и "вечные образы" в 
  литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 
  национальных литератур; художественный 
  перевод; литературная критика 

  ПРб 3. Сформированность устойчивого 
  интереса к чтению как средству познания 
  отечественной и других культур; приобщение к 
  отечественному литературному наследию и 
  через него - к традиционным ценностям и 
 Личностные сокровищам мировой культуры 
 результаты ПРб 8. Сформированность умений 

ОК 03 
должны отражать: 
Метапредметные 

выразительно (с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) читать, в том 

 результаты числе наизусть, не менее 10 произведений и 
 должны отражать: (или) фрагментов 
  ПРб 7. Осознание художественной картины 
  жизни, созданной автором в литературном 
  произведении, в единстве эмоционального 
  личностного восприятия и интеллектуального 
  понимания; 

 Личностные 
ПРб 8. Сформированность умений 
выразительно (с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) читать, в том 
числе наизусть, не менее 10 произведений и 
(или) фрагментов 

 результаты 

ОК 05 
должны отражать: 
Метапредметные 

 результаты 

 должны отражать: 
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ОК 04 

 
Личностные 

результаты 

должны отражать: 

Метапредметные 

результаты 

должны отражать: 

ПРб 2. Осознание взаимосвязи между 
языковым, литературным, интеллектуальным, 
духовно-нравственным развитием личности 
ПРб 8. Сформированность умений 
выразительно (с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся) читать, в том 
числе наизусть, не менее 10 произведений и 
(или) фрагментов 

  ПРб 3. Сформированность устойчивого 
  интереса к чтению как средству познания 
  отечественной и других культур; приобщение к 
  отечественному литературному наследию и 
  через него - к традиционным ценностям и 
  сокровищам мировой культуры 
 Личностные ПРб 11. Сформированность представлений о 
 результаты литературном произведении как явлении 

ОК 06 
должны отражать: 
Метапредметные 

словесного искусства, о языке художественной 
литературы в его эстетической функции, об 

 результаты изобразительно-выразительных возможностях 
 должны отражать: русского языка в художественной литературе и 
  умение применять их в речевой практике 
  ПРб 5. Сформированность умений определять и 
  учитывать историко-культурный контекст и 
  контекст творчества писателя в процессе 
  анализа художественных произведений, 
  выявлять их связь с современностью 

  ПРб 4. Совершенствование умений 
  использовать разные виды чтения и 
  аудирования, приемы информационно- 
 Личностные смысловой переработки прочитанных и 
 результаты прослушанных текстов, включая гипертекст, 

ОК 09 
должны отражать: 
Метапредметные 

графику, инфографику и другое (объем текста 
для чтения - 450 - 500 слов; объем 

 результаты прослушанного или прочитанного текста для 
 должны отражать: пересказа от 250 до 300 слов); 
  совершенствование умений создавать 
  вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 
  рецензия и другое) 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 108 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 108 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Литература второй половины XIX века (ч) 26/0  

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: драма «Гроза». Особенности   

 драматургии А. Н. Островского, историко-литературный   

 контекст его творчества. Секреты прочтения драматического   

 произведения, особенности драматических произведений и их   

 

Тема 1.1. Художественный мир 
драматурга А.Н. Островского. 
Судьба женщины в XIX веке и 
ее отражение в драмах А. Н. 
Островского 

реализация в пьесе А.Н. Островского «Гроза»: жанр, 
композиция, конфликт, присутствие автора. Законы 
построения драматического произведения, основные узлы в 
сюжете пьесы. Город Калинов и его жители. Противостояние 
патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулибин). 
Семейный уклад в доме Кабанихи. Характеры Кабанихи, 
Варвары и Тихона Кабановых в их противопоставлении 
характеру Катерины. Образ Катерины в контексте культурно- 

 
 
 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 исторической ситуации в России середины XIX века –   

 «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее   

 предназначение в семье. Написание текста информационной   

 и публицистической заметки на основе художественного   

 текста. Выразительное чтение отрывка наизусть по выбору   
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 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: роман «Обломов» Образ Обломова:   

 

 

Тема 1.2. Понятие 
«обломовщина» как социально-
нравственное явление в романе 
А.И. Гончарова «Обломов» 

детство, юность, зрелость. Понятие «обломовщины» в романе 
А.И. Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное. 
Образ Обломова в театре и кино, в современной массовой 
культуре, черты Обломова в каждом из нас Практические 
занятия: Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и 
обсуждение). Составление «Словарика непонятных и 
устаревших слов». Сообщения по темам: «Портрет Ильи 
Ильича Обломова в интерьере» по описанию в романе и своим 

 
 

 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 впечатлениям, (реализация на выбор ученика: текстовое   

 /цитатное описание; визуализация портрета в разных   

 техниках: графика, аппликация, коллаж, видеомонтаж и т д.)   

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: роман «Отцы и дети». Творческая   

 

Тема 1.3. Социально-
нравственная проблематика 
романа И. С. Тургенева «Отцы 
и дети» 

история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай 
Петрович Кирсановы) и молодое поколение, специфика 
конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и детей». Взгляд на 
человека и жизнь общества глазами молодого поколения. 
Понятие антитезы на примере противопоставления Евгения 
Базарова и Павла Петровича Кирсанова в романе: портретные 
и речевые характеристики. Нигилизм и нигилисты 
Практические занятия: Работа с избранными эпизодами 

 
 

 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 романа (чтение, обсуждение). Творческое задание: написание   

 рассказа о произошедшем споре от лица разных персонажей.   
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Тема 1.4. Идейно-
художественное своеобразие 
лирики Ф.И. Тютчева и А.А. 
Фета 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: стихотворения Ф.И. Тютчева (не 
менее двух по выбору). Например, «Silentium!», «Не то, что 
мните вы, природа...», «Умом Россию не понять...», «О, как 
убийственно мы любим...», «Нам не дано предугадать...», «К. 
Б.» («Я встретил вас – и все былое...») и другие; 
стихотворения А.А. Фета (не менее двух по выбору): «Одним 
толчком согнать ладью живую...», «Еще майская ночь», 
«Вечер», «Это утро, радость эта...», «Шепот, робкое 
дыханье...», «Сияла ночь. Луной был полон сад. Лежали...» и 
другие 

 

 
 

 

2/0 

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: Н.А. Некрасов. Стихотворения (не   

 менее двух по выбору). Например, «Тройка», «Я не люблю   

 иронии твоей...», «Вчерашний день, часу в шестом...», «Мы с   

 

 

Тема 1.5. Гражданская лирика 
Н.А. Некрасова. Проблематика 
поэмы «Кому на Руси жить 
хорошо» 

тобой бестолковые люди...», «Поэт и Гражданин», «Элегия» 
(«Пускай нам говорит изменчивая мода...») и другие. Поэма 
«Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). Особенность 
лирического героя. Основные темы и идеи. Художественное 
своеобразие лирики Некрасова и её близость к народной 
поэзии. Чтение и анализ стихотворений. Подготовка 
сообщения / презентации / ролика / подкаста (по выбору) о 
поэтических текстах Н.А. Некрасова, ставшими впоследствии 

 
 

 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 народными песнями Практическое занятие Работа с   

 инфоресурсами. Поэма «Кому на Руси жить хорошо»:   

 сообщение (по выбору) «Эпопея крестьянской жизни:   

 замысел и его воплощение»; «Фольклорная основа поэмы».   

 Выразительное чтение отрывка наизусть   
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 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: роман-хроника «История одного   

 

 

Тема 1.6. Особенности сатиры 
в романе-хронике М. Е. 
Салтыкова-Щедрина «История 
одного города» 

города» (не менее двух глав по выбору: главы «О корени 
происхождения глуповцев», «Опись градоначальникам», 
«Органчик», «Подтверждение покаяния» или другие. 
Художественные средства: иносказание, гротеск, гипербола, 
ирония, сатира. Эзопов язык Практическое занятие Работа с 
избранными эпизодами, подготовка инсценировки, 
иллюстраций; подготовка материала о биографии М. Е. 
Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / инфографики / 

 
 

 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста и   

 соотнесении фактов личной биографии с художественным   

 творчеством писателя   

 Содержание 4/0  

 Творческая биография Ф.М. Достоевского. Образ главного   

 героя романа «Преступление и наказание». Причины   

 преступления: внешние и внутренние. Теория, путь к   

 преступлению, крушение теории, наказание, покаяние и   

 

Тема 1.7. Влияние творчества 
Ф. М. Достоевского на 
развитие русской литературы. 
Философская проблематика 
романа «Преступление и 
наказание» 

«воскрешение». Роль образа Сони Мармеладовой, значение 
эпизода чтения Евангелия. «Двойники» Раскольникова: 
теория Раскольникова устами Петра Петровича Лужина и 
Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова 
на каторге. Внутреннее преображение как основа изменения 
мира к лучшему. «Самообман Раскольникова» (крах теории 
главного героя в романе; бесчеловечность раскольниковской 
«арифметики»; антигуманность теории в целом). Ф.М. 

 

 
 

 

4/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 Достоевский и современность. Экранизации романа. Жизнь   

 литературного героя вне романа: образ Раскольникова в   

 массовой культуре: элементы сюжета, знаковые   

 художественные детали в основе комиксов, карикатур и в др.   

 текстовых и графических формах. Мемориальные места,   

 «маршрут»-экскурсия по местам, описанным в романе   
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 Содержание 4/0  

 Для чтения и изучения: роман-эпопея «Война и мир».   

 Основные этапы творчества Л.Н. Толстого, краткая   

 

Тема 1.8. Судьба и творчество 
Л. Н. Толстого. «Мысль 
семейная» и «мысль народная» 
в романе-эпопее «Война и мир» 

формулировка толстовских идей. Роман-эпопея «Война и 
мир»: история создания, истоки замысла, жанровое 
своеобразие, смысл названия, экранизации романа, 
отражение нравственных идеалов Толстого в системе 
персонажей. Образы солдат батареи Раевского. Платон 
Каратаев как воплощение идеала «простоты и правды». 
Сопоставление в романе-эпопеи образов Платона Каратаева и 
Тихона Щербатого. Истоки преображения главных героев: 

 
 

 

 

4/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 влияние "мысли народной" на князя Андрея и Пьера   

 Безухова. «Мысль семейная» и «мысль народная». Роль   

 народа и личности в истории.   

 Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Для чтения и изучения: рассказы и повести (одно  

Тема 1.9. Творческий путь Н. С. 
Лескова. Нравственный поиск 
героев в рассказах и повестях 
Н.С. Лескова 

произведение по выбору). Например, «Очарованный 
странник», «Однодум» и другие. Работа с отдельными 
эпизодами. Анализ и интерпретация образов художественных 
произведений в единстве формы и содержания. Работа с 
инфоресурсами: подготовка презентации / постер, коллаж / 

 
 

 

2/0 

 видеоролик или другом формате (по выбору) по теме  

 «Неоднозначность заложенных смыслов и современного  

 подтекста в художественных произведениях Н.С. Лескова»  
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Тема 1.10. Человек и общество 
в рассказах А.П. Чехова. 
Символическое звучание пьесы 
«Вишнёвый сад» 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: рассказы (не менее одного по 
выбору): «Студент», «Ионыч», «Дама с собачкой», «Человек в 
футляре» и другие. Комедия «Вишневый сад». Малая проза 
А.П. Чехова. Человек и общество. Психологизм прозы Чехова: 
лаконичность повествования и скрытый лиризм. Пьеса 
«Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-драматурга: 
своеобразие конфликта и системы персонажей, акцент на 
внутренней жизни персонажей, нарушение жанровых рамок. 
Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные сведения. 
Эволюция драматургии второй половины XIX – начала XX 
века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских 
диалогов. Речевые и портретные характеристики персонажей 

 

 
 

 

 

2/0 

 

 

Литература и ее место в жизни 
человека 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Входной контроль; систематизация / обобщение / повторение 
изученного ранее материала (по выбору преподавателя в 
зависимости от уровня подготовки обучающихся) . Групповая 
работа в малых группах по темам «Специфика литературы как 
вида искусства и ее место в жизни человека» или «Связь 
литературы с другими видами искусств» 

 

 

2/0 

Раздел 2. Литературная критика второй половины XIX века (ч) 2/0  
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Тема 2.1. Литературная 
критика второй половины XIX 
века. Историко-литературное и 
нравственно-ценностное 
значение русской литературы в 
оценке Н.А. Добролюбова / 
Д.И. Писарева 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: Статьи Н.А. Добролюбова «Луч света 
в темном царстве», «Что такое обломовщина?» / Д.И. 
Писарева «Базаров» и других (не менее двух статей по 
выбору). Осмысление содержания и ключевых проблем, 
историко-культурного и нравственно-ценностного 
взаимовлияния произведений русской классической 
литературы. Связь литературных произведений второй 
половины XIX века со временем написания и с 
современностью. Представления современников о 
литературном произведении как явлении словесного 
искусства. Анализ единиц различных языковых уровней и их 
роли в произведении 

 

 
 

 

 

2/0 

Раздел 3. Литература конца XIX – начала XX вв. (ч) 10/0  

 

 
 

 

 

Тема 3.1. Нравственная 
сущность любви в 
произведениях А.И. Куприна 

Содержание 2/0  

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: рассказы и повести (одно 
произведение по выбору): «Гранатовый браслет», «Олеся». 
Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. Повесть 
«Гранатовый браслет»: Трагическая история любви 
Желткова. Развитие темы «маленького человека» в рассказе. 
Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль 
эпиграфа. Авторская позиция. Традиции русской 
классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый 
браслет» в кино (А. Роом, 1964) / Повесть «Олеся»: тема 
«естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная 
жизнь ее окружения. Трагизм любви героини. Осуждение 
пороков общества 

 
 
 

 

 

2/0 
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Тема 3.2. Решение 
нравственно-философских 
вопросов в произведениях Л.Н. 
Андреева 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: рассказы и повести (одно 
произведение по выбору): «Иуда Искариот», «Большой шлем» 
и другие. Основные этапы жизни и творчества Л.Н. Андреева. 
На перепутьях реализма и модернизма. Проблематика 
произведения. Трагическое мироощущение автора 

 

 

2/0 

 
 

 
 

 

Тема 3.3. Романические 
произведения М.А. Горького. 
Авторская позиция в 
социальной пьесе «На дне» 

Содержание 4/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних 
рассказов Горького. Проблема героя. Особенности 
композиции рассказа. Независимость и обреченность 
Изергиль. Индивидуализм Ларры. Подвиг Данко. Величие и 
бессмысленность его жертвы. Смысл противопоставления 
героев. «На дне» как социально-философская драма. Смысл 
названия пьесы. Система и конфликт персонажей. 
Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и его 
жизненная философия. Спор о назначении человека. «Три 
правды» в пьесе и их трагическая конфронтация. Роль 
авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской 
позиции. М. Горький и Художественный театр. Сценическая 
история пьесы «На дне» 

 
 
 

 
 

 

4/0 
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Тема 3.4. Стихотворения 
поэтов Серебряного века. 
Тематика и идейно-
художественное своеобразие 
лирики 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: стихотворения поэтов Серебряного 
века (не менее двух стихотворений одного поэта по выбору) 
Например, стихотворения К.Д. Бальмонта, М.А. Волошина, 
Н.С. Гумилева и других. Работа с инфоресурсами: подготовка 
презентации / постера, коллажа / видеоролика или другом 
формате (по выбору) по темам: «Серебряный век русской 
литературы»; «Эстетические программы модернистских 
объединений»; «Художественный мир поэта»; «Основные 
темы и мотивы лирики поэта» и другие. Чтение и исполнение 
поэтических произведений, сопоставление различных 
методов создания художественного образа, стилизация 
Выразительное чтение стихотворения наизусть (одно 
стихотворение по выбору) 

 

 
 

 
 

 

2/0 

Раздел 4. Литература XX века (ч) 44/0  

 
 

 
 

 

Тема 4.1. Тематическое 
разнообразие и психологизм 
произведений И.А. Бунина 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: рассказы (два по выбору): 
«Антоновские яблоки», «Чистый понедельник», «Господин из 
Сан-Франциско» и другие Практические занятия Основные 
этапы жизни и творчества И.А. Бунина. Тема любви в 
произведениях И.А. Бунина. Образ Родины. Психологизм 
бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» 
словом, детали-символы, сочетание различных пластов 
лексики. Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания 
дворянских гнезд, образ «Руси уходящей». Судьба мира и 
цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической 
любви в рассказах Бунина. Традиции русской классической 
поэзии и психологической прозы в творчестве Бунина. 
Новаторство поэта 

 
 
 

 
 

 

2/0 
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Тема 4.2. Тематика и основные 
мотивы лирики А.А. Блока. 
Символическое значение 
поэмы «Двенадцать» 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по 
выбору): «Незнакомка», «Россия», «Ночь, улица, фонарь, 
аптека...», «Река раскинулась. Течет, грустит лениво...» (из 
цикла «На поле Куликовом»), «На железной дороге», «О 
доблестях, о подвигах, о славе...», «О, весна, без конца и без 
краю...», «О, я хочу безумно жить...» и другие. Поэма 
«Двенадцать» Практические занятия Основные этапы жизни 
и творчества А.А. Блока. Поэт и символизм. Разнообразие 
мотивов лирики. Образ Прекрасной Дамы в поэзии А.А. 
Блока. Образ «страшного мира» в лирике А.А. Блока. Тема 
Родины. Выразительное чтение одного стихотворения по 
выбору 

 

 
 

 

 

2/0 

 
 

 
 
 

 

Тема 4.3. Тематика и основные 
мотивы лирики В.В. 
Маяковского. Поэтическое 
новаторство в поэме «Облако в 
штанах» 

Содержание 2/0  
 

 
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по 
выбору): «А вы могли бы?», «Нате!», «Послушайте!», 
«Лиличка!», «Юбилейное», «Прозаседавшиеся», «Письмо 
Татьяне Яковлевой» и другие. Поэма «Облако в штанах» 
Практические занятия Новаторство поэтики Маяковского. 
Лирический герой ранних произведений поэта. Поэт и 
революция. Сатира в стихотворениях Маяковского. 
Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, 
строфика и графика стиха, неологизмы, гиперболичность). 
Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи поэта в 
современной массовой культуре Практические занятия Поэма 
«Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его 
возлюбленной. Новаторское открытие Маяковского в жанре 
поэмы: усиление лирического начала (превращение поэмы в 
лирический монолог). Работа с инфоресурсами: сообщения на 
тему «Художественный мир поэмы»; «Особенности 
рифмовки» 

 

 
 

 
 
 

 

 

2/0 
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 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по   

 выбору): «Гой ты, Русь, моя родная...», «Письмо матери»,   

 «Собаке Качалова», «Спит ковыль. Равнина дорогая...»,   

 

Тема 4.4. Тематика и основные 
мотивы лирики С.А. Есенина. 
Образ Родины и деревни в 
стихотворениях 

«Шаганэ ты моя, Шаганэ...», «Не жалею, не зову, не плачу...», 
«Я последний поэт деревни...», «Русь Советская», «Низкий 
дом с голубыми ставнями...» и другие Практические занятия 
Работа с инфоресурсами, подготовка сообщения по темам: 
«Особенности лирики поэта и многообразие тематики 
стихотворений: чувство Родины/ образ родной деревни/ особая 
связь природы и человека/ любовная тема»; 
«Исповедальность лирики: отражение потерь и обретений на 

 
 
 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 дороге жизни»; «Самобытность поэзии Есенина (народно-   

 песенная основа, музыкальность)»; «Есенин на сцене, в кино   

 и музыке». Выразительное чтение не менее одного   

 стихотворения наизусть по выбору   
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 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: О.Э. Мандельштам. Стихотворения   

 (не менее двух по выбору): «Бессонница. Гомер. Тугие   

 паруса…», «За гремучую доблесть грядущих веков…»,   

 «Ленинград», «Мы живём, под собою, не чуя страны…» и др.   

 

Тема 4.5. Своеобразие поэзии 
первой половины ХХ века: О.Э. 
Мандельштам, М.И. Цветаева. 
Тематика и основные мотивы 
лирики 

М. И. Цветаева. Стихотворения (не менее двух по выбору). 
Например, «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто 
создан из камня, кто создан из глины…», «Идёшь, на меня 
похожий…», «Мне нравится, что вы больны не мной…», 
«Тоска по родине! Давно…», «Книги в красном переплёте», 
«Бабушке», «Красною кистью…» (из цикла «Стихи о Москве») 
и другие Практические занятия Работа с инфоресурсами - 
сообщения по темам: «Страницы жизни и творчества О.Э. 

 
 
 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 Мандельштама»; «Основные мотивы лирики поэта,   

 философичность его поэзии». Групповая работа по теме   

 «Многообразие тематики и проблематики в лирике М.И.   

 Цветаевой: письменный анализ стихотворения»   

 Выразительное чтение не менее одного стихотворения   

 наизусть по выбору   

 Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по  

 выбору): «Песня последней встречи», «Сжала руки под  

Тема 4.6. Художественное 
творчество А.А. Ахматовой. 
Тема Родины и судьбы в поэме 
«Реквием» 

темной вуалью...», «Смуглый отрок бродил по аллеям...», 
«Мне голос был. Он звал утешно...», «Не с теми я, кто бросил 
землю...», «Мужество», «Приморский сонет», «Родная земля» 
и другие. Поэма «Реквием» Практические занятия Анализ 
художественного текста по вопросам: «Многообразие 

 

 

2/0 

 тематики лирики» / «Любовь как всепоглощающее чувство в  

 лирике поэта». Выразительное чтение художественного  

 текста наизусть  
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Тема 4.7. Идейно-
художественное своеобразие 
романа Н.А. Островского «Как 
закалялась сталь» 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: роман «Как закалялась сталь» 
(избранные главы). Практические занятия История создания, 
идейно-художественное своеобразие романа «Как закалялась 
сталь». Сочинение по теме «Образ Павки Корчагина как 
символ мужества, героизма и силы духа» 

 

 

2/0 

 Содержание 4/0  

 Для чтения и изучения: роман-эпопея «Тихий Дон»   

 

 

Тема 4.8. М. А. Шолохов. 
Проблема гуманизма и 
нравственный поиск героев 
романа-эпопеи «Тихий Дон» 

(избранные главы) Практические занятия История создания 
произведения. Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии. 
Семья Мелеховых. Образ Григория Мелехова. Любовь в его 
жизни. Герой в поисках своего пути среди «хода истории». 
Финал романа-эпопеи. Проблема гуманизма в произведении. 
Полемика вокруг авторства. Киноистория романа. Основные 
этапы жизни и творчества М.А. Шолохова. Групповая работа 
«Анализ художественного текста» по вопросам: особенности 

 
 

 

 

4/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 жанра, система образов, тема семьи, нравственные ценности   

 казачества. Трагедия народа и судьба одного человека.   

 Традиции Л. Н. Толстого в прозе М. А. Шолохова   
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 Содержание 2/0  
 

 
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940) «Изгнанник,  

 избранник»: сведения из биографии (с обобщением ранее  

 изученного) Роман «Мастер и Маргарита». История создания  

 и издания романа. Жанр и композиция: прием «роман в  

 романе». Библейский и бытовой уровни повествования.  

 Реальность и фантастика (литературная среда Москвы;  

Тема 4.9. Особенности прозы 
М.А. Булгакова 

Воланд и его свита). Сатира. Основные проблемы романа: 
проблема предательства, проблема творчества и судьбы 
художника, проблема нравственного выбора. Тема идеальной 

 
2/0 

 любви (история Маргариты). Финал романа. Экранизации  

 романа. или роман «Белая гвардия». История создания  

 произведения. Смысл названия. Эпиграфы. Жанр и  

 композиция. Система образов. Образ Дома и Города в вихре  

 Гражданской войны. Нравственный выбор героев в эпоху  

 распри и раздора. Честь как главное качество человека.  

 Смысл финала. Литературные ассоциации в романе.  

 Сценическая и киноистория романа  

 Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Этапы творческого пути Андрея Платонова (Андрей  

Тема 4.10. Нравственная 
проблематика произведений 
А.П. Платонова 

Платонович Климентов). Анализ художественного текста, 
работа в малых группах по темам: «Картины жизни и 
творчества А. П. Платонова»; «Утопические идеи 
произведений писателя»; «Особый тип платоновского героя»; 

 

 

2/0 

 «Высокий пафос и острая сатира произведений Платонова»;  

 «Самобытность языка и стиля писателя»  
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 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по   

 выбору): «Вся суть в одном единственном завете…», «Памяти   

 

 

Тема 4.11. Основные мотивы 
лирики А.Т. Твардовского. Тема 
Великой Отечественной войны 
в стихотворениях поэта 

матери» («В краю, куда их вывезли гуртом…»), «Я знаю, 
никакой моей вины…», «Дробится рваный цоколь 
монумента...» и другие Практические занятия Выразительное 
чтение наизусть лирического произведения (по выбору из 
перечня) Работа с инфоресурсами: подготовка презентации / 
постера, коллажа / видеоролика или др. формате (по выбору) 
по темам: «Страницы жизни и творчества А.Т. Твардовского»; 
«Тематика и проблематика произведений автора»; «Основные 

 
 

 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 мотивы лирики Твардовского»; «Поэт и время»; «Тема   

 Великой Отечественной войны»; «Тема памяти.   

 Доверительность и исповедальность лирической интонации   

 Твардовского»   

 Содержание 2/0  

 проза о Великой Отечественной войне (по одному   

Тема 4.12. Проза о Великой 
Отечественной войне. 
Историческая правда и 
нравственная проблематика 
произведений о Великой 
Отечественной войне 

произведению не менее чем двух писателей по выбору). 
Например, В. П. Астафьев «Пастух и пастушка», «Звездопад»; 
Ю. В. Бондарев «Горячий снег»; В. В. Быков «Обелиск», 
«Сотников», «Альпийская баллада»; Б. Л. Васильев «А зори 
здесь тихие», «В списках не значился», «Завтра была война»; 
К. Д. Воробьев «Убиты под Москвой», «Это мы, Господи!»; В. 
Л. Кондратьев «Сашка»; В. П. Некрасов «В окопах 
Сталинграда»; Е. И. Носов «Красное вино победы», «Шопен, 

 

 
 

 

2/0 
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ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 соната номер два»; С.С. Смирнов «Брестская крепость». Тема   

 Великой Отечественной войны в прозе (обзор)   
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Тема 4.13. Жизненная правда и 
нравственная проблематика 
романов А.А. Фадеева 
«Молодая гвардия» и В.О. 
Богомолова «В августе сорок 
четвёртого» 

Содержание 2/0  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: роман А.А. Фадеева «Молодая 
гвардия», В.О. Богомолова «В августе сорок четвёртого» 
Практическое занятие Чтение и анализ эпизодов романа. 
Жизненная правда и художественный вымысел. Система 
образов в романе «Молодая гвардия». Героизм и мужество 
молодогвардейцев. Экранизация романа. Групповая работа по 
вопросам: «Чтение и анализ эпизодов романа» / «Мужество и 
героизм защитников Родины» / «Экранизации романа» 

 

 

 

2/0 

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: поэзия о Великой Отечественной   

 войне. Стихотворения (по одному стихотворению не менее   

 

Тема 4.14. Поэзия о Великой 
Отечественной войне. 
Проблема исторической 
памяти в стихотворениях о 
Великой Отечественной войне 

чем двух поэтов по выбору) Ю. В. Друниной, М. В. 
Исаковского, Ю. Д. Левитанского, С. С. Орлова, Д. С. 
Самойлова, К. М. Симонова, Б. А. Слуцкого Практическое 
занятие Анализ и чтение не менее двух стихотворений, их 
сопоставление. Проблема исторической памяти в лирических 
произведениях о Великой Отечественной войне. 
Выразительное чтение художественного произведения 
наизусть / Литературно-музыкальная композиция / Киноурок 

 

 
 

 

2/0 
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ОК 09 

 (просмотр и обсуждение отрывков) / Подготовка сценария   

 литературно-музыкальной композиции / культурно -   

 массового мероприятия   

 Содержание 2/0 ОК 01 

Тема 4.15. Драматургия о Для чтения и изучения: пьеса В.С. Розова «Вечно живые» 
Практическое занятие Киноурок (просмотр и обсуждение 
отрывков) / Чтение и анализ фрагментов пьесы. 
Художественное своеобразие и сценическое воплощение 
драматического произведения / Просмотр и обсуждение 
телеспектакля 

 ОК 02 

Великой Отечественной войне.  ОК 03 

Нравственно-ценностное 
звучание пьесы В.С. Розова 2/0 

ОК 05 
ОК 04 

«Вечно живые»  ОК 06 

  ОК 09 
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 Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по  

 выбору) «Февраль. Достать чернил и плакать!..»,  

 «Определение поэзии», «Во всём мне хочется дойти…», «Снег  

Тема 4.16. Идейно-
художественное своеобразие 
лирики Б. Л. Пастернака. 

идёт», «Любить иных — тяжёлый крест...», «Быть знаменитым 
некрасиво…», «Ночь», «Гамлет», «Зимняя ночь»  
Практическое занятие Работа в микрогруппах с 
инфоресурсами: подготовка презентации / постера, коллажа / 

 

2/0 

 видеоролика или др. формате (по выбору) по темам «Тематика  

 и проблематика лирики поэта»; «Тема поэта и поэзии»;  

 «Любовная лирика Б.Л. Пастернака»; «Тема человека и  

 природы»; «Философская глубина лирики Пастернака»  

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: «Один день Ивана Денисовича»,   

 «Архипелаг ГУЛАГ» (фрагменты книги по выбору, например,   

 

Тема 4.17. А. И. Солженицын. 
Социально-нравственная 
проблематика «лагерной» 
темы в произведениях А.И. 
Солженицына 

глава «Поэзия под плитой, правда под камнем» и другие) 
Практическое занятие Заполнение Чек-листа 
«Автобиографизм прозы писателя». Работа с инфоресурсами: 
подготовка презентации / постера, коллажа / видеоролика или 
др. формате (по выбору) по темам «Своеобразие раскрытия 
«лагерной» темы»; «Анализ рассказа «Один день Ивана 
Денисовича», творческая судьба произведения»; «Приемы 
создания образа в повести «Один день Ивана Денисовича»: 
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 детали портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь   

 и поступки». Анализ кинофрагмента из фильма «Архипелаг   

 ГУЛАГ». Мини – рецензия «Человек и история страны в   

 контексте трагической эпохи в книге писателя   
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Тема 4.18. Нравственные 
искания героев рассказов В.М. 
Шукшина 

Содержание 2/0  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: рассказы (не менее двух по выбору) 
«Срезал», «Обида», «Микроскоп», «Мастер», «Крепкий 
мужик», «Сапожки» Практическое занятие Реферат на тему 
«Нравственные искания героев рассказов В.М. Шукшина» 
Составление таблицы «Герой-чудик В. Шукшина и 
«маленький человек» в литературе Х1Х века: сходство и 
отличие» / Речевая характеристика героев / Открытый финал 
шукшинских произведений 

 

 

 

2/0 

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: рассказы и повести (одно   

 произведение по выбору) «Живи и помни», «Прощание с   

 Матёрой» Практическое занятие Чтение и анализ фрагментов   

 

 

Тема 4.19. Взаимосвязь 
нравственных, философских и 
экологических проблем в 
произведениях В. Г. Распутина 

повести В. Распутина. Выявление основных нравственных 
проблем (верность заветам предков, преданность родной 
земле, проблема отцов и детей, проблема экологии и др.). 
Характеристика образов «старинных старух», представителей 
молодого поколения). Работа с инфоресурсами: подготовка 
презентации / постера, коллажа / видеоролика или другом 
формате (на выбор) по темам «Символика в повести В. 
Распутина …»; «Изображение патриархальной русской 

 

 
 

 

2/0 
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ОК 09 
 деревни», «Тема памяти и преемственности поколений»;   

 «Взаимосвязь нравственных и экологических проблем в   

 произведениях В. Г. Распутина»; Просмотр кинофрагмента   

 «Прощание» (1981) и его обсуждение (драма Э. Климова и Л.   

 Шепетко по мотивам повести В.Г. Распутина)   
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Тема 4.20. Идейно-
художественное своеобразие 
лирики Н. М. Рубцова 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: стихотворения (не менее двух по 
выбору) «Звезда полей», «Тихая моя родина!..», «В горнице 
моей светло…», «Привет, Россия…», «Русский огонёк», «Я 
буду скакать по холмам задремавшей отчизны...» 
Практическое занятие Работа с инфоресурсами: подготовка 
презентации / постера, коллажа / видеоролика или др. 
формате (по выбору) по темам «Тема Родины в лирике поэта», 
«Задушевность и музыкальность поэтического слова 
Рубцова». Выразительное чтение стихотворений наизусть (не 
менее одного по выбору) 

 

 
 

 

2/0 

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: стихотворения (не менее трёх по   

 

 

Тема 4.21. Философские 
мотивы в лирике И. А. 
Бродского 

выбору) «На смерть Жукова», «Осенний крик ястреба», 
«Пилигримы», «Стансы» («Ни страны, ни погоста…»), «На 
столетие Анны Ахматовой», «Рождественский романс», «Я 
входил вместо дикого зверя в клетку…». Практическое 
занятие Выразительное чтение стихотворений. Работа с 
инфоресурсами: подготовка презентации / постера, коллажа / 
видеоролика или др. формате (по выбору) по темам 
«Основные темы лирических произведений поэта»; «Тема 
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 памяти»; «Философские мотивы в лирике Бродского»;   

 «Своеобразие поэтического мышления и языка поэта   

 Бродского»   

Раздел 5. Проза второй половины XX – начала XXI веков (ч) 2/0  
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 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: проза второй половины XX – начала   

 XXI века. Рассказы, повести, романы (по одному   

 произведению не менее чем двух прозаиков по выбору): Ф.А.   

 Абрамов (повесть «Пелагея» и другие); Ч.Т. Айтматов (повесть   

Тема 5.1. Проза второй 
половины XX – начала XXI века. 
Социально-философская 
проблематика и нравственные 
искания героев произведений 
русской литературы второй 
половины XX – начала XXI века 

«Белый пароход»); В.П. Астафьев (повествование в рассказах 
«Царь-рыба» (фрагменты); В.И. Белов (рассказы «На родине», 
«Бобришный угор»); Ф.А. Искандер (роман в рассказах 
«Сандро из Чегема» (фрагменты)); Ю.П. Казаков (рассказы 
«Северный дневник», «Поморка»); Захар Прилепин (рассказ 
из сборника «Собаки и другие люди»); А.Н. и Б.Н. Стругацкие 
(повесть «Понедельник начинается в субботу»); Ю.В. 
Трифонов (повести «Обмен») Практическое занятие Урок- 

 
 
 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 конференция: представление презентации / постера, коллажа   

 / видеоролика или другом формате (по выбору) по темам   

 «Проблематика произведений писателя …»; «Нравственные   

 искания героев произведений писателя…»; «Разнообразие   

 повествовательных форм в изображении жизни современного   

 общества писателя …»   

Раздел 6. Поэзия второй половины XX – начала XXI века (ч) 2/0  

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: поэзия второй половины XX – начала   

 

Тема 6.1. Поэзия второй 
половины XX – начала XXI века. 
Тематика и основные мотивы 
лирики второй половины XX – 
начала XXI века 

XXI века. Стихотворения (по одному произведению не менее 
чем двух поэтов по выбору) В. С. Высоцкого, Н. А. 
Заболоцкого, Л. Н. Мартынова, Б. Ш. Окуджавы, А. А. 
Тарковского, Р. И. Рождественского, Ю. П. Кузнецова, А. А. 
Вознесенского, Б. А. Ахмадулиной, Е. А. Евтушенко, А. С. 
Кушнера, О. Г. Чухонцева Практическое занятие Урок-
конференция: представление презентации / постера, коллажа 
/ видеоролика или др. формате (по выбору) «Тематика и 

 

 
 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 
 проблематика лирики поэта» / «Художественные приемы и   

 особенности поэтического языка автора». Выразительное   

 чтение наизусть одного стихотворения из изученных   
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Раздел 7. Драматургия второй половины ХХ – начала XXI века (ч) 2/0  

 

Тема 7.1. Драматургия второй 
половины ХХ – начала XXI века. 
Основные темы и проблемы 
второй половины XX – начала 
XXI века 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Для чтения и изучения: драматургия второй половины ХХ – 
начала XXI века (произведение одного из драматургов по 
выбору): А. Н. Арбузов «Иркутская история»; А. В. Вампилов 
«Старший сын» и другие Практическое занятие Киноурок / 
просмотр телеспектакля. Рецензия / отзыв «Особенности 
драматургии второй половины ХХ – начала ХХI веков на 
примере одной пьесы. Основные темы и проблемы пьесы» 

 
 

 

2/0 

Раздел 8. Литература народов России (ч) 2/0  

 Содержание 2/0  

 Для чтения и изучения: рассказы, повести, стихотворения (не   

Тема 8.1 Литература народов 
России. Идейно-
художественное своеобразие 
литературы народов России и 
её взаимосвязь с русской 
литературой 

менее одного произведения по выбору): стихотворения Г. 
Тукая, К. Хетагурова; рассказ Ю. Рытхэу «Хранитель огня»; 
повесть Ю. Шесталова «Синий ветер каслания» и другие; 
стихотворения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, 
Д. Кугультинова, К. Кулиева Практическое занятие 
Взаимовлияние русской художественной литературы и 
литературы народов России. Историко-культурный контекст и 
контекст творчества автора художественного произведения. 

 

 
 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Подготовка сценария литературно-музыкальной композиции /   

 культурно - массового мероприятия   

Раздел 9. Зарубежная литература (ч) 4/0  

 Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 9.1 Основные темы и 
мотивы зарубежной поэзии и 
прозы второй половины XIX 
века - XX века 

Для чтения и изучения: Зарубежная проза второй половины 
XIX века-- XX века (одно произведение по выбору). Например, 
произведения Р.Брэдбери «451 градус по Фаренгейту»; Э. 
Хемингуэя «Старик и море». Зарубежная поэзия второй 
половины XIX века -- XX века (не менее двух стихотворений 

 

 

 

2/0 

 одного из поэтов по выбору). Например, стихотворения А.  

 Рембо, Ш. Бодлера  
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 Содержание 2/0 ОК 01 

Тема 9.2 Отражение Для чтения и изучения: зарубежная драматургия второй 
половины XIX века (одно произведение по выбору). Например, 
пьеса Г. Ибсена «Кукольный дом», Б. Брехта «Мамаша Кураж 
и ее дети»; М. Метерлинка «Синяя птица»; О. Уайльда 
«Идеальный муж»; Т. Уильямса «Трамвай «Желание»; Б. Шоу 
«Пигмалион» и другие. 

 ОК 02 

социальных проблем в  ОК 03 

зарубежной драматургии 
второй половины XIX века - XX 2/0 

ОК 05 
ОК 04 

века  ОК 06 

  ОК 09 

Профессионально ориентированное содержание (ч) 12/0  

 Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Содержание учебного материала: «Что значит быть мастером  

 своего дела?» Дискуссия на основе высказываний писателей о  

 профессиональном мастерстве и работы с информационными  

Тема «Дело мастера боится» ресурсами Практические занятия: анализ высказываний 
писателей о мастерстве; групповая работа с 2/0 

 информационными ресурсами: поиск информации о мастерах  

 своего дела (в избранной профессии), подготовка сообщений;  

 участие в дискуссии «Что значит быть мастером своего  

 дела?»  

 Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Стереотипы, связанные с той или иной профессией,  

 представления о будущей профессии. Социальный рейтинг и  

Тема «Ты профессией 
астронома метростроевца не 
удивишь!..» 

социальная значимость получаемой профессии, 
представления о ее востребованности и престижности (по 
материалам СМИ, электронным источникам, свидетельствам 
профессионалов отрасли); правда и заблуждения, связанные с 

 

 

2/0 

 восприятием получаемой профессии: подготовка сообщения  

 разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных  

 представлениях, связанных в обществе с получаемой  

 профессией и ее социальной значимостью.  
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Тема «Каждый должен быть 
величествен в своем деле»: 
пути совершенствования в 
специальности 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Содержание учебного материала: Обобщение и 
систематизация знаний о профессиональном мастерстве в 
художественных произведениях писателей и поэтов второй 
половины XIX - ХХI в.в. Знакомство с профессиональными 
журналами и информационными ресурсами, посвященными 
профессиональной деятельности Практические занятия: 
организация виртуальной выставки профессиональных 
журналов, посвященных разным профессиям; создание 
устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно регулярно 
просматривать специализированный журнал …» 

 

 
 

 

2/0 

 Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

 Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как  

 описание способностей человека, которые делают его  

 конкурентоспособным на рынке труда. Цель резюме –  

 привлечь к себе внимание работодателя при первом, как  

Тема «Как написать резюме, 
чтобы найти хорошую работу» 

привило, заочном знакомстве, произвести благоприятное 
впечатление и побудить пригласить вас на личную встречу. 
Как презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах 

 

2/0 

 работодателя именно таким сотрудником, каков ему  

 необходим. Резюме – официальный документ, правила  

 написания которого регламентированы руководством по  

 делопроизводству. Структура резюме. Резюме проектное и  

 резюме действительное.  
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Тема «Говори, говори…»: 
диалог как средство 
характеристики человека» 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 09 

Вербальные средства коммуникации в ситуациях бытового, 
делового и профессионального общения. Отличие 
профессионального диалога от делового, бытового. 
Стилистические группы слов. Роль диалога в 
профессиональной деятельности. Требования к 
профессиональному диалогу .Практические занятия:  
создание проблемной ситуации: нужен ли профессиональный 
диалог? Чтение и анализ диалогов; создание рекомендаций к 
составлению профессионального диалога; работа (в парах) 
над созданием «профессионального диалога» (в соответствии 
с будущей профессией/специальностью) в различных 
ситуациях: специалист – руководитель», «клиент – 
специалист», «специалист – специалист». 

 

 
 

 
 

 

2/0 

 
 

 

Тема «Прогресс – это форма 
человеческого 
существования»: профессии в 
мире НТП» 

Содержание 2/0  

Научно-технический прогресс и человечество. Зависимость 
цивилизации от современных технологий. Проблемы человека 
и общества, связанные с научно-техническим прогрессом 
(рассуждение с опорой на текст). Ответственность ученого за 
свои научные открытия. Наука – двигатель прогресса 
.Практические занятия: Сочинение на тему (по выбору): 
«Возможно ли остановить прогресс?», «Профессии в мире 
НТП: у всех ли профессий есть будущее», «Профессии, 
«рожденные» НТП в последние десятилетия» 

 
 

 

 

2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (108ч) 106/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. . История русской литературы XX-XXI веков : учебник и практикум для вузов / В. 

А. Мескин [и др.] ; под общей редакцией В. А. Мескина. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 411 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00234-8. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450436 

2. Литература [Текст]: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений, реализующих образовательную программу среднего 

(полного) общего образования в пределах основных профессиональных 

образовательных программ НПО и СПО с учетом профиля профессионального 

образования / под ред. Г. А. Обернихиной. - 16-е изд., стер. - Москва : Академия, 2017. - 

655 с.: ил. - (Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). - 

Библиогр. в конце ст. - ISBN 978-5-4468-5128-7 

3. . Фортунатов, Н. М. Русская литература второй трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. 

Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 246 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01043-5. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433732 

4. Фортунатов, Н. М. Русская литература первой трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. 

Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 207 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6020-4. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433733 

5. Фортунатов, Н. М. Русская литература последней трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. 

Юхнова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 310 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10666-4. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/431053 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. . История русской литературы XX-XXI веков : учебник и практикум для вузов / В. 

А. Мескин [и др.] ; под общей редакцией В. А. Мескина. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 411 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00234-8. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450436 

2. Литература [Текст]: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений, реализующих образовательную программу среднего 

(полного) общего образования в пределах основных профессиональных 

образовательных программ НПО и СПО с учетом профиля профессионального 

образования / под ред. Г. А. Обернихиной. - 16-е изд., стер. - Москва : Академия, 2017. - 

655 с.: ил. - (Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). - 

Библиогр. в конце ст. - ISBN 978-5-4468-5128-7 

https://urait.ru/bcode/450436
https://urait.ru/bcode/433732
https://urait.ru/bcode/433733
https://urait.ru/bcode/431053
https://urait.ru/bcode/450436
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3. . Фортунатов, Н. М. Русская литература второй трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. 

Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 246 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01043-5. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433732 

4. Фортунатов, Н. М. Русская литература первой трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. 

Юхнова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 207 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6020-4. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/433733 

5. Фортунатов, Н. М. Русская литература последней трети XIX века : учебник для 

среднего профессионального образования / Н. М. Фортунатов, М. Г. Уртминцева, И. С. 

Юхнова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 310 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10666-4. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/431053 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 
приходится 

  

работать и жить, порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной 

  

деятельности, методы работы в профессиональной и смежных сферах, 
основные 

  

источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в   
профессиональном и/или социальном контексте, структура плана для решения 
задач, 

  

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях, 
приемы 

  

структурирования информации, формат оформления результатов поиска 
информации, 

  

номенклатура информационных источников, применяемых в 
профессиональной 

  

деятельности, программное обеспечение в профессиональной деятельности, в 
том 

  

числе цифровые средства, современные средства и устройства 
информатизации, 

  

порядок их применения и, содержание актуальной нормативно-правовой   
документации, возможные траектории профессионального развития и   
самообразования, современная научная и профессиональная терминология, 
основные 

  

этапы разработки и реализации проекта, основы предпринимательской 
деятельности, 

  

правовой и финансовой грамотности, правила разработки презентации, 
правила 

  

https://urait.ru/bcode/433732
https://urait.ru/bcode/433733
https://urait.ru/bcode/431053
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оформления документов, правила построения устных сообщений, особенности 

социального и культурного контекста, психологические основы 
деятельности коллектива, психологические особенности личности, стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия его нарушения, значимость 
профессиональной деятельности по специальности, сущность гражданско-
патриотической позиции, традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, Правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы, Лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессиональной деятельности, Правила 
чтения текстов профессиональной направленности, основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика), 

особенности произношения Умеет: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте, владеть актуальными 

методами работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать результат 
и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника), 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, анализировать и выделять 
её составные части определять этапы решения задачи, составлять план 
действия, реализовывать составленный план, оценивать практическую 

значимость результатов поиска, использовать различные цифровые средства 
для решения профессиональных задач, выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать современное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, определять задачи для поиска информации, 

планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники информации, 
применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач, определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности, определять и выстраивать 
траектории профессионального развития и самообразования, применять 
современную научную профессиональную терминологию, выявлять 

достоинства и недостатки коммерческой идеи, находить интересные 
проектные идеи, грамотно их формулировать и документировать, 

определять инвестиционную привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, выявлять источники 
финансирования, 
определять источники достоверной правовой информации, оценивать 

«Отлично» - содержание курса 

освоено полностью, без 
пробелов, умения 

сформированы, все 
предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко. «Хорошо» - 

содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 

сформированы недостаточно, 
все предусмотренные 
программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с 

ошибками. 
«Удовлетворительно» - 
содержание курса освоено 

частично, но пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения работы с 

усвоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство 

предусмотренных программой 
обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 
выполненных заданий 
содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 
содержание курса не освоено, 
необходимые умения не 

сформированы, выполненные 
учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

 

 
 
 
 

 
 

 

Экспертное 
наблюдение и 

оценивание 
знаний на 
теоретических 

занятиях 
Оценивание 
выполнения 

индивидуальны
х и групповых 

заданий 
Результаты 
промежуточной 

аттестации 
Письменный и 
устный опрос 

Дискуссия 

жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта, презентовать 
идеи 

  

открытия собственного дела в профессиональной деятельности, составлять 
различные 

  

правовые документы, грамотно излагать свои мысли и оформлять документы 
по 

  

профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в 

  

рабочем коллективе, организовывать работу коллектива и команды, 
взаимодействовать 

  

с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности, 

  

применять стандарты антикоррупционного поведения, описывать значимость 
своей 

  

специальности, демонстрировать осознанное поведение, проявлять 
гражданско- 

  

патриотическую позицию, понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний 

  

на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые 

  

профессиональные темы, кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и 

  

планируемые), писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие 

  

профессиональные темы, строить простые высказывания о себе и о своей   
профессиональной деятельности, участвовать в диалогах на знакомые общие 
и 

  

профессиональные темы   
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.03 История» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«История» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «История»: формирование у обучающегося целостной картины 

российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 

значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада 

каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 

формирование личностной позиции по основным этапам развития российского 

государства и общества, а также современного образа России.. 

Дисциплина «История» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 136 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 136 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Мир накануне и в годы Первой мировой войны (ч) 6/0  

 Содержание 6/0  

 Понятие «Новейшее время». Хронологические рамки и   

 периодизация Новейшей истории. Изменения в мире в ХХ   

 веке. Ключевые процессы и события Новейшей истории.   

 Объединенные Нации против нацизма и фашизма. Система   

Тема 1.1. Мир в начале ХХ в. 
Первая мировая война. 
1914–1918 гг. 

международных отношений. Россия в XX в. Развитие 
индустриального общества. Индустриальная цивилизация в 
начале XX века. «Пробуждение Азии». Технический прогресс. 
Изменение социальной структуры общества. Рабочее 

 

 

6/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 движение и социализм. Антанта и Тройственный союз. Начало   

 и первый год войны. Переход к позиционной войне. Борьба на   

 истощение. Изменение соотношения сил. Капитуляция стран   

 Четверного союза. Компьенское перемирие. Итоги и   

 последствия Первой мировой войны   

Раздел 2. Мир в 1918-1938 гг. (ч) 14/0  

 Содержание 2/0  

Тема 2.1. Распад империй и 
образование новых 
национальных государств в 
Европе 

Факторы, повлиявшие на распад империй после Первой 
мировой войны. Образование новых национальных государств. 
Ноябрьская революция в Германии. Веймарская республика. 
Советская власть в Венгрии. Революционное движение и 
образование Коммунистического интернационала. 

 

 

2/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 Образование Турецкой Республики   
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Тема 2.2. Версальско-
Вашингтонская система 
международных отношений 

Содержание 2/0  

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Планы послевоенного устройства мира. Территориальные 
изменения в мире и Европе по результатам Первой мировой 
войны. Парижская (Версальская) мирная конференция. 
Версальская система. Учреждение Лиги Наций. Рапалльское 
соглашение и признание СССР. Вашингтонская конференция и 
Вашингтонское соглашение 1922 года 

 

 

2/0 

 Содержание 4/0  

 Послевоенная стабилизация. Факторы, способствующие   

 изменениям в социально-экономической сфере в странах   

 Запада. Экономический бум. Демократизация общественной   

 жизни, возникновение массового общества. Влияние   

 социалистических партий и профсоюзов. Формирование   

 

Тема 2.3. Страны Европы и 
Северной Америки в 1920-е гг. 

авторитарных режимов, причины их возникновения в 
европейских странах в 1920-1930-е гг. Возникновение 
фашизма. Фашистский режим в Италии. Особенности режима 
Муссолини. Начало борьбы с фашизмом. Начало Великой 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 депрессии, ее причины. Социально-политические последствия   

 кризиса конца 1920-1930-х гг. в США. «Новый курс» Ф.   

 Рузвельта. Значение реформ. Роль государства в экономике   

 стран Европы и Латинской Америки. Нарастание агрессии в   

 мире. Причины возникновения нацистской диктатуры в   

 Германии в 1930-е гг. Установление нацистской диктатуры.   

 Нацистский режим в Германии   

 Содержание 2/0  

Тема 2.4. Страны Азии, 
Африки и Латинской Америки 
в 1918-1930 гг 

Экспансия колониализма. Цели национально-освободительных 
движений в странах Востока. Агрессивная внешняя политика 
Японии. Нестабильность в Китае в межвоенный период. 
Национально-освободительная борьба в Индии. Африка. 

 

 

2/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 Особенности экономического и политического развития   

 Латинской Америки   
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Тема 2.5. Международные 
отношения в 1930-е гг. 

Содержание 2/0 
ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Нарастание мировой напряженности в конце 1930-х гг. 
Причины Второй мировой войны. Мюнхенский сговор. Англо-
франко-советские переговоры лета 1939 г. 

 

2/0 

 Содержание 2/0  

 

Тема 2.6. Развитие науки и 
культуры в 1914-1930-х гг. 

Влияние науки и культуры на развитие общества в 
межвоенный период. Новые научные открытия и технические 
достижения. Новые виды вооружений и военной техники. 
Особенности культурного развития: архитектура, 

 

 

2/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 изобразительное искусство, литература, кинематограф,   

 музыка. Олимпийское движение   

Раздел 3. Вторая мировая война 1939-1945 гг. (ч) 8/0  

 Содержание 4/0  

 Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на   

 Польшу. Начало мировой войны в Европе. Захват Дании и   

 Норвегии. Разгром Франции. Битва за Британию. Агрессия   

 Германии и ее союзников в Северной Африке и на Балканах.   

Тема 3.1. Начало Второй 
мировой войны 

Борьба Китая против японских агрессоров в 1939-1941 гг. 
Причины побед Германии и ее союзников в начальный период 
Второй мировой войны Нападение Германии на СССР. 
Нападение Японии на США. Формирование антигитлеровской 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 коалиции. Ленд-лиз. Подписание Декларации Объединенных   

 Наций. Положение в оккупированных странах. Холокост.   

 Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая   

 миграцияи насильственные переселения. Коллаборационизм.   

 Движение Сопротивления   
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 Содержание 4/0  

 Коренной перелом в Великой Отечественной войне.   

 Поражение итало-германских войск в Северной Африке.   

 Иностранные воинские части на территории СССР.   

 Укрепление антигитлеровской коалиции: Тегеранская   

 конференция. Падение режима Муссолини в Италии. Перелом   

Тема 3.2. Коренной перелом, 
окончание и важнейшие итоги 
Второй мировой войны 

в войне на Тихом океане. Открытие Второго фронта. Военные 
операции Красной армии в 1944-1945 гг., их роль в 
освобождении стран Европы. Ялтинская конференция. Разгром 
Германии, ее капитуляция. Роль СССР. Потсдамская 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 конференция. Создание ООН. Американские атомные   

 бомбардировки Хиросимы и Нагасаки. Вступление СССР в   

 войну против Японии, разгром Квантунской армии.   

 Капитуляция Японии. Нюрнбергский трибунал, Токийский и   

 Хабаровский процессы над немецкими и японскими военными   

 преступниками. Важнейшие итоги Второй мировой войны   

Раздел 4. Введение. Россия в начале в 1914-1922 гг. (ч) 26/0  

 Содержание 4/0  

 Введение в историю России начала ХХ в. Время   

Тема 4.1. Россия и мир 
накануне Первой мировой 
войны 

революционных потрясений и войн. Завершение 
территориального раздела мира и кризис международных 
отношений. Новые средства военной техники и программы 
перевооружений. Военно-политические блоки. Предвоенные 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 международные кризисы. Покушение на эрцгерцога Франца   

 Фердинанда и начало войны. Планы сторон   

 Содержание 4/0  

 Русская армия на фронтах Первой мировой войны. Военная   

Тема 4.2. Россия в Первой 
мировой войне 

кампания 1914 г. Военные действия 1915 г. Кампания 1916 г. 
Мужество и героизм российских воинов. Власть, экономика и 
общество в годы Первой мировой войны. Патриотический 
подъем в начале войны. Экономика России в годы войны. 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 Политические партии. Причины нарастания революционных   

 настроений в российском обществе   
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 Содержание 4/0  

 Объективные и субъективные причины революционного   

 кризиса. Падение монархии. Временное правительство и его   

 программа. Петроградский совет рабочих и солдатских   

Тема 4.3. Российская 
революция: Февраль 1917 г. 
Октябрь 1917 г. 

депутатов и его декреты. Основные политические партии в 
1917 г. Кризисы Временного правительства. Изменение 
общественных настроений. Выступление генерала Л.Г. 
Корнилова. Рост влияния большевиков. Подготовка и 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 проведение вооруженного восстания в Петрограде. Свержение   

 Временного правительства и взятие власти большевиками.   

 Создание коалиционного правительства большевиков и левых   

 эсеров. Русская православная церковь в условиях революции   

 Содержание 4/0  

Тема 4.4. Первые 
революционные 
преобразования большевиков 

Первые декреты новой власти. Учредительное собрание. 
Организация власти Советов. Создание новой армии и 
спецслужбы. Брестский мир. Конституция РСФСР 1918 г. 
Экономическая политика советской власти. Национализация 
промышленности. «Военный коммунизм» в городе и деревне. 

 

 

4/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 План Государственной комиссии по электрификации России   

Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. 
Работники электростанций в годы великих свершений 

2/0 

 Содержание 2/0  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 Гражданская война: истоки и основные участники. Причины и  

 основные этапы Гражданской войны в России. Формирование  

 однопартийной диктатуры. Многообразие антибольшевистских  

Тема 4.5. Гражданская война сил, их политические установки, социальный состав. 
Выступление левых эсеров. События 1918–1919 гг. 2/0 

 «Военспецы» и комиссары в Красной армии. Террор красный и  

 белый: причины и масштабы. Польско-советская война.  

 Рижский мирный договор с Польшей. Причины Победы  

 Красной армии в Гражданской войне  
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Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
*«Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии 
выживания в годы великих потрясений 

2/0 

 Содержание 2/0  

Тема 4.6. Революция и 
Гражданская война на 
национальных окраинах 

Национальные районы России в годы Первой мировой войны. 
Возникновение национальных государств на окраинах России. 
Строительство Советской Федерации. Установление советской 
власти на Украине, в Белоруссии и Прибалтике. Установление 

 

 

2/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 советской власти в Закавказье. Победа советской власти в   

 Средней Азии и борьба с басмачеством   

 Содержание 2/0  

 Идеология и культура в годы Гражданской войны. Перемены в   

Тема 4.7. Идеология и 
культура в годы Гражданской 
войны 

идеологии. Политика новой власти в области образования и 
науки. Власть и интеллигенция. Отношение к Русской 
православной церкви. Повседневная жизнь в период 
революции и Гражданской войны. Изменения в общественных 

 

 

2/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 настроениях. Внешнее положение Советской России в конце   

 Гражданской войны   

Раздел 5. Советский Союз в 1920-1930-е гг. (ч) 12/0  
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 Содержание 6/0  

 Последствия Первой мировой войны и Российской революции   

 для демографии и экономики. Власть и Церковь. Крестьянские   

 восстания. Кронштадтское восстание. Переход от «военного   

 коммунизма» к новой экономической политике.   

 

Тема 5.1. СССР в 20-е гг. 

Экономическое и социальное развитие в годы нэпа. Замена 
продразверстки единым продналогом. Новая экономическая 
политика в промышленности. Иностранные концессии. 
Стимулирование кооперации. Финансовая реформа Г.Я. 

 

 

6/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 Сокольникова. Создание Госплана и противоречия нэпа.   

 Предпосылки и значение образования СССР. Образование   

 СССР. Конституция 1924 г. Административно-территориальные   

 реформы и национально-государственное строительство.   

 Политика коренизации   

 Содержание 6/0  

 Конституция 1936 года. Укрепление политического режима.   

 Репрессивная политика. Массовые общественные   

 организации: Всесоюзный центральный совет   

 профессиональных союзов, Всесоюзный ленинский   

 коммунистический союз молодежи, Всесоюзная пионерская   

 организация. Национальная политика и национально-   

 

Тема 5.2. Советский Союз в 
30-е гг. 

государственное строительство. Культурное пространство 
советского общества в 1930-е гг. Формирование «нового 
человека». Власть и Церковь. Культурная революция. 
Достижения отечественной науки в 1930-е гг. Развитие 

 

 

6/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 здравоохранения и образования. Советское искусство 1930-х   

 гг. Власть и культура. Советская литература. Советские   

 кинематограф, музыка, изобразительное искусство, театр.   

 Повседневная жизнь населения в 1930-е гг. Общественные   

 настроения. Русское Зарубежье и его роль в развитии мировой   

 культуры. Численность, состав и главные центры Русского   

 Зарубежья. Русская зарубежная Церковь. Культура Русского   

 Зарубежья   
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Раздел 6. Великая Отечественная война. 1941-1945 гг. (ч) 10/0  

 Содержание 4/0  

 План «Барбаросса». Вторжение врага. Чрезвычайные меры   

 советского руководства. Тяжелые бои летом – осенью 1941 г.   

 Прорыв гитлеровцев к Ленинграду. Московская битва: оборона   

 Москвы и подготовка контрнаступления. Блокада Ленинграда.   

 

Тема 6.1. Первый период 
войны 

Дорога жизни по льду Ладожского озера. Контрнаступление 
под Москвой. Начало формирования антигитлеровской 
коалиции. Фронт за линией фронта. Характер войны и цели 
гитлеровцев. Оккупационный режим. Партизанское и 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 подпольное движение. Трагедия плена. Репатриации.   

 Пособники оккупантов. Единство фронта и тыла. Эвакуации.   

 Вклад советской военной экономики в Победу. Поставки по   

 ленд-лизу. Обеспечение фронта и тыла продовольствием.   

 Патриотизм советских людей. Государство и Церковь в годы   

 войны   

 Содержание 2/0  

 Наступление советских войск в январе – марте 1943 г. Прорыв   

 блокады Ленинграда. Освобождение Ржева. Обстановка на   

 фронте весной 1943 г. Немецкое наступление под Курском.   

 

Тема 6.2. Коренной перелом в 
ходе войны 

Курская битва. Контрнаступление Красной Армии. Битва за 
Днепр. Укрепление антигитлеровской коалиции. Тегеранская 
конференция 1943 г. Завершение коренного перелома. «Десять 
сталинских ударов» и изгнание врага с территории СССР. 

 

 

2/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 Обстановка на фронтах к началу 1944 г. Полное снятие   

 блокады Ленинграда. Освобождение Правобережья Днепра.   

 Освобождение Крыма. Поражение Финляндии. Освобождение   

 Белорусской ССР. Освобождение Прибалтики. Львовско-   

 Сандомирская операция   
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Тема 6.3. Наука и культура в 
годы войны 

Содержание 2/0  

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Вклад в Победу деятелей науки. Советский атомный проект. 
Сражающаяся культура. Литература военных лет. 
Разграбление культурных ценностей на оккупированных 
территориях 

 

2/0 

 
 

 
 
 

 

Тема 6.4. Окончание Второй 
мировой войны 

Содержание 2/0  
 

 
 
 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Освободительная миссия Красной Армии в Европе. 
Освобождение Румынии, Болгарии и Югославии. 
Освобождение Польши. Освобождение Чехословакии, Венгрии 
и Австрии. Помощь населению освобожденных стран. 
Крымская (Ялтинская) конференция. Последние сражения. 
Битва за Берлин. Встреча на Эльбе. Взятие Берлина и 
капитуляция Германии. Окончание Второй мировой войны. 
Итоги и уроки. Потсдамская конференция. Вступление СССР в 
войну с Японией. Освобождение Маньчжурии и Кореи. 
Освобождение Южного Сахалина и Курильских островов. 
Образование ООН. Наказание главных военных преступников. 
Токийский и Хабаровский процессы. Решающая роль Красной 
Армии в разгроме агрессоров. Людские потери. Материальные 
потери 

 
 

 
 

 

 

2/0 

Раздел 7. Мир во второй половине XX – начале XXI в. Интересы СССР, США, 

Великобритании и Франции в Европе и мире после войны (ч) 
4/0 
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Тема 7.1. США и страны 
Европы во второй половине XX 
– начале XXI в. 

Содержание 2/0  
 

 
 
 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

США и страны Западной Европы во второй половине ХХ – 
начале XXI в. Складывание биполярного мира. План Маршалла 
и доктрина Трумэна. Установление просоветских режимов в 
странах Восточной Европы. Раскол Германии. Советско-
югославский конфликт и политические репрессии в Восточной 
Европе. Причины начала холодной войны. США и страны 
Западной Европы во второй половине ХХ в. Маккартизм в 
США. Возникновение «общества потребления». Проблема прав 
человека. Возникновение Европейского экономического 
сообщества. Федеративная республика Германия. 
Западногерманское «экономическое чудо». Франция после 
Второй мировой войны. Консервативная и трудовая 
Великобритания. Движение против расовой дискриминации в 
США. Новые течения в идеологии. Социальный кризис конца 
1960-х гг. и его значение. 

 

 
 

 
 
 

 

2/0 

 

 

Тема 7.2. Страны 
Центральной и Восточной 
Европы во второй половине ХХ 
– начале ХХI в. 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Социально-экономическая система Восточной Европы в 
середине ХХ в. Кризисы в ряде социалистических стран. 
«Пражская весна» 1968 г. Ввод войск стран Варшавского 
договора в Чехословакию. Движение «Солидарность» в 
Польше. Югославский социализм. «Бархатные революции» в 
Восточной Европе. Распад Югославии и войны на Балканах. 
Агрессия НАТО против Югославии. Восточная Европа в 1990-х 
гг. и начале ХХI в. 

 

 

 

2/0 

Раздел 8. Страны Азии, Африки и Латинской Америки во второй половине ХХ – 

начале XXI в. (ч) 
10/0 
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Тема 8.1. Страны Азии во 
второй половине ХХ – начале 
ХХI в. 

Содержание 4/0  
 

 
 
 

 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Гражданская война в Китае. Война в Корее. Национально-
освободительные движения в Юго-Восточной Азии. 
Возобновление войны в Индокитае. Американское 
вмешательство во Вьетнаме. Победа коммунистов в Индокитае. 
Причины и последствия локальных войн в Китае, Корее, 
Вьетнаме, Лаосе, Камбодже. Строительство социализма в 
Китае. Мао Цзэдун. «Культурная революция» в Китае. 
Рыночные реформы в Китае. Китай в конце 1980-х гг. Северная 
Корея. Режим Пол Пота в Кампучии. Реформы в 
социалистических странах Азии, их последствия. Япония 
после Второй мировой войны. Восстановление суверенитета 
Японии и проблема Курильских островов. Японское 
«экономическое чудо». Кризис японского общества. Развитие 
Южной Кореи. «Тихоокеанские драконы»: Южная Корея, 
Тайвань, Сингапур и Гонконг. Успехи Китая. Причины 
экономических успехов Японии, Южной Кореи, Китая во 
второй половине ХХ – начале ХХI в. 

 

 
 

 
 
 

 

 

4/0 

 

 

Тема 8.2. Страны Ближнего и 
Среднего Востока во второй 
половине ХХ – начале ХХI в. 

Содержание 2/0  

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Арабские страны и возникновение государства Израиль. 
Антиимпериалистическое движение и Суэцкий конфликт. 
Арабо-израильские войны и мирное урегулирование на 
Ближнем Востоке. Модернизация в Турции. Исламская 
революция в Иране. Создание исламских режимов. Кризисы в 
Персидском заливе. Причины и последствия арабо-
израильских войн, революции в Иране 

 

 

 

2/0 
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Тема 8.3. Страны Тропической 
и Южной Африки 

Содержание 2/0  

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Освобождение от колониальной зависимости. Страны Африки 
южнее Сахары. Попытки демократизации и установление 
диктатур. Ликвидация системы апартеида. Страны 
социалистической ориентации. Конфликт в Африканском Роге. 
Этнические конфликты. Пути развития стран Африки после 
освобождения от колониальной зависимости во второй 
половине ХХ в., их причины 

 

 

 

2/0 

 
 

 

 

Тема 8.4. Страны Латинской 
Америки во второй половине 
ХХ – начале XXI вв. 

Содержание 2/0  
 

 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Страны Латинской Америки в середине ХХ в. Аграрные 
реформы и импортозамещающая индустриализация. 
Революция на Кубе. Переход Кубы к социалистическому 
развитию. Эрнесто Че Гевара. Революции и гражданские  
войны в Центральной Америке. Реформы в странах Латинской 
Америки в 1950–1970-х гг. Преобразования «Народного 
единства» в Чили. Кризис реформ и военный переворот в Чили. 
Диктаторские режимы в странах Южной Америки. Переход к 
демократии и усиление левых сил. Причины и последствия 
революционных движений на Кубе и в Центральной Америке 

 

 
 

 

2/0 

Раздел 9. Международные отношения во второй половине ХХ – начале XXI вв. (ч) 4/0  

 
 

 

Тема 9.1. Международные 
отношения в конце 1940-х – 
конце 1980-х гг. 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Гонка вооружений СССР и США, ее последствия. Ракетно-
космическое соперничество. Международные отношения в 
1950-е гг. «Новые рубежи» Дж. Кеннеди и Берлинский кризис. 
Карибский кризис. Договор о запрещении ядерных испытаний. 
Советско-китайский конфликт. Усиление нестабильности в 
мире и Договор о нераспространении ядерного оружия. 
Договоры ОСВ-1 и ПРО. Хельсинский акт. Договоры ОСВ-2 и 
ракетный кризис. События в Афганистане и возвращение к 
политике холодной войны. Конец холодной войны 

 
 

 

 

2/0 
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Тема 9.2. Международные 
отношения в 1990-е – 2024 г. 

Содержание 2/0  

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Расширение НАТО на Восток. Конфликт на Балканах. Военные 
интервенции НАТО. Кризис глобального доминирования 
Запада. Обострение противостояния России и Запада. 
Интеграционные процессы в современном мире: БРИКС, 
Евразийский экономический союз, Содружество Независимых 
Государств, Шанхайская организация сотрудничества, 
Ассоциация государств Юго-Восточной Азии 

 

 

 

2/0 

Раздел 10. Развитие науки и культуры во второй половине ХХ – начале XXI вв. (ч) 2/0  

 

 

Тема 10.1. Наука и культура 
во второй половине ХХ в. – 
начале ХХI в. 

Содержание 2/0  

 
ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Важнейшие направления развития науки во второй половине 
ХХ – начале ХХI в. Ядерная энергетика. Освоение космоса. 
Развитие культуры и искусства во второй половине ХХ – начале 
ХХI в.: литература, театральное искусство, музыка, 
архитектура, изобразительное искусство. Олимпийское 
движение Глобальные проблемы современности 

 

 

2/0 

Раздел 11. СССР в 1945-1991 гг. (ч) 24/0  

 
 
 

 
 

 

Тема 11.1. СССР в 
послевоенные годы 

Содержание 4/0  
 
 

 
 

 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Послевоенные годы. Влияние Победы. Потери и 
демографические проблемы. Социальная адаптация 
фронтовиков. Репатриация. Борьба с беспризорностью и 
преступностью. Восстановление и развитие экономики и 
социальной сферы. Восстановление промышленности. 
Сельское хозяйство. Меры по улучшению жизни населения. 
Политическая система в послевоенные годы. Сталин и его 
окружение. Союзный центр и национальные регионы: 
проблемы взаимоотношений. Послевоенные репрессии. 
Идеология, наука, культура и спорт в послевоенные годы. 
Соперничество в высших эшелонах власти. Усиление 
идеологического контроля над обществом. Основные 
тенденции развития советской литературы и искусства. 
Развитие советской науки. Советский спорт. 

 
 

 
 

 

 

4/0 
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 Содержание 6/0  

 Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в   

 советском руководстве. Н.С. Хрущев. ХХ съезд КПСС и   

 идеологическая кампания по разоблачению культа личности   

 Сталина. Реабилитация жертв политических репрессий.   

 Реорганизация государственных органов, партийных и   

 общественных организаций. Новая Программа КПСС и проект   

 

Тема 11.2. СССР в 1953-1964 
гг. 

Конституции СССР. Воспитание «нового человека». Основные 
направления экономического и социального развития СССР в 
1953-1964 гг. Экономический курс Г.М. Маленкова. Развитие 
промышленности. Военный и гражданский секторы 

 

 

6/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
 экономики. Развитие сельского хозяйства и попытки решения   

 продовольственной проблемы. Социальное развитие. Развитие   

 науки и техники в 1953-1964 гг. Научно-техническая   

 революция в СССР. Развитие компьютерной техники.   

 Организация науки. Фундаментальная наука и производство.   

 Развитие гуманитарных наук. Открытие новых месторождений.   

 Освоение Арктики и Антарктики. Самолетостроение и   

 ракетостроение. Освоение космоса.   
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 Содержание 6/0  

 Политическое развитие СССР в 1964-1985 гг. Итоги и   

 значение «великого десятилетия» Н.С. Хрущева.   

 Политический курс Л.И. Брежнева. Конституция СССР 1977 г.   

 Особенности социально-экономического развития СССР в   

 1964-1985 гг. Новые ориентиры аграрной политики: реформа   

Тема 11.3. Политическое 
развитие СССР в 1964-1985 гг. 

1965 г. и ее результаты. Косыгинская реформа 
промышленности. Рост социально-экономических проблем. 
Развитие науки, образования, здравоохранения. Научные и 
технические приоритеты. Советская космическая программа. 

 

 

6/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 Развитие образования. Советское здравоохранение. Идеология   

 и культура. Новые идеологические ориентиры. Концепция   

 «развитого социализма». Диссиденты и неформалы.   

 Литература и искусство: поиски новых путей. Достижения   

 советского спорта. Повседневная жизнь советского общества в   

 1964-1985 гг. Общественные настроения.   
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 Содержание 6/0  

 Социально-экономическое развитие СССР в 1985-1991 гг.   

 Первый этап преобразований М.С. Горбачева: концепция   

 ускорения социально-экономического развития. Второй этап   

 экономических реформ. Экономический кризис и   

 окончательное разрушение советской модели экономики.   

 

Тема 11.4. СССР в 1985-1991 
гг. 

Разработка программ перехода к рыночной экономике. 
Перемены в духовной сфере в годы перестройки. Гласность и 
плюрализм. Литература. Кино и театр. Реабилитация жертв 
политических репрессий. Новый этап в государственно-
конфессиональных отношениях. Результаты политики 
гласности. Реформа политической системы СССР и ее итоги. 

 

 

 

6/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 Начало изменения советской политической системы.   

 Конституционная реформа 1988-1991 гг. I Съезд народных   

 депутатов СССР и его значение. Становление   

 многопартийности. Кризис в КПСС и создание   

 Коммунистической партии РСФСР. Новое политическое   

 мышление и перемены во внешней политике.   

Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 
Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские 
атомщики на службе Родине 

2/0 

Раздел 12. Российская Федерация в 1992 – начале 2000-х гг. (ч) 14/0  



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

72 
 

 

 Содержание 6/0  

 Российская экономика в условиях рынка. Начало радикальных   

 экономических преобразований. Ваучерная приватизация.   

 Положение в экономике России в 1992–1998 гг. Корректировка   

 курса реформ. «Олигархический капитализм» и финансовые   

 кризисы. Дефолт 1998 г. и его последствия. Россия после   

 дефолта. Результаты экономических реформ 1990-х гг.   

 Политическое развитие Российской Федерации. Разработка   

Тема 12.1. Российская 
Федерация в 1990-е гг. 

новой Конституции России. Нарастание политико-
конституционного кризиса в условиях ухудшения 
экономической ситуации. Трагические события осени 1993 г. в 
Москве. Конституция России 1993 г. и ее значение. 

 

 

6/0 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 Российская многопартийность и становление современного   

 парламентаризма. Выборы Президента Российской Федерации   

 в 1996 году. Результаты политического развития России в   

 1990-е гг. Отставка Президента России Б.Н. Ельцина.   

 Межнациональные отношения и национальная политика.   

 Народы и регионы России после распада СССР. Федеративный   

 договор. Военно-политический кризис в Чеченской   

 Республике.   
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Тема 12.2. Россия в ХХI в. 

Содержание 6/0  
 

 
 
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Политические вызовы и новые приоритеты внутренней 
политики России в начале ХХI в. Укрепление вертикали 
власти. Противодействие террористической угрозе. 
Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. 
Обеспечение гражданского согласия и единства общества. 
Утверждение государственной символики. Военная реформа. 
Стабилизация политической системы в годы президентства 
В.В. Путина. Россия в 2008–2011 гг. Президент Д.А. Медведев 
и его программа. Военный конфликт в Закавказье. Новый этап 
политической реформы. Выборы в Государственную Думу 2011 
г. Социально-экономическое развитие России в начале ХХI в. 
Приоритетные национальные проекты. Экономическое 
развитие в 2000–2007 гг. Россия в системе мировой рыночной 
экономики. Мировой экономический кризис 2008 г. 
Социальная политика. Изменения в структуре, занятости и 
численности населения. Культура, наука, спорт и 
общественная жизнь в 1990-х – начале 2020-х гг. 

 

 
 

 
 
 

 

 

6/0 

Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 2/0  

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. 
Достижения российских спортсменов 

2/0 

Промежуточная аттестация (ч) 2/0  

Дифференцированный зачет 
Содержание 2/0  

Проверка полученных знаний 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (136ч) 136/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки 
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Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить, порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности, методы работы в 

профессиональной и смежных сферах, основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте, структура плана 

для решения задач, алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях, приемы структурирования 

информации, формат оформления результатов поиска информации, 

номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности, программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, 

современные средства и устройства информатизации, порядок их 

применения и, психологические основы деятельности коллектива, 

психологические особенности личности, правила оформления 

документов, правила построения устных сообщений, особенности 

социального и культурного контекста, стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия его нарушения, 

значимость профессиональной деятельности по специальности, 

сущность гражданско-патриотической позиции, традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений Умеет: 

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте, владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах, оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника), выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы, определять 

необходимые ресурсы, анализировать и выделять её составные 

части определять этапы решения задачи, составлять план 

действия, реализовывать составленный план, оценивать 

практическую значимость результатов поиска, использовать 

различные цифровые средства для решения профессиональных 

задач, выделять наиболее значимое в перечне информации, 

структурировать получаемую информацию, оформлять результаты 

поиска, использовать современное программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые 

источники информации, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач, организовывать 

работу коллектива и команды, взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, 

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе, применять стандарты 

антикоррупционного поведения, описывать значимость своей 

специальности, демонстрировать осознанное поведение, проявлять 

гражданско-патриотическую позицию 
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Приложение 2.4 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.04 Обществознание» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Обществознание» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Обществознание»: Цель дисциплины «Обществознание»: 

освоение обучающимися знаний о российском обществе и особенностях его развития в 

современных условиях, различных аспектах взаимодействия людей друг с другом и с 

основными социальными институтами, содействие формированию способности к 

рефлексии, оценке своих возможностей в повседневной и профессиональной 

деятельности.. 

Дисциплина «Обществознание» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 72 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме КДЗ 1 0 0 

Всего 72 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Человек в обществе. (ч) 10/0  

 

 

 

Тема 1.1. Общество и 
общественные 
отношения. Развитие 
общества. 

Содержание 4/0  

 
 

 
ОК 02 

ОК 04 

Общество как система. Общественные отношения. Связи между 
подсистемами и элементами общества. Общественные потребности и 
социальные институты. Признаки и функции социальных институтов. 
Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его 
особенности. Роль массовой коммуникации в современном обществе. 

 

 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Перспективы 
развития специальности «Технология продуктов питания животного 
происхождения » в информационном обществе. Направления 
цифровизации в профессиональной деятельности специальности 
«Технология продуктов питания животного происхождения. » 

 

 

2/0 
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Тема 1.2. 
Биосоциальная 
природа человека и 
его деятельность. 

Содержание 4/0  
 

 
 
 

 
 

 
ОК 05 

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. 
Влияние социокультурных факторов на формирование личности. 
Личность в современном обществе. Коммуникативные качества 
личности. Мировоззрение, его роль в жизнедеятельности человека. 
Социализация личности и её этапы. Агенты (институты) социализации. 
Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и 
социальное поведение. Деятельность и её структура. Мотивация 
деятельности. Потребности и интересы. Многообразие видов 
деятельности. Свобода и необходимость в деятельности человека. 

 

 
 

 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Выбор профессии. 
Профессиональное самоопределение. Учёт особенностей характера в 
профессиональной деятельности специальности «Технология 
продуктов питания животного происхождения.» в информационном 
обществе. Межличностное общение и взаимодействие в 
профессиональном сообществе, его особенности в специальности 
«Технология продуктов питания животного происхождения» 

 
 

 

2/0 

 

 

Тема 1.3. 
Познавательная 
деятельность 
человека. Научное 
познание. 

Содержание 2/0  

 
 

 
ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его 
формы и методы. Знание как результат познавательной деятельности, 
его виды. Понятие истины, её критерии. Абсолютная, относительная 
истина. Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные 
науки. Особенности, уровни методы научного познания. Особенности 
научного познания в социально-гуманитарных науках. 

 

 

1/0 

Профессионально ориентированное содержание. Естественные, 
технические, точные и социально-гуманитарные науки в 
профессиональной деятельности в специальности «Технология 
продуктов питания животного происхождения.» 

 

1/0 

Раздел 2. Духовная культура. (ч) 8/0  
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Тема 2.1. Духовная 
культура личности и 
общества. 

Содержание 2/0  
 

 
 

 

ОК 02 

ОК 03 

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского 
общества. Материальная и духовная культура. Формы культуры. 
Народная, массовая и элитарная культуры. Молодёжная субкультура. 
Контркультура. Функции культуры. Культурное многообразие 
современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в 
формирование ценностей современного общества. Мораль как 
общечеловеческая ценность и социальный регулятор. Категории 
морали. Гражданственность. Патриотизм. 

 

 

 

1/0 

Профессионально ориентированное содержание. Культура общения, 
труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной 
деятельности в специальности «Технология продуктов питания 
животного происхождения.» 

 

1/0 

 

 

Тема 2.2. Наука и 
образование в 
современном мире. 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 05 

ОК 06 

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном 
обществе. Направления научно-технологического развития и научные 
достижения Российской Федерации. Образование в современном 
обществе. Российская система образования. Основные направления 
развития образования в Российской Федерации. Непрерывность 
образования в информационном обществе. Значение самообразования. 
Цифровые образовательные 

 
 

 

2/0 

 

 

Тема 2.3. Религия. 

Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 05 

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и 
национальные религии. Значение поддержания 
межконфессионального мира в Российской Федерации. Свобода 
совести. 

 

2/0 

 

Тема 2.4.Искусство. 

Содержание 2/0  

ОК 02 Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы 
духовной культуры. Достижения современного российского искусства. 

2/0 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества. (ч) 16/0  
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Тема 3.1. Экономика – 
основа 
жизнедеятельности 
общества. 

Содержание 2/0  
 

 

 
ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и 
качество жизни. Предмет и методы экономической науки. 
Ограниченность ресурсов. Кривая производственных возможностей. 
Типы экономических систем. Экономический рост и пути его 
достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие 
экономического цикла. Фазы экономического цикла. Причины 
экономических циклов. 

 

 

 

1/0 

Профессионально ориентированное содержание. Особенности 
разделения труда и специализации в сфере деятельности в 
специальности «Технология продуктов питания животного 
происхождения. » 

 

1/0 

 

Тема 3.2. Рыночные 
отношения в 
экономике. 
Финансовые 
институты. 

Содержание 4/0  

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, 
информации. Государственное регулирование рынков. Конкуренция и 
монополия. Государственная политика по развитию конкуренции. 
Антимонопольное регулирование в Российской Федерации. 

 

2/0 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская 
система. Центральный банк Российской Федерации: задачи и функции. 
Монетарная политика Банка России. Инфляция: причины, виды, 
последствия. 

 

2/0 
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Тема 3.3 . Рынок 
труда и безработица. 
Рациональное 
поведение 
потребителя. 

Содержание 4/0  
 

 
 

 

ОК 01 

ОК 03 

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и 
безработица. Причины и виды безработицы. Государственная политика 
Российской Федерации в области занятости. Особенности труда 
молодёжи. Деятельность профсоюзов. Рациональное экономическое 
поведение. Экономическая свобода и социальная ответственность. 
Экономическая деятельность и проблемы устойчивого развития 
общества. 

 

 

 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Спрос на труд и его 
факторы в специальности «Технология продуктов питания животного 
происхождения» Стратегия поведения при поиске работы. 
Возможности профессиональной переподготовки в специальности 
«Технология продуктов питания животного происхождения.» 

 

 

2/0 

 
 

 

 

Тема 3.4. 
Предприятие в 
экономике. 

Содержание 2/0  
 

 
 

 
ОК 01 

ОК 09 

Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. 
Альтернативная стоимость, способы и источники финансирования 
предприятий. Издержки, их виды. Выручка, прибыль. Поддержка 
малого и среднего предпринимательства в Российской Федерации. 
Государственная политика импортозамещения в Российской 
Федерации. 

 

 

1/0 

Профессионально ориентированное содержание. 
Предпринимательская деятельность в специальности «Технология 
продуктов питания животного происхождения» Основы менеджмента и 
маркетинга в специальности «Технология продуктов питания 
животного происхождения» 

 

 

1/0 
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Тема 3.5. Экономика 
и государство. 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 06 

ОК 09 

Экономика и государство. Экономические функции государства. 
Общественные блага. Внешние эффекты. Государственный бюджет. 
Дефицит и профицит государственного бюджета. Принцип 
сбалансированности государственного бюджета. Государственный 
долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. 
Система налогов и сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы 
и вычеты. Фискальная политика государства. Цифровизация 
экономики Российской Федерации 

 

 

 

2/0 

Тема 3.6. Основные 
тенденции развития 
экономики России и 
международная 
экономика. 

Содержание 2/0 
 
ОК 01 

ОК 05 

Мировая экономика. Международная экономика. Международное 
разделение труда. Экспорт и импорт товаров и услуг. Выгоды и убытки 
от участия в международной торговле. Государственное регулирование 
внешней торговли. 

 

2/0 

Раздел 4. Социальная сфера. (ч) 8/0  

 

 

Тема 4.1. Социальная 
структура общества. 
Положение личности 
в обществе. 

Содержание 2/0  
 

 

 
ОК 05 

Социальные общности, группы и их типы. Социальная стратификация, 
её критерии. Социальное неравенство. Социальная структура 
российского общества. Государственная поддержка социально 
незащищённых слоёв общества в Российской Федерации. Положение 
индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная 
мобильность, её формы и каналы в современном российском обществе. 

 

 

1/0 

Профессионально-ориентированное содержание: Престиж 
профессиональной деятельности. Социальные роли человека в 
трудовом коллективе. Возможности профессионального роста 

 

1/0 

 

Тема 4.2. Семья в 
современном мире. 

Содержание 2/0 
 

ОК 05 

ОК 06 

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший 
социальный институт. Тенденции развития семьи в современном мире. 
Меры социальной поддержки семьи в Российской Федерации. Помощь 
государства многодетным семьям. 

 

2/0 
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Тема 4.3. Этнические 
общности и нации. 

Содержание 2/0 
 

ОК 04 

ОК 05 

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. 
Нации и межнациональные отношения. Этносоциальные конфликты, 
способы их предотвращения и пути разрешения. Конституционные 
принципы национальной политики в Российской Федерации. 

 

2/0 

Тема 4.4. Социальные 
нормы и социальный 
контроль. 
Социальный конфликт 
и способы его 
разрешения. 

Содержание 2/0  
 

 
ОК 05 

ОК 06 

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы 
социальных девиаций. Конформизм. Виды социальных конфликтов, их 
причины. Способы разрешения социальных конфликтов. Особенности 
профессиональной деятельности социолога, социального психолога. 

 

1/0 

Профессионально ориентированное содержание. Конфликты в 
трудовых коллективах и пути их преодоления. Стратегии поведения в 
конфликтных ситуациях. 

 

1/0 

Раздел 5. Политическая сфера. (ч) 8/0  

 
 
 

 
 
 

 

Тема 5.1 Политика и 
власть. Политическая 
система. 

Содержание 4/0  
 
 

 
 
 

 

 

ОК 03 

ОК 04 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. 
Политические институты. Политическая деятельность. Политическая 
система общества, её структура и функции. Политическая система 
Российской Федерации на современном этапе. Государство как 
основной институт политической системы. Государственный 
суверенитет. Функции государства. Формы государства: форма 
правления, форма государственного(территориального)устройства, 
политический режим. Типология форм государства. 

 
 

 

2/0 

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты 
государственной власти в Российской Федерации. Государственное 
управление в российской Федерации. Государственная служба и статус 
государственного служащего. Опасность коррупции, 
антикоррупционная политика государства. Механизмы 
противодействия коррупции. Обеспечение национальной безопасности 
Российской Федерации. Государственная политика Российской 
Федерации по противодействию экстремизму. 

 
 

 

2/0 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

87 
 

 

 
 

 

 

Тема 5.2. 
Политическая 
культура общества и 
личности. 
Политический 
процесс и его 
участники. 

Содержание 4/0  
 

 
 
 

 

 
ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Политическая культура общества и личности. Политическое 
поведение. Политическое участие. Причины абсентеизма. 
Политическая идеология, её роль в обществе. Основные идейно-
политические течения современности. Политический процесс и 
участие в нём субъектов политики. Формы участия граждан в 
политике. Политические партии как субъекты политики, их функции, 
виды. Типы партийных систем. Избирательная система. Типы 
избирательных систем: мажоритарная, пропорциональная, смешанная. 
Избирательная компания. Избирательная система в Российской 
Федерации. Политическая элита и политическое лидерство. Типология 
лидерства. Роль средств массовой информации в политической жизни 
общества. Интернет в современной политической коммуникации. 

 

 
 

 

 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Роль профсоюзов в 
формировании основ гражданского общества. Профсоюзная 
деятельность в области защиты прав работника. 

 

2/0 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской 

Федерации. (ч) 
20/0 

 

 
 
 

 

Тема 6.1. Право в 
системе социальных 
норм. 

Содержание 4/0  
 
 

 
 

 

ОК 02 

ОК 06 

Правовое регулирование общественных отношений в Российской 
Федерации. Право в системе социальных норм. Источники права. 
Нормативные правовые акты и их виды. Законы и законодательный 
процесс в Российской Федерации. Система российского права. 
Правоотношения, их субъекты. Особенности правового статуса 
несовершеннолетних. Правонарушение и юридическая 
ответственность. Функции правоохранительных органов Российской 
Федерации. 

 
 

 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Соблюдение правовых 
норм в профессиональной деятельности. 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Соблюдение правовых 
норм в профессиональной деятельности. 

0/0 
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Тема 6.2. Основы 
конституционного 
права Российской 
Федерации. 

Содержание 2/0  
 

 
 

 

ОК 04 

ОК 06 

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя 
Российской Федерации. Гражданство Российской Федерации. 
Личные(гражданские), политические, социально-экономические и 
культурные права и свободы человека и гражданина Российской 
Федерации. Конституционные обязанности граждан Российской 
Федерации. Международная защита прав в условиях мирного и 
военного времени. 

 

 

 

1/0 

Профессионально ориентированное содержание. Профессиональные 
обязанности гражданина Российской Федерации в организации 
мероприятий ГО и защиты от ЧС в условиях мирного и военного 
времени. 

 

1/0 

 

 
 

 

 

Тема 6.3. Правовое 
регулирование 
гражданских, 
семейных, трудовых, 
образовательных 
правоотношений. 

Содержание 6/0  

 
 

 
 
 

 

 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты 
гражданского права. Организационно-правовые формы юридических 
лиц. Гражданская дееспособность несовершеннолетних. Семейное 
право.Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое 
регулирование отношений супругов. Права и обязанности родителей и 
детей. 

 

 

2/0 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, 
заключения и расторжения трудового договора. Права и обязанности 
работников и работодателей. Дисциплинарная ответственность. 
Защита трудовых прав работников. Особенности трудовых 
правоотношений несовершеннолетних работников. Федеральный закон 
«Об образовании в Российской федерации». Порядок приёма на 
обучение в образовательные организации среднего профессионального 
и высшего образования. Порядок оказания платных образовательных 
услуг. 

 
 

 

 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Коллективный 
договор. Трудовые споры и порядок их разрешения. 

2/0 
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Тема 6.4. Правовое 
регулирование 
налоговых, 
административных, 
уголовных 
правоотношений. 
Экологическое 
законодательство. 

Содержание 4/0  
 

 

 
ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Административное право и его субъекты. Административная 
правонарушение и административная ответственность. Экологическое 
законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты 
права на благоприятную окружающую среду. 

 

2/0 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие 
преступления и виды преступлений. Уголовная ответственность, её 
цели, виды наказаний в уголовном праве. Особенности уголовной 
ответственности несовершеннолетних. Законодательство Российской 
Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, регулируемых 
законодательством о налогах и сборах. Права и обязанности 
налогоплательщиков. Ответственность за налоговые правонарушения. 

 
 

 

2/0 

 

 

Тема 6.5. Основы 
процессуального 
права. 

Содержание 4/0  

Конституционное судопроизводство. Административный процесс. 
Судебное производство по делам об административных 
правонарушениях. Уголовный процесс, его принципы и стадии. 
Субъекты уголовного процесса. 

 

2/0 

Профессионально ориентированное содержание. Гражданские споры, 
порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского 
процесса. Участники гражданского процесса. Арбитражное 
судопроизводство. 

 

2/0 

Промежуточная аттестация (КДЗ 1) 0  

Всего: (72ч) 70/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Социально – экономических дисциплин, оснащенный(е) в соответствии 

с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1.Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: учебник. — М., 2022. 

2. 1. Цечоев, В. К. Обществознание : учебник : [16+] /В. К. Цечоев, А. Р. 

Швандерова. – 2-е изд., доп. и перераб. –Москва : Прометей, 2017 – 614 с. : табл. – 

Режим доступа:По подписке.- URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483184 (дата обращения: 20.11.2021). 

–Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-906879-21-9. – Текст :электронный. 

 
1. 1.Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: учебник. — М., 2022. 

2. 1. Цечоев, В. К. Обществознание : учебник : [16+] /В. К. Цечоев, А. Р. 

Швандерова. – 2-е изд., доп. и перераб. –Москва : Прометей, 2017 – 614 с. : табл. – 

Режим доступа:По подписке.- URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483184 (дата обращения: 20.11.2021). 

–Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-906879-21-9. – Текст :электронный. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483184
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483184
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Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные источники информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном контексте, 
структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях, приемы структурирования 
информации, формат оформления результатов поиска информации, 
номенклатура информационных источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства информатизации, порядок их 
применения и, содержание актуальной нормативно-правовой 
документации, возможные траектории профессионального развития и 
самообразования, современная научная и профессиональная 
терминология, основные этапы разработки и реализации проекта, основы 
предпринимательской деятельности, правовой и финансовой 
грамотности, правила разработки презентации, психологические основы 
деятельности коллектива, психологические особенности личности, 
правила оформления документов, правила построения устных сообщений, 
особенности социального и культурного контекста, стандарты 
антикоррупционного поведения и последствия его нарушения, значимость 
профессиональной деятельности по специальности, сущность гражданско-
патриотической позиции, традиционных общечеловеческих ценностей, в 
том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, Правила построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы, Лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов профессиональной деятельности, Правила 
чтения текстов профессиональной направленности, основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика), 
особенности произношения Умеет: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно искать информацию, необходимую 
для решения задачи и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, 
оценивать практическую значимость результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять результаты поиска, использовать 
современное программное 

обеспечение в профессиональной деятельности, определять задачи для 
поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач, определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной деятельности, определять и 
выстраивать траектории профессионального развития и самообразования, 
применять современную научную профессиональную терминологию, 
выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи, находить 
интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и 
документировать, определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности, выявлять 
источники финансирования, определять источники достоверной правовой 
информации, оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять 
план проекта, презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности, составлять различные правовые 
документы, организовывать работу коллектива и команды, взаимодействовать 
с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности, грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе, применять стандарты 
антикоррупционного поведения, описывать значимость своей 
специальности, демонстрировать осознанное поведение, проявлять 
гражданско-патриотическую позицию, понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы, кратко 
обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые), писать 
простые связные сообщения на знакомые или интересующие 
профессиональные темы, строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности, участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
«Отлично» - содержание 
курса освоено полностью, 
без пробелов, умения 
сформированы, все 
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко. «Хорошо» - 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - - 
содержание курса освоено 
частично, но пробелы не 
носят существенного 
характера, необходимые 
умения работы с освоенным 
материалом в основном 
сформированы, 
большинство 
предусмотренных 
программой обучения 
учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий 
содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 
содержание курса не 
освоено, необходимые 
умения не сформированы, 
выполненные учебные 
задания содержат грубые 
ошибки. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

Экспертное наблюдение 
и оценивание знаний на 
теоретических занятиях 
Оценивание 
выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий 
Результаты 
промежуточной 
аттестации Подготовка 
выступлений с 
проблемно-
тематическими 
сообщениями 
(докладами, 
презентациями) 
Тестирование 
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Приложение 2.5 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.05 География» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«География» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «География»: освоение системы географических знаний о 

целостном, многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, 

населения и хозяйства на всех территориальных уровнях; овладение умениями 

сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для описания и анализа 

природных, социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и 

проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; воспитание 

уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей 

природной среде; использование в практической деятельности и повседневной жизни 

разнообразных географических методов, знаний и умений, а также географической 

информации; нахождение и применение географической информации, включая 

географические карты, статистические материалы, геоинформационные системы и 

интернет ресурсы, для правильной оценки важнейших социально-экономических 

вопросов международной жизни; понимание географической специфики крупных 

регионов и стран мира в условиях стремительного развития международного туризма и 

отдыха, деловых и образовательных программ, телекоммуникаций и простого 

общения.. 

Дисциплина «География» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 72 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме КДЗ 1 0 0 

Всего 72 0 
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2.2. Содержание дисциплины 
  

Объем, ак. ч. / 
Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

  в том числе 

Наименование разделов и Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий, курсовая в форме 

тем работа (проект) практической 
  подготовки, 

  ак. ч. 

Раздел 1. География как наука (ч) 2/0  

 Содержание 2/0 ОК 01 

 

Тема 1.1. Традиционные и 
новые методы в географии. 
Географические прогнозы. 
Географическая культура 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Традиционные и новые методы исследований в географических науках, их использование в 
разных сферах человеческой деятельности. Современные направления географических 
исследований. Источники географической информации, геоинформационные системы. 
Географические прогнозы как результат географических исследований. 2. Элементы 
географической культуры: географическая картина мира, географическое мышление, язык 
географии. Их значимость для представителей разных профессий 

 

 
2/0 

Раздел 2. Природопользование и геоэкология (ч) 12/0  

 
Содержание 4/0 

ОК 01 
 ОК 02 

Тема 2.1. Географическая 
среда. Естественный и 
антропогенный ландшафты 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Географическая среда как геосистема; факторы, её формирующие и изменяющие. 
Адаптация человека к различным природным условиям территорий, её изменение во 
времени. Географическая и окружающая среда. 2. Естественный и антропогенный 
ландшафты. Проблема сохранения ландшафтного и культурного разнообразия на Земле 

 

 

4/0 

 
Содержание 4/0 

ОК 01 
 ОК 02 

Тема 2.2. Проблемы 
взаимодействия человека и 
природы 

Опасные природные явления, климатические изменения, повышение уровня Мирового 
океана, загрязнение окружающей среды. «Климатические беженцы». Стратегия устойчивого 
развития. Цели устойчивого развития и роль географических наук в их достижении. Особо 
охраняемые природные территории как один из объектов целей устойчивого развития. 
Объекты Всемирного природного и культурного наследия 

 

 
4/0 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 
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 Содержание 4/0  
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 Особенности размещения природных ресурсов мира. Природно-ресурсный капитал регионов,  

 крупных стран, в том числе России. Ресурсообеспеченность. Истощение природных  

Тема 2.3. Природные ресурсы 
и их виды 

ресурсов. Обеспеченность стран стратегическими ресурсами: нефтью, газом, ураном, 
рудными и другими полезными ископаемыми. Земельные ресурсы. Обеспеченность 
человечества пресной водой. Гидроэнергоресурсы Земли, перспективы их использования. 

 

 
4/0 

 География лесных ресурсов, лесной фонд мира. Обезлесение, его причины и  

 распространение. Роль природных ресурсов Мирового океана (энергетических,  

 биологических, минеральных) в жизни человечества и перспективы их использования.  

 Агроклиматические ресурсы. Рекреационные ресурсы  

Раздел 3. Современная политическая карта (ч) 2/0  

 Содержание 2/0 ОК 01 

 

Тема 3.1. Политическая 
география и геополитика. 
Классификация и типология 
стран мира 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Теоретические основы геополитики как науки. Политическая география и геополитика. 
Политическая карта мира и изменения, на ней происходящие. Новая многополярная модель 
политического мироустройства, очаги геополитических конфликтов. Политико-
географическое положение. Специфика России как евразийского и приарктического 
государства. 2. Основные типы стран: критерии их выделения. Формы правления государств 
мира, унитарное и федеративное государственное устройство 

 

 
2/0 

Раздел 4. Население мира (ч) 12/0  

 Содержание 6/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 1. Численность населения мира и динамика её изменения. Теория демографического  

Тема 4.1. Численность и 
воспроизводство населения. 
Состав и структура населения 

перехода. Воспроизводство населения, его типы и особенности в странах с различным 
уровнем социально-экономического развития (демографический взрыв, демографический 
кризис, старение населения). Демографическая политика и её направления в странах 
различных типов воспроизводства населения. 2. Возрастной и половой состав населения 

 

 
6/0 

 мира. Структура занятости населения в странах с различным уровнем социально-  

 экономического развития. Этнический состав населения. Крупные народы, языковые семьи  

 и группы, особенности их размещения. Религиозный состав населения.  

 Содержание 6/0  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 1. Географические особенности размещения населения и факторы, его определяющие.  

 Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. Миграции населения:  

Тема 4.2. Размещение 
населения. Качество жизни 
населения 

причины, основные типы и направления. Расселение населения: типы и формы. Понятие об 
урбанизации, её особенности в странах различных социально- экономических типов. 
Городские агломерации и мегалополисы мира. 2. Качество жизни населения как 
совокупность экономических, социальных, культурных, экологических условий жизни людей. 

 

 

6/0 

 Показатели, характеризующие качество жизни населения. Индекс человеческого развития  

 как интегральный показатель сравнения качества жизни населения различных стран и  

 регионов мира  

Раздел 5. Мировое хозяйство (ч) 18/0  
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 Содержание 4/0 ОК 01 

Тема 5.1. Состав и структура 
мирового хозяйства. 
Международное 
географическое разделение 
труда 

Мировое хозяйство: определение и состав. Основные этапы развития мирового хозяйства. 
Факторы размещения производства и их влияние на современное развитие мирового 
хозяйства. Отраслевая, территориальная и функциональная структура мирового хозяйства. 
Международное географическое разделение труда. Отрасли международной специализации. 
Условия формирования международной специализации стран и роль географических 
факторов в её формировании. Аграрные, индустриальные и постиндустриальные страны. 
Роль и место России в международном географическом разделении труда 

 

 

 

4/0 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 
ОК 07 

  ОК 09 

 
Содержание 2/0 

ОК 01 
 ОК 02 
 ОК 03   

Тема 5.2. Международная 
экономическая интеграция 

Международная экономическая интеграция. Крупнейшие международные отраслевые и 
региональные интеграционные группировки. Глобализация мировой экономики и её влияние 
на хозяйство стран разных социально- экономических типов. Транснациональные 
корпорации (ТНК) и их роль в мировой экономике 

 

2/0 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 
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Тема 5.3. География главных 
отраслей мирового хозяйства. 
Промышленность мира 

Содержание 12/0  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Географические особенности размещения основных видов сырьевых и топливных ресурсов. 
Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа и угля. Топливно-
энергетический комплекс мира: основные этапы развития, «энергопереход». География 
отраслей топливной промышленности. Крупнейшие страны-производители, экспортёры и 
импортёры нефти, природного газа и угля. Организация стран-экспортёров нефти. 
Современные тенденции развития отрасли, изменяющие её географию, «сланцевая 
революция», «водородная» энергетика, «зелёная энергетика» 

 

 

 
2/0 

Мировая электроэнергетика. Структура мирового производства электроэнергии и её 
географические особенности. Быстрый рост производства электроэнергии с использованием 
возобновляемых источников энергии. Страны-лидеры по развитию «возобновляемой» 
энергетики. Воздействие на окружающую среду топливной промышленности и различных 
типов электростанций, включая возобновляемые источники энергии. Роль России как 
крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой 
экономике 

 

 

 

2/0 

Металлургия мира. Географические особенности сырьевой базы чёрной и цветной 
металлургии. Ведущие страны-производители и экспортёры стали, меди и алюминия. 
Современные тенденции развития отрасли. Влияние металлургии на окружающую среду. 
Место России в мировом производстве и экспорте чёрных и цветных металлов 

 

2/0 

Машиностроительный комплекс мира. Ведущие страны-производители и экспортёры 
продукции автомобилестроения, авиастроения и микроэлектроники. Химическая 
промышленность и лесопромышленный комплекс мира. Ведущие страны-производители и 
экспортёры минеральных удобрений и продукции химии органического синтеза. Ведущие 
страны-производители древесины и продукции целлюлозно-бумажной промышленности. 
Влияние химической и лесной промышленности на окружающую среду 

 

 
2/0 

Сельское хозяйство. Географические различия в обеспеченности земельными ресурсами. 
Земельный фонд мира, его структура. Современные тенденции развития отрасли. 
Органическое сельское хозяйство. Растениеводство. География производства основных 
продовольственных культур. Ведущие экспортёры и импортёры. Роль России как одного из 
главных экспортёров зерновых культур. Животноводство. Ведущие экспортёры и импортёры 
продукции животноводства. Рыболовство и аквакультура: географические особенности. 
Влияние сельского хозяйства и отдельных его отраслей на окружающую среду 

 

 

 
2/0 

Сфера нематериального производства. Мировой транспорт. Роль разных видов транспорта в 
современном мире. Основные международные магистрали и транспортные узлы. Мировая 
система научно-исследовательских и опытно-конструкторских работ. Международные 
экономические отношения: основные формы и факторы, влияющие на их развитие. 
География международных финансовых центров. Мировая торговля и туризм 

 

 
2/0 

Раздел 6. Регионы и страны мира (ч) 20/0  
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Тема 6.1. Регионы мира. 
Зарубежная Европа 

Содержание 4/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Многообразие подходов к выделению регионов мира. Регионы мира: Зарубежная Европа, 
Зарубежная Азия, Северная Америка, Латинская Америка, Африка, Австралия и Океания. 
Зарубежная Европа: состав (субрегионы Западная Европа, Северная Европа, Южная Европа, 
Восточная Европа), общая характеристика. Общие черты и особенности природно-
ресурсного капитала, населения и хозяйства стран субрегионов. Геополитические проблемы 
региона 

 

 
4/0 

 

 

 

Тема 6.2. Зарубежная Азия 

Содержание 4/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, Восточная 
Азия, Южная Азия, Юго-Восточная Азия), общая экономико-географическая 
характеристика. Общие черты и особенности экономико-географического положения, 
природно-ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Зарубежной Азии, современные 
проблемы (на примере Китая, Индии, Ирана, Японии). Современные экономические 
отношения России со странами Зарубежной Азии (Китай, Индия, Турция, страны 
Центральной Азии) 

 

 

 
4/0 

 

 

 

Тема 6.3. Америка 

Содержание 4/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Америка: состав (субрегионы: Северная Америка, Латинская Америка), общие черты и 
особенности природно- ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. 
Особенности экономико-географического положения природно-ресурсного капитала, 
населения, хозяйства США и Канады, стран Латинской Америки, современные проблемы (на 
примере США, Канады, Мексики, Бразилии) 

 

 
4/0 

 

 

 

Тема 6.4. Африка. Австралия 
и Океания 

Содержание 4/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная Африка, 
Восточная Африка, Южная Африка), общая экономико-географическая характеристика. 
Особенности природно- ресурсного капитала, населения и хозяйства стран субрегионов. 
Последствия колониализма в экономике Африки. Экономические и социальные проблемы 
региона. Особенности экономико-географического положения, природно- ресурсного 
капитала, населения, хозяйства стран Африки (на примере ЮАР, Египта, Алжира, Нигерии) 
Австралия и Океания: особенности географического положения. Австралийский Союз: 
главные факторы размещения населения и развития хозяйства. 

 

 

 
4/0 

 

Тема 6.5. Россия на 
геополитической, 
геоэкономической и 
геодемографической карте 
мира 

Содержание 4/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Роль и место России в мировой политике, экономике, человеческом потенциале. 
Особенности интеграции России в мировое сообщество. Географические аспекты решения 
внешнеэкономических и внешнеполитических задач развития России. География отраслей 
международной специализации РФ. Развитие и размещение предприятий профильной 
отрасли в России 

 

 
4/0 
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Раздел 7. Глобальные проблемы человечества (ч) 4/0  

 

 

 

 

 

Тема 7.1. Глобальные 
проблемы человечества 

Содержание 4/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Группы глобальных проблем: геополитические, экологические, демографические. 
Геополитические проблемы: проблема сохранения мира на планете и причины роста 
глобальной и региональной нестабильности. Проблема глобальных климатических 
изменений, проблема стихийных природных бедствий, глобальные сырьевая и 
энергетическая проблемы, проблема дефицита водных ресурсов и ухудшения их качества, 
проблемы опустынивания и деградации земель и почв, проблема сохранения 
биоразнообразия. Проблема загрязнении проблемы народонаселения: демографическая, 
продовольственная, роста городов, здоровья и долголетия человека. Взаимосвязь глобальных 
геополитических, экологических проблем и проблем народонаселения. Возможные пути 
решения глобальных проблем. Необходимость переоценки человечеством и отдельными 
странами некоторых ранее устоявшихся экономических, политических, идеологических и 
культурных ориентиров. Участие России в решении глобальных проблем 

 

 

 

 

 
4/0 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) (ч) 2/0  

Промежуточная аттестация 
(Дифференцированный зачет) 

Содержание 2/0  

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачёт) 2/0 

Промежуточная аттестация (КДЗ 1) 0  

Всего: (72ч) 72/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) География, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Баранчиков, Е.В. География [Текст]. - М.: Издательский центр "Академия", 2019. 

- 320 с. : ил. - ISBN 978-5-4468-7890-1 : 664,40 р. ББК 26.8я72 Инв.ном. У53553 

2. Баранчиков, Е.В. География: учебник для студентов учреждений сред. проф. 

образования [Текст]. - М.: Издательский центр "Академия", 2019. - 320 с. : ил. - ISBN 

978-5-4468-7890-1 : 664,40 р. ББК 26.8я72 Инв.ном. У53558 

3. [Электронный ресурс]. – URL : Географический справочник «Страны мира»; 

http://geo.historic.ru 

4. [Электронный ресурс]. – URL : Гладкий Ю.Н. География, Современный мир 

10-11 кл., 2018г. 

5. [Электронный ресурс]. – URL : Журнал «Учитель географии 

http://www.geoclass.ru свободный 

6. [Электронный ресурс]. – URL : Информация о субъектах Российской Федерации. 

http://www.georus.by.ru 

7. [Электронный ресурс]. – URL : Максаковский В. П., География 10- 11кл.(базовый 

уровень) 2016г. 

8. [Электронный ресурс]. – URL : Методическая лаборатория географии/ 

http://geo.metodist.ru свободный. 

9. [Электронный ресурс]. – URL : Полезные материалы по географии]: 

www.nado5.ru свободный 

10. [Электронный ресурс]. – URL : Страны мира; http://www.countries.ru 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Баранчиков, Е.В. География [Текст]. - М.: Издательский центр "Академия", 2019. 

- 320 с. : ил. - ISBN 978-5-4468-7890-1 : 664,40 р. ББК 26.8я72 Инв.ном. У53553 

2. Баранчиков, Е.В. География: учебник для студентов учреждений сред. проф. 

образования [Текст]. - М.: Издательский центр "Академия", 2019. - 320 с. : ил. - ISBN 

978-5-4468-7890-1 : 664,40 р. ББК 26.8я72 Инв.ном. У53558 

3. [Электронный ресурс]. – URL : Географический справочник «Страны мира»; 

http://geo.historic.ru 

4. [Электронный ресурс]. – URL : Гладкий Ю.Н. География, Современный мир 

10-11 кл., 2018г. 

5. [Электронный ресурс]. – URL : Журнал «Учитель географии 

http://www.geoclass.ru свободный 

6. [Электронный ресурс]. – URL : Информация о субъектах Российской Федерации. 

http://www.georus.by.ru 

7. [Электронный ресурс]. – URL : Максаковский В. П., География 10- 11кл.(базовый 

уровень) 2016г. 

8. [Электронный ресурс]. – URL : Методическая лаборатория географии/ 

http://geo.metodist.ru свободный. 

http://geo.historic.ru/
http://www.geoclass.ru/
http://www.georus.by.ru/
http://geo.metodist.ru/
http://www.nado5.ru/
http://www.countries.ru/
http://geo.historic.ru/
http://www.geoclass.ru/
http://www.georus.by.ru/
http://geo.metodist.ru/
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9. [Электронный ресурс]. – URL : Полезные материалы по географии]: 

www.nado5.ru свободный 

10. [Электронный ресурс]. – URL : Страны мира; http://www.countries.ru 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели 

освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные источники информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном контексте, 
структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях, приемы структурирования 
информации, формат оформления результатов поиска информации, 
номенклатура информационных источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства информатизации, порядок их 
применения и, содержание актуальной нормативно-правовой 
документации, возможные траектории профессионального развития и 
самообразования, современная научная и профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и реализации проекта, основы 
предпринимательской деятельности, правовой и финансовой грамотности, 
правила разработки презентации, психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности личности, правила оформления 
документов, правила построения устных сообщений, особенности 
социального и культурного контекста, стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения, значимость профессиональной 
деятельности по специальности, сущность гражданско-патриотической 
позиции, традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, правила 
экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности, 
основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности, 
пути обеспечения ресурсосбережения, основные направления изменения 
климатических условий региона, правила поведения в чрезвычайных 
ситуациях, принципы бережливого производства, Правила построения 
простых и сложных предложений на профессиональные темы, Лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности, Правила чтения текстов 
профессиональной направленности, основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная лексика), особенности 
произношения Умеет: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, 
оценивать практическую значимость результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, 
выбирать необходимые источники информации, применять средства 
информационных технологий для решения профессиональных задач, 
определять актуальность нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности, определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования, применять современную 
научную профессиональную терминологию, выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой идеи, находить интересные проектные идеи, 
грамотно их формулировать и документировать, определять 
инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности, выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта, презентовать 
идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности, 
составлять различные правовые документы, организовывать работу 
коллектива и команды, взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной деятельности, грамотно излагать свои 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

«Отлично» - содержание 
курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, 
все предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко. 
«Хорошо» - содержание 
курса освоено 
полностью, без 
пробелов, некоторые 
умения сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные 
программой учебные 
задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 
«Удовлетворительно» - 
содержание курса освоено 
частично, но пробелы не 
носят существенного 
характера, необходимые 
умения работы 
усвоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство 
предусмотренных 
программой обучения 
учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий 
содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 
содержание курса не 
освоено, необходимые 
умения не 
сформированы, 
выполненные учебные 
задания содержат грубые 
ошибки. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

Экспертное наблюдение и 
оценивание знаний на 
теоретических занятиях 
Оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий 
Результаты 
промежуточной 
аттестации Подготовка 
выступлений с проблемно-
тематическими 
сообщениями (докладами, 
презентациями) 
Тестирование 
Контрольная работа 
Выполнение проекта 
Письменный и устный 
опрос Дискуссия Участие в 
диалогах, ролевых играх 
Практические задания по 
работе с информацией, 
документами, 
профессиональной 
литературой 
Промежуточная 
аттестация Устный опрос 
Результаты выполнения 
контрольных нормативов 
Оценка результатов 
выполнения заданий 
дифференцированного 
зачёта 

http://www.nado5.ru/
http://www.countries.ru/
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мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе, 
применять стандарты антикоррупционного поведения, описывать 
значимость своей специальности, демонстрировать осознанное поведение, 
проявлять гражданско-патриотическую позицию, соблюдать нормы 
экологической безопасности, организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий 
региона, определять направления ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по специальности, организовывать 
профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях, 
понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные 
темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), писать простые связные сообщения на знакомые 
или интересующие профессиональные темы, строить простые 
высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности, 
участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

105 
 

 

Приложение 2.6 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.06 Иностранный язык» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Иностранный язык» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Иностранный язык»: Цель дисциплины «Иностранный язык 

(английский) » :понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, социализации 

и самореализации в полиязычном и поликультурном мире; формирование иноязычной 

коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих: речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; развитие национального 

самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему пониманию 

культуры своего народа и народов стран изучаемого языка.. 

Дисциплина «Иностранный язык» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

  ПРб 2. Совершенствование умений создавать 
  устные монологические и диалогические 
  высказывания различных типов и жанров; 
  употреблять языковые средства в соответствии 
 Личностные с речевой ситуацией (объем устных 
 результаты монологических высказываний - не менее 100 

ОК 04 
должны отражать: 
Метапредметные 

слов; объем диалогического высказывания - не 
менее 7 - 8 реплик); совершенствование умений 

 результаты выступать публично; представлять результаты 
 должны отражать: учебно-исследовательской и проектной 
  деятельности; использовать образовательные 
  информационно-коммуникационные 
  инструменты и ресурсы для решения учебных 
  задач 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

108 
 

 

  ПРб 4. Совершенствование умений 
  использовать разные виды чтения и 
  аудирования, приемы информационно- 
 Личностные смысловой переработки прочитанных и 
 результаты прослушанных текстов, включая гипертекст, 

ОК 09 
должны отражать: 
Метапредметные 

графику, инфографику и другое (объем текста 
для чтения - 450 - 500 слов; объем 

 результаты прослушанного или прочитанного текста для 
 должны отражать: пересказа от 250 до 300 слов); 
  совершенствование умений создавать 
  вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 
  рецензия и другое) 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 72 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 72 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Вводно-корректирующий курс (ч) 0/6  

 Содержание 0/2  

 Лексика: - города; - национальности; - профессии; - числительные.   

Тема 1.1. Знакомство 
Грамматика: глаголы to have, to be, to do(их значения как 
смысловых глаголов и функции как вспомогательных). Фонетика: 
Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

0/0 ОК 04 

ОК 09 

ПК.1.3 
В том числе практических и лабораторных занятий 0/2 

 1. Приветствие, прощание. 2. Представление себя и других людей в 
0/2 

 

 официальной и неофициальной обстановке.  

 Содержание 0/2  

 Лексика: ценности лексика по теме (mother-in-   

 low/nephew/stepmother, etc.); − личные, объектные и   

Тема № 1.2 Семья. 
Семейные 

притяжательные местоимения. Грамматика: − местоимения 
личные, притяжательные, указательные, возвратные; - модальные 
глаголы и глаголы, выполняющие роль модальных. глаголов и 
глаголы, выполняющие роль модальных. 

0/0  

ОК 04 

ОК 09 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/2  

 1.Домашние обязанности. Отношение поколений в семье. 2.   

 Семейные традиции. Связь с предыдущими поколениями. 0/2  

 3.Общение с друзьями и близкими.   
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 Содержание 0/2  

 Лексика: - внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose:   

 hooked, crooked, etc.); - личные качества человека (confident, shy,   

 successful etc.) - названия профессий (teacher, cook, businessman   

Тема № 1.3 Внешность 
человека. Описание 
характера 

etc) Грамматика: - простое настоящее время (образование и 
функции в страдательном залоге; чтение и правописание 
окончаний, слова-маркеры времени); - степени сравнения 
прилагательных и их правописание; обороты to be going to и to be в 

0/0  

ОК 04 

ОК 09 

 настоящем времени.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/2  

 1.Описание внешности человека. Образование, национальность,   

 качества личности. Образование, национальность, качества 0/2  

 личности. 0   

Раздел 2. Иностранный язык для общих целей (ч) 0/40  

 Содержание 0/0  

 Лексика: − здания (attached house, apartment etc.); − комнаты   

 (living-room, kitchen etc.); − обстановка (armchair, sofa, carpet etc.);   

 – техникаиоборудование (flat-screen TV, camera, computer etc.); −   

Тема № 2.1 Описание 
жилища 

условияжизни (comfortable, close, nice etc.) Грамматика: − обороты 
to be go into и to be в будущем времени; − герундий; − глаголы с 
инфинитивом и герундием (like, love, hate, enjoy..); - предлоги 
места; - оборот there is/are; - неопределённые местоимения 

0/0  

ОК 04 

ОК 09 

 some/any/one и их производные.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/0  

 1. Адрес проживания. Описание здания. Интерьер. 2. Условия   

 проживания. Бытовые услуги. 3. Описание колледжа (здание, 0/0  

 обстановка, условия жизни, техника, оборудование). Описание   
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 Содержание 0/4  

 Лексика: − рутина (go to college, have breakfast, take a shower etc.);   

 – наречия (always, never, rarely, sometimes etc.) Грамматика: −   

Тема № 2.2 Рабочий день 
и свободное время 

предлоги времени; − простое настоящее время и простое 
продолжительное время (их образование и функции в 
действительном и страдательном залоге; чтение и правописание 
окончаний); − глагол с инфинитивом; − сослагательное 

 

0/0 
 

ОК 04 

ОК 09 

 наклонение - love/like/enjoy + Infinitive/ing, типы вопросов, способы   

 выражения будущего времени.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/4  

 1. Рабочий день. 2. Досуг. Хобби. Активный и пассивный отдых. 0/4  

 Содержание 0/4  

 Лексика: − предлоги направления (forward, past, oppositeetc.); −   

 места в городе (city centre, church, square etc.); − товары (juice,   

 soap, milk, bread etc.); − виды магазинов и отделы в магазине   

 (shopping mall, department store, dairy produce etc.) Грамматика: −   

Тема № 2.3 Городская и 
сельская жизнь. 

модальные глаголы в этикетных формулах (Can/ may I help you?, 
Should you have any questions . . . , Should you need any further 
information . . . идр.); − специальные вопросы; − вопросительные 
предложения – формулы вежливости (Could you, please? Would you 

0/0  

ОК 04 

ОК 09 

 like? Shall..?); − предлоги направления; - наречия, обозначающие   

 направление.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/4  

 1. Особенности проживания в городской и сельской местности.   

 Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу. 2. Моя малая 0/4  

 родина.   
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 Содержание 0/4  

 Лексика: − виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall,   

 department store, dairy produce, etc.); − товары (juice, soap, milk,   

 bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); − одежда (trousers, a   

 

Тема № 2.4 Покупки 

sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) Грамматика: − существительные 
исчисляемые и неисчисляемые; − употребление слов many, much, a 
lot of, little, few, a few с существительными; − артикли: 
определенный, неопределенный, нулевой; − чтение артиклей; − 

0/0  

ОК 04 

ОК 09 

 арифметические действия и вычисления   

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/4  

 1. Виды магазинов. Ассортимент товаров. 2. Совершение покупок в   

 продуктовом магазине 3. Совершение покупок в магазине 0/4  

 одежды/обуви   

 Содержание 0/4  

 Лексика: - еда (egg, pizza, meat etc); - способы приготовления пищи   

 (boil, mix, cut, roast , etc ); - дроби (1/12: one-twelfth) Грамматика: −   

 образование множественного числа с помощью внешней и   

Тема № 2.5 Еда внутренней флексии; − множественное число существительных, 
заимствованных из греческого и латинского языков; − 
существительные, имеющие одну форму для единственного и 

0/0 
ОК 04 

ОК 09 

 множественного числа; − чтение и правописание окончаний.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/4  

 1. Способы приготовления пищи. Традиции питания. В кафе, в 
0/4 

 

 ресторане, в столовой. 2. Еда полезная и вредная.  



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

114 
 

 

 Содержание 0/4  

 Лексика: − лексика по теме (healthy-unhealthy, parts of body); −   

 правильное питание (diet, proteinetc.); − названия видов спорта   

 (football, yoga, rowing, etc.); -лексика по теме (running nose, catch a   

Тема № 2.6 Здоровье и 
спорт 

cold, etc.). Грамматика: − простое прошедшее время (образование и 
функции в действительном и страдательном залоге. Чтение и 
правописание окончаний в настоящем и прошедшем времени. 
Слова — маркеры времени) − правильные и неправильные глаголы 

0/0  

ОК 04 

ОК 09 

 – условные предложения I, II, III типов;   

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/4  

 1. Здоровый образ жизни. Физическая культура и спорт. Занятия 
0/4 

 

 физической культурой. 4. Посещение врача.  

 Содержание 0/4  

 Лексика: − виды путешествий (travelling by plane, by train etc.); -   

 виды транспорта (bus, car, plane etc.) Грамматика: − настоящее   

Тема № 2.7 Путешествия 
совершенное действие (образование и функции в действительном и 
страдательном залоге; слова — маркеры времени); − инфинитив, 
его формы; − неопределенные местоимения; − образование 
степеней сравнения наречий; − наречия места. 

0/0  

ОК 04 

ОК 09 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/4  

 1. Экскурсии. Путешествия. Правила этикета в разных странах. 
0/4 

 

 Средства передвижения, транспорт. 2. Достопримечательности.  
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 Содержание 0/6  

 Лексика: − государственное устройство (government, presidentetc.);   

 - погода и климат (wet, mild, variable etc.). Грамматика: −   

Тема № 2.8 Российская 
Федерация 

сравнительные обороты than, as…as, not so … as; − условные 
предложения в официальной речи (It would be highly appreciated if 
you could/can); − пассивный залог; - used to +the Infinitive structure. 

0/0  

ОК 04 
ОК 09 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/6  

 1. Географическое положение, климат, население. Национальные   

 символы. Политическое и экономическое устройство. 2. Основные 0/6  

 достопримечательности. Москва – столица России. 3. Мой город.   

 Содержание 0/6  

 Лексика: − государственное устройство (government, president,   

 Chamber of parliament etc.); − погода и климат (wet, mild, variable   

 etc); − экономика (gross domestic product, machinery, income etc.); -   

 достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower etc) 
Грамматика: − артикли с географическими названиями; − 

0/0 
 

Тема № 2.9 Страны 
изучаемого языка 

косвенная речь; − прошедшее совершенное действие (образование 
и функции в действительном и страдательном залоге; слова — 
маркеры времени). 

 
 

ОК 04 

ОК 09 
В том числе практических и лабораторных занятий 0/6 

 1. Великобритания (географическое положение, климат,   

 население; национальные символы; политическое и экономическое   

 устройство). 2. Великобритания (крупные города,   

 достопримечательности). 3. США (географическое положение, 0/6  

 климат, население; национальные символы; политическое и   

 экономическое устройство). США (крупные города,   

 достопримечательности).   



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

116 
 

 

 Содержание 0/4  

 Лексика: − количественные и порядковые числительные; −   

 обозначение годов, дат, времени, периодов; - месяцы, дни недели.   

Тема 2.10. Традиции 
России и 
англоговорящих стран 

Грамматика: − предлоги времени; − числительные количественные 
и порядковые; − обозначение годов, дат, времени, периодов; − 
прошедшее продолжительное действие (образование и функции в 
действительном и страдательном залоге; слова — маркеры 
времени). 

 

0/0 
 

 

ОК 04 

ОК 09 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/4  

 1. Обычаи народов России и англоговорящих стран. 2. Традиции   

 народов России. 2 2 Традиции народов англоговорящих стран. 0/4  

 Поверья народов России и англоговорящих стран.   

Раздел 3. Иностранный язык для специальных целей (ч) 0/24  

 Содержание 0/2  

 Лексика: - профессионально ориентированная лексика; - лексика   

Тема 3.1 Обучение в 
колледже 

делового общения. Грамматика: - грамматические структуры, 
типичные для научно- популярных текстов. 

0/0  
ОК 04 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/2 ОК 09 

 1. Современный колледж. 2. Особенности подготовки по   

 специальности «Технология продуктов питания животного 0/2  

 происхождения»   

 Содержание 0/6  

 Лексика: - виды наук (science, physics, chemistry and etc.) -   

 

Тема 3.2 Научно-
технический прогресс 

профессионально ориентированная лексика. Грамматика: 
страдательный залог, грамматические структуры предложений, 
типичные для научно-популярного стиля. 

0/0 
 

 
ОК 04 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/6 ОК 09 

 Лексика: - виды наук (science, physics, chemistry and etc.) -   

 профессионально ориентированная лексика. Грамматика: 
страдательный залог, грамматические структуры предложений, 

0/6 
 

 типичные для научно-популярного стиля.   
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Тема 3.3 Промышленные 
технологии 

Содержание 0/4  
 

 

 
ОК 04 

ОК 09 

Лексика: - виды наук (science, physics, chemistry and etc.) - 
профессионально ориентированная лексика. Грамматика: 
страдательный залог, грамматические структуры предложений, 
типичные для научно-популярного стиля. 

 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 0/4 

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование. Работа на 
производстве. 4. Конкурсы профессионального мастерства 
WorldSkills 

 

0/4 

 

 

Тема 3.4 Известные 
ученые 

Содержание 0/6  
 

 

ОК 04 

ОК 09 

Лексика: - профессионально ориентированная лексика; - лексика 
делового общения. Грамматика: - грамматические конструкции, 
типичные для научно-популярного стиля. 

 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 0/6 

1. Технические науки 2. Известные ученые и их открытия. 3. 
Нобелевские лауреаты. 

0/6 

 

Тема 3.5 
Профессиональные 
требования 

Содержание 0/6  
 

 

ОК 04 

ОК 09 

Лексика: - профессионально ориентированная лексика; - лексика 
делового общения. Грамматика: - инфинитив. 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 0/6 

1.Специфика работы по специальности 19.02.12 «Технология 
продуктов питания животного происхождения» 2.Основные 
принципы деятельности по профессии. 

 

0/6 

Раздел 4. 
Промежуточная 
аттестация 
(дифференцированный 
зачет) 

 

 
Содержание 

 

 
0/0 

 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (72ч) 0/70  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Иностранных языков, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet of 

English: электронный учебно-методический комплекс английского языка для 

учреждений СПО. – М., 2021. – 256с. – ISBN: 978-5-4468-9407-9. 

2. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 6. Онлайн-словари Мультитран». - 

URL:http://www.multitran.ru (дата обращения: 11.02.2022). – Текст: электронный. 7. 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: 

электронный. 8. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. – Encyclopedia Britannica, Inc., 

2020 – URL: www.britannica.com (дата обращения: 26.04.2020) – Текст: электронный. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. 1. Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet of 

English: электронный учебно-методический комплекс английского языка для 

учреждений СПО. – М., 2021. – 256с. – ISBN: 978-5-4468-9407-9. 

2. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru (дата обращения: 

11.02.2022). – Текст: электронный. 6. Онлайн-словари Мультитран». - 

URL:http://www.multitran.ru (дата обращения: 11.02.2022). – Текст: электронный. 7. 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: свободный. – Текст: 

электронный. 8. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. – Encyclopedia Britannica, Inc., 

2020 – URL: www.britannica.com (дата обращения: 26.04.2020) – Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: психологические 
основы деятельности 
коллектива, психологические 
особенности личности, 
Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы, 
Лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности, Правила чтения 
текстов профессиональной 
направленности, основные 
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика), 
особенности произношения 
Умеет: организовывать работу 
коллектива и команды, 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности, понимать 
общий смысл четко 
произнесенных высказываний 
на известные темы 
(профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные 
темы, кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), 
писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы, 
строить простые 
высказывания о себе и о своей 
профессиональной 
деятельности, участвовать в 
диалогах на знакомые общие 
и профессиональные темы 

Знает: психологические  основы 
деятельности коллектива 
психологические особенности 
личности Умеет: организовывать 
работу коллектива и команды 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
Знает: Правила построения 
простых и сложных предложений 
на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
особенности произношения; 
правила  чтения текстов 
профессиональной направленности 
умеет: понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы; строить 
простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности; кратко 
обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и 
планируемые); писать простые 
связные сообщения на знакомые 
или интересующие 
профессиональные темы Знает: 
Ветеринарно-санитарные и 
гигиенические требования по уходу 
за животными. 
Ветеринарно-санитарные 
требования к доению и первичной 
обработке молока 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-письменный/устный опрос 
(монологические и 
диалогические высказывания 
по темам, сообщения-
презентации); - оценка 
заданий для самостоятельной 
работы; - письменные/устные 
диктанты; выполнение 
домашних заданий 
проблемного характера. 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.07 Математика» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Математика» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Математика»: Содержание программы общеобразовательной 

дисциплины «Математика» направлено на достижение результатов ее изучения в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности 

ФГОС СПО. Приоритетными целями обучения математике на базовом уровне являются 

: формирование центральных математических понятий (число, величина, 

геометрическая фигура, переменная, вероятность, функция), обеспечивающих 

преемственность и перспективность математического образования обучающихся; 

подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи 

математики и окружающего мира, понимание математики как части общей культуры 

человечества; развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, 

познавательной активности, исследовательских умений, критичности мышления, 

интереса к изучению математики; формирование функциональной математической 

грамотности: умения распознавать математические аспекты в реальных жизненных 

ситуациях и при изучении других дисциплин, проявления зависимостей и 

закономерностей, формулировать их на языке математики и создавать математические 

модели, применять освоенный математический аппарат для решения практико-

ориентированных задач, задач профессиональной деятельности, интерпретировать и 

оценивать полученные результаты.. 

Дисциплина «Математика» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 204 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме экзамен 18 0 

Всего 222 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы (ч) 16/0  

 

 

Тема 1.1. Цель и задачи 
математики при освоении 
специальности. Множества 
и логика 

Содержание 2/0  

 

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Цель и задачи математики при освоении специальности. 
Базовые знания и умения по математике в профессиональной и 
в повседневной деятельности. Множество, операции над 
множествами. Диаграммы Эйлера–Венна. Использование 
теоретико-множественного аппарата для описания реальных 
процессов и явлений в профессиональной деятельности, при 
решении задач из других дисциплин. Определение, теорема, 
следствие, доказательство 

 
 

 

2/0 

 
 

 

 

Тема 1.2. Числа и 
вычисления 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Натуральные и целые числа. Признаки делимости целых чисел. 
Рациональные числа. Обыкновенные и десятичные дроби, 
проценты, бесконечные периодические дроби. 
Арифметические операции с рациональными числами, 
преобразования числовых выражений. Действительные числа. 
Рациональные и иррациональные числа. Арифметические 
операции с действительными числами. Приближённые 
вычисления, правила округления, прикидка и оценка 
результата вычислений 

 
 
 

 

2/0 
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Тема 1.3 Тождества и 
тождественные 
преобразования. Уравнения 
и неравенства 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

Тождества и тождественные преобразования. Уравнение, 
корень уравнения. Неравенство, решение неравенства. Метод 
интервалов. Решение целых и дробно-рациональных уравнений 
и неравенств. Применение уравнений и неравенств к решению 
математических задач и задач из различных областей науки и 
реальной жизни. Системы и совокупности рациональных 
уравнений и неравенств. Системы линейных уравнений. 
Решение прикладных задач с помощью системы линейных 
уравнений 

 

 
 

 

2/0 

 
 

 

Тема 1.4. Процентные 
вычисления в 
профессиональных задачах 

Содержание 4/0  
 

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Профессионально ориентированное содержание. Применение 
дробей и процентов для решения прикладных задач из 
различных отраслей знаний и реальной жизни. Приближённые 
вычисления, правила округления, прикидка и оценка 
результата вычислений. Разные способы вычисления 
процентов. Процентные вычисления в профессиональных 
задачах. Применение уравнений и неравенств к решению 
математических задач и задач из различных областей науки и 
реальной жизни 

 
 

 

 

4/0 

 

 

Тема 1.5. 
Последовательности и 
прогрессии 

Содержание 2/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

Последовательности, способы задания последовательностей. 
Монотонные последовательности. Арифметическая и 
геометрическая прогрессии. Бесконечно убывающая 
геометрическая прогрессия. Сумма бесконечно убывающей 
геометрической прогрессии. Формула сложных процентов. 
Использование прогрессии для решения реальных задач 
прикладного характера 

 
 

 

2/0 
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Тема 1.6. Функции и 
графики 

Содержание 4/0  

ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

Функция, способы задания функции. График функции. Взаимно 
обратные функции. Контрольная работа по разделу 1. Входной 
контрольОбласть определения и множество значений функции. 
Нули функции. Промежутки знакопостоянства. Чётные и 
нечётные функции. 

 

 

4/0 

Раздел 2. Степени и корни. Степенная, показательная и логарифмическая функции 

(ч) 
36/0 

 

 

Тема 2.1. Арифметический 
корень n–ой степени. 

Содержание 4/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Арифметический корень натуральной степени. Действия с 
арифметическими корнями n–ой степени. 

4/0 

 

 

Тема 2.2 Степени. 
Стандартная форма записи 
действительного числа 

Содержание 4/0  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Степень с целым показателем. Стандартная форма записи 
действительного числа. Использование подходящей формы 
записи действительных чисел для решения практических задач 
и представления данных. Степень с рациональным 
показателем. Свойства степени. Преобразование выражений, 
содержащих степени с рациональным показателем 

 

 

4/0 

 

Тема 2.3. Степенная 
функция 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

Степенная функция с натуральным и целым показателем. Её 
свойства и график. Свойства и график корня n-ой степени 

2/0 

 

Тема 2.4. Иррациональные 
уравнения и неравенства 

Содержание 4/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 
Решение иррациональных уравнений и неравенств 4/0 

 

Тема 2.5. Показательные 
уравнения и неравенства 

Содержание 4/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 
Показательные уравнения и неравенства 4/0 
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Тема 2.6. Логарифм числа. 
Свойства логарифмов 

Содержание 6/0 ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 
Логарифм числа. Десятичные и натуральные логарифмы. 
Преобразование выражений, содержащих логарифмы 

6/0 

Тема 2.7. Показательная и 
логарифмическая функции, 
уравнения, неравенства 

Содержание 6/0 ОК 01 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

Показательная и логарифмическая функции, их свойства и 
графики. Логарифмические уравнения и неравенства 

6/0 

 

 

Тема 2.8. Логарифмы в 
природе и технике 

Содержание 4/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

Профессионально ориентированное содержание. Применение 
логарифма. История развития математики. Логарифмическая 
спираль в природе. Ее математические свойства. 
Использование графиков функций для исследования процессов 
и зависимостей, которые возникают при решении задач из 
различных областей науки и реальной жизни 

 

 

4/0 

 

Тема 2.9. Применение 
уравнений, систем и 
неравенств к решению задач 

Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 05 

Использование графиков функций для решения уравнений и 
линейных систем. Применение уравнений, систем и неравенств 
к решению математических задач и задач из различных 
областей науки и реальной жизни. Контрольная работа по 
разделу 2 

 

 

2/0 

Раздел 3 Прямые и плоскости в пространстве. Координаты и векторы в 

пространстве (ч) 
30/0 

 

 

Тема 3.1. Повторение 
планиметрии. Основные 
понятия стереометрии 

Содержание 4/0  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Основные фигуры, факты и теоремы планиметрии. Основные 
понятия стереометрии. Точка, прямая, плоскость, 
пространство. Понятие об аксиоматическом построении 
стереометрии: аксиомы стереометрии и следствия из них 

 

4/0 
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Тема 3.2. Прямые и 
плоскости в пространстве. 
Параллельность прямых, 
прямой и плоскости, 
плоскостей 

Содержание 6/0  
 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

Взаимное расположение прямых в пространстве: 
пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. 
Параллельность прямых и плоскостей в пространстве: 
параллельные прямые в пространстве, параллельность трёх 
прямых, параллельность прямой и плоскости. Углы с 
сонаправленными сторонами, угол между прямыми в 
пространстве. Параллельность плоскостей: параллельные 
плоскости, свойства параллельных плоскостей. Простейшие 
пространственные фигуры на плоскости: тетраэдр, куб, 
параллелепипед, построение сечений 

 

 
 

 

6/0 

 

Тема 3.3. 
Перпендикулярность 
прямых и плоскостей 

Содержание 4/0 
 
ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Перпендикулярность прямой и плоскости: перпендикулярные 
прямые в пространстве, прямые параллельные и 
перпендикулярные к плоскости, признак перпендикулярности 
прямой и плоскости, теорема о прямой перпендикулярной 
плоскости 

 

 

4/0 

 
 

 

Тема 3.4. Углы между 
прямыми и плоскостями 

Содержание 4/0  

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Углы в пространстве: угол между прямой и плоскостью, 
двугранный угол, линейный угол двугранного угла. 
Перпендикуляр и наклонные: расстояние от точки до 
плоскости, расстояние от прямой до плоскости, проекция 
фигуры на плоскость. Перпендикулярность плоскостей: 
признак перпендикулярности двух плоскостей. Теорема о трёх 
перпендикулярах 

 
 

 

4/0 
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Тема 3.5. Координаты и 
векторы в пространстве 

Содержание 4/0  
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

Вектор на плоскости и в пространстве. Сложение и вычитание 
векторов. Умножение вектора на число. Разложение вектора по 
трём некомпланарным векторам. Правило параллелепипеда. 
Решение задач, связанных с применением правил действий с 
векторами. Прямоугольная система координат в пространстве. 
Координаты вектора. Простейшие задачи в координатах. Угол 
между векторами. Скалярное произведение векторов. 
Вычисление углов между прямыми и плоскостями. 
Координатно-векторный метод при решении геометрических 
задач 

 

 
 

 

4/0 

 

Тема 3.6. Прямые и 
плоскости в практических 
задачах 

Содержание 6/0  
ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Профессионально ориентированное содержание. 
Расположение прямых и плоскостей в окружающем мире 
(природе, искусстве, архитектуре, технике). Решение практико-
ориентированных задач 

 

6/0 

Тема 3.7. Решение задач. 
Прямые и плоскости, 
координаты и вектор 

Содержание 2/0  
ОК 04 

ОК 05 
Решение задач на нахождение геометрических величин с 
использованием аппарата векторной алгебры. Контрольная 
работа по разделу 3 

 

2/0 

Раздел 4. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции (ч) 22/0  

 

Тема 4.1. Основы 
тригонометрии 

Содержание 4/0 
 

ОК 04 

ОК 05 

Синус, косинус и тангенс числового аргумента. Арксинус, 
арккосинус, арктангенс числового аргумента. 
Тригонометрическая окружность, определение 
тригонометрических функций числового аргумента 

 

4/0 

Тема 4.2. Основные 
тригонометрические 
тождества 

Содержание 6/0 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 
Преобразование тригонометрических выражений. Основные 
тригонометрические формулы 

6/0 
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Тема 4.3. 
Тригонометрические 
функции, их свойства и 
графики 

Содержание 4/0  

ОК 04 

ОК 05 Функция. Периодические функции. Тригонометрические 
функции, их свойства и графики 

4/0 

Тема 4.4. 
Тригонометрические 
уравнения и неравенства 

Содержание 4/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 
Решение тригонометрических уравнений. Примеры 
тригонометрических неравенств 

4/0 

 

Тема 4.5. Использование 
тригонометрии в 
профессиональной сфере 

Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

Профессионально ориентированное содержание. Проведение 
практических расчетов по формулам тригонометрии. 
Использование графиков функций для исследования процессов 
и зависимостей, которые возникают при решении задач из 
других учебных дисциплин и реальной жизни 

 

 

2/0 

Тема 4.6. Решение задач 
тригонометрии 

Содержание 2/0 
ОК 04 

ОК 05 Тригонометрические функции, тождества и уравнения. 
Контрольная работа по разделу 4 

2/0 

Раздел 5. Многогранники и тела вращения (ч) 28/0  

 

 
 
 

 

Тема 5.1. Многогранники 

Содержание 6/0  

 
 

 

ОК 03 

ОК 05 

Понятие многогранника, основные элементы многогранника, 
выпуклые и невыпуклые многогранники; развёртка 
многогранника. Призма: n-угольная призма; грани и основания 
призмы; прямая и наклонная призмы; боковая и полная 
поверхность призмы. Параллелепипед, прямоугольный 
параллелепипед и его свойства. Пирамида: n-угольная 
пирамида, грани и основание пирамиды; боковая и полная 
поверхность пирамиды; правильная и усечённая пирамида. 
Элементы призмы и пирамиды. Вычисление элементов 
многогранников: рёбра, диагонали, углы 

 
 

 

 

6/0 
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Тема 5.2. Правильные 
многогранники. Площадь 
поверхности 
многогранников 

Содержание 6/0  
 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

Правильные многогранники: понятие правильного 
многогранника; правильная призма и правильная пирамида; 
правильная треугольная пирамида и правильный тетраэдр; куб. 
Представление о правильных многогранниках: октаэдр, 
додекаэдр и икосаэдр и др. Сечения призмы и пирамиды. 
Площадь боковой поверхности и полной поверхности прямой 
призмы, площадь оснований, теорема о боковой поверхности 
прямой призмы. Площадь боковой поверхности и поверхности 
правильной пирамиды, теорема о площади боковой 
поверхности усечённой пирамиды 

 

 
 

 

6/0 

 
 
 

 
 

 

Тема 5.3. Тела вращения 

Содержание 6/0  
 
 

 
 

 

ОК 04 

ОК 05 

Цилиндрическая поверхность, образующие цилиндрической 
поверхности, ось цилиндрической поверхности. Цилиндр: 
основания и боковая поверхность, образующая и ось, площадь 
боковой и полной поверхности. Коническая поверхность, 
образующие конической поверхности, ось и вершина 
конической поверхности. Конус: основание и вершина, 
образующая и ось, площадь боковой и полной поверхности. 
Усечённый конус: образующие и высота, основания и боковая 
поверхность. Сфера и шар: центр, радиус, диаметр, площадь 
поверхности сферы. Взаимное расположение сферы и 
плоскости, касательная плоскость к сфере, площадь сферы. 
Изображение тел вращения на плоскости. Развёртка цилиндра 
и конуса 

 
 

 
 

 

 

6/0 
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Тема 5.4. Объемы и площади 
поверхностей тел 

Содержание 4/0  
 

 

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Понятие об объёме тела в пространстве. Основные свойства 
объёмов тел. Теорема об объёме прямоугольного 
параллелепипеда и следствия из неё. объем пирамиды и 
призмы. Объём цилиндра, конуса. Объём шара и площадь 
сферы. Подобные тела в пространстве. Соотношения между 
площадями поверхностей, объёмами подобных тел. Сечения 
цилиндра (параллельно и перпендикулярно оси), сечения 
конуса (параллельное основанию и проходящее через 
вершину), сечения шара. Многогранник, описанный около 
сферы; сфера, вписанная в многогранник или в тело вращения 

 

 
 

 

4/0 

 
 

 

Тема 5.5. Движение в 
пространстве. Сечения и 
комбинации 
пространственных фигур в 
профессиональных задачах 

Содержание 4/0  
 
 

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Профессионально ориентированное содержание. Симметрия в 
пространстве: симметрия относительно точки, прямой, 
плоскости. Элементы симметрии в пирамидах, 
параллелепипедах, правильных многогранниках. Симметрия в 
природе, архитектуре, технике, в быту, в профессии. 
Использование движений в пространстве при решении задач. 
Построение сечений многогранников и тел вращения. Метод 
следов. Комбинация тел вращения и многогранников. 
Использование комбинаций многогранников и тел вращения в 
практико-ориентированных задачах 

 
 

 

 

4/0 

 

 

Тема 5.6. Решение задач. 
Многогранники и тела 
вращения 

Содержание 2/0  

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Вычисление величин (длина, угол, объем, площадь 
поверхности) геометрических фигур, используя изученные 
формулы и методы. Построение сечений многогранников 
методом следов, выполнение (выносных) плоских чертежей из 
рисунков простых объёмных фигур: вид сверху, сбоку, 
снизу.Контрольная работа по разделу 5 

 

 

2/0 

Раздел 6. Производная и первообразная функции (ч) 42/0  
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Тема 6.1. Монотонность и 
экстремумы функции. Точки 
экстремума 

Содержание 2/0  

ОК 02 

ОК 05 
Промежутки монотонности функции. Максимумы и минимумы 
функции. Наибольшее и наименьшее значение функции на 
промежутке 

 

2/0 

Тема 6.2. Понятие 
непрерывности функции. 
Метод интервалов 

Содержание 4/0 
ОК 04 

ОК 05 Непрерывные функции. Метод интервалов для решения 
неравенств 

4/0 

Тема 6.3. Производная. 
Геометрический и 
физический смысл 
производной 

Содержание 8/0 
 

ОК 04 

ОК 05 

Производная функции. Геометрический и физический смысл 
производной. Производные элементарных функций. Формулы 
нахождения производной суммы, произведения и частного 
функций 

 

8/0 

Тема 6.4. Монотонность 
функции. Точки экстремума 

Содержание 6/0 
ОК 04 

ОК 05 Применение производной к исследованию функций на 
монотонность и экстремумы 

6/0 

 

Тема 6.5. Наибольшее и 
наименьшее значения 
функции 

Содержание 4/0  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Нахождение наибольшего и наименьшего значения функции на 
отрезке. Применение производной для нахождения 
наилучшего решения в прикладных задачах, для определения 
скорости процесса, заданного формулой или графиком 

 

4/0 

Тема 6.6. Нахождение 
оптимального результата с 
помощью производной 

Содержание 6/0  

ОК 04 

ОК 05 
Профессионально ориентированное содержание. Прикладные 
задачи, в том числе социально-экономического и физического 
характера, их решение средствами математического анализа 

 

6/0 

Тема 6.7. Первообразная 
функции 

Содержание 4/0 ОК 04 

ОК 05 Первообразная. Таблица первообразных 4/0 

Тема 6.8. Площадь 
криволинейной трапеции. 
Формула Ньютона – 
Лейбница 

Содержание 6/0 ОК 01 

ОК 03 

ОК 05 
Интеграл, его геометрический и физический смысл. 
Вычисление интеграла по формуле Ньютона-Лейбница 

6/0 
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Тема 6.9. Применение 
производной и 
первообразной функции 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

Решение задач на применение производной и интеграла для 
вычисления физических величин и площадей. Контрольная 
работа по разделу 6 

 

2/0 

Раздел 7. Теория вероятностей и статистика (ч) 28/0  

 

Тема 7.1. Представление 
данных и описательная 
статистика 

Содержание 2/0 
 

ОК 04 

ОК 05 

Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Среднее 
арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее 
значения, размах, дисперсия, стандартное отклонение 
числовых наборов 

 

2/0 

 
 

 

 

Тема 7.2. Случайные 
события. Операции над 
событиями 

Содержание 4/0  
 

 

 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 05 

Случайные эксперименты (опыты) и случайные события. 
Элементарные события (исходы). Вероятность случайного 
события. Близость частоты и вероятности событий. Случайные 
опыты с равновозможными элементарными событиями. 
Вероятности событий в опытах с равновозможными 
элементарными событиями. Операции над событиями: 
пересечение, объединение, противоположные события. 
Диаграммы Эйлера. Формула сложения вероятностей. 
Условная вероятность. Умножение вероятностей. Дерево 
случайного эксперимента. Формула полной вероятности. 
Независимые события 

 
 
 

 

 

4/0 

 
 

 

Тема 7.3. Вероятность в 
профессиональных задачах 

Содержание 8/0  
 

 

ОК 04 

ОК 05 

Профессионально ориентированное содержание. Первичная 
обработка статистических данных. Графическое их 
представление. Нахождение средних характеристик, 
наблюдаемых данных. Оценка вероятности события в 
профессиональной деятельности, решение профессиональных 
задач на вероятность события, применение статистических 
методов для решения профессиональных задач 

 
 

 

8/0 
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Тема 7.4. Элементы 
комбинаторики 

Содержание 4/0  

ОК 04 

ОК 05 
Комбинаторное правило умножения. Перестановки и 
факториал. Число сочетаний. Треугольник Паскаля. Формула 
бинома Ньютона 

 

4/0 

Тема 7.5. Серии 
последовательных 
испытаний 

Содержание 2/0  
ОК 04 

ОК 05 
Бинарный случайный опыт (испытание), успех и неудача. 
Независимые испытания. Серия независимых испытаний до 
первого успеха. Серия независимых испытаний Бернулли 

 

2/0 

 
 

 

Тема 7.6. Случайные 
величины и распределения. 
Математическое ожидание 
случайной величины 

Содержание 4/0  
 
 

 

ОК 01 

ОК 05 

Случайная величина. Распределение вероятностей. Диаграмма 
распределения. Примеры распределений, в том числе, 
геометрическое и биномиальное. Числовые характеристики 
случайных величин: математическое ожидание, дисперсия и 
стандартное отклонение. Примеры применения 
математического ожидания, в том числе в задачах из 
повседневной жизни. Математическое ожидание бинарной 
случайной величины. Математическое ожидание суммы 
случайных величин. Математическое ожидание и дисперсия 
геометрического и биномиального распределений 

 
 
 

 

4/0 

 

Тема 7.7. Закон больших 
чисел. Непрерывные 
случайные величины 
(распределения) 
Нормальное распределение 

Содержание 4/0  

Закон больших чисел и его роль в науке, природе и обществе. 
Выборочный метод исследований. Примеры непрерывных 
случайных величин. Понятие о плотности распределения. 
Задачи, приводящие к нормальному распределению. Понятие о 
нормальном распределении. Контрольная работа по темам 
раздела 7 

 

 

4/0 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18  

Всего: (222ч) 202/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Математические дисциплины, оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Башмаков, М.И. Математика [Текст]. - М.: Издательский центр "Академия", 

2021. - 256 с. 

2. 1. [Электронный ресурс]. - URL: https://online-olympiad.ru / 2. [Электронный 

ресурс]. - URL: http://school-collection.edu.ru / 3. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://window.edu.ru / 4. [Электронный ресурс]. - URL: http://www.elibrary.ru 5. 

[Электронный ресурс]. - URL: https://mathematics.ru 6. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.mathteachers.narod.ru 7. [Электронный ресурс]. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm 8. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.bymath.net / 9. [Электронный ресурс]. - URL: http://www.edu.ru / 10. 

[Электронный ресурс]. - URL: http://fcior.edu.ru / 

 
1. 1. Башмаков, М.И. Математика [Текст]. - М.: Издательский центр "Академия", 

2021. - 256 с. 

2. 1. [Электронный ресурс]. - URL: https://online-olympiad.ru / 2. [Электронный 

ресурс]. - URL: http://school-collection.edu.ru / 3. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://window.edu.ru / 4. [Электронный ресурс]. - URL: http://www.elibrary.ru 5. 

[Электронный ресурс]. - URL: https://mathematics.ru 6. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.mathteachers.narod.ru 7. [Электронный ресурс]. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm 8. [Электронный ресурс]. - URL: 

http://www.bymath.net / 9. [Электронный ресурс]. - URL: http://www.edu.ru / 10. 

[Электронный ресурс]. - URL: http://fcior.edu.ru / 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные источники информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном контексте, 
структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях, приемы структурирования 
информации, формат оформления результатов поиска информации, 
номенклатура информационных источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, современные 
средства и устройства информатизации, порядок их применения и, содержание 
актуальной нормативно-правовой документации, возможные траектории 
профессионального развития и самообразования, современная научная и 
профессиональная терминология, основные этапы разработки и реализации 
проекта, основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой 
грамотности, правила разработки презентации, психологические основы 
деятельности коллектива, психологические особенности личности, правила 
оформления документов, правила построения устных сообщений, особенности 
социального и культурного контекста, стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения, значимость профессиональной 
деятельности по специальности, сущность гражданско-патриотической 
позиции, традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, правила 
экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности, 
основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности, пути 
обеспечения ресурсосбережения, основные направления изменения 
климатических условий региона, правила поведения в чрезвычайных 
ситуациях, принципы бережливого производства Умеет: распознавать задачу 
и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, владеть 
актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах, 
оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника), выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы, определять необходимые 
ресурсы, анализировать и выделять её составные части определять этапы 
решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, 
оценивать практическую значимость результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, 
выбирать необходимые источники информации, применять средства 
информационных технологий для решения профессиональных задач, 
определять актуальность нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности, определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования, применять современную 
научную профессиональную терминологию, выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой идеи, находить интересные проектные идеи, 
грамотно их формулировать и документировать, определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности, выявлять источники финансирования, определять источники 
достоверной правовой информации, оценивать жизнеспособность проектной 
идеи, составлять план проекта, презентовать идеи открытия собственного 
дела в профессиональной деятельности, составлять различные правовые 
документы, организовывать работу коллектива и команды, взаимодействовать 
с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, 
грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем 
коллективе, применять стандарты антикоррупционного поведения, описывать 
значимость своей специальности, демонстрировать осознанное поведение, 
проявлять гражданско-патриотическую позицию, соблюдать нормы 
экологической безопасности, организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона, 
определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности, организовывать профессиональную 
деятельность с соблюдением принципов бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
«Отлично» - содержание курса 
освоено полностью, без 
пробелов, умения 
сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения 
оценено высоко. «Хорошо» - 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
некоторые умения 
сформированы недостаточно, 
все предусмотренные 
программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды 
заданий выполнены с 
ошибками. 
«Удовлетворительно» - 
содержание курса освоено 
частично, но пробелы не 
носят существенного 
характера, необходимые 
умения работы с усвоенным 
материалом в основном 
сформированы, большинство 
предусмотренных 
программой обучения 
учебных заданий выполнено, 
некоторые из выполненных 
заданий содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - 
содержание курса не освоено, 
необходимые умения не 
сформированы, выполненные 
учебные задания содержат 
грубые ошибки. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Экспертное наблюдение и 
оценивание знаний на 
теоретических занятиях 
Оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий 
Результаты 
промежуточной 
аттестации Подготовка 
выступлений с 
проблемно-
тематическими 
сообщениями (докладами, 
презентациями) 
Тестирование 
Контрольная работа 
Выполнение проекта 
Устный опрос 
Математический диктант 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.08 Информатика» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Информатика» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Информатика»: Содержание программы общеобразовательной 

дисциплины «Информатика» направлено на достижение следующих целей: освоение 

системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в современном 

обществе, биологических и технических системах; овладение умениями применять, 

анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объектов и 

процессов, используя при этом цифровые технологии, в том числе при изучении других 

дисциплин; развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и цифровых 

технологий при изучении различных учебных предметов; воспитание ответственного 

отношения к соблюдению этических и правовых норм информационной деятельности; 

приобретение опыта использования цифровых технологий в индивидуальной и 

коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности.. 

Дисциплина «Информатика» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

141 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 115 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 115 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 

 

Наименование разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий, курсовая работа 
(проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел. Информация и информационная деятельность человека (ч) 34/0  

 

Тема 1.1. Информация и 
информационные процессы 

Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2/0 

Практическая работа. Представление об основных 
информационных процессах 

2/0 

 

 

Тема 1.2. Подходы к измерению 
информации 

Содержание 4/0  
 

 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Подходы к измерению 
информации 

2/0 

Практическая работа. Определение объемов 
различных носителей информации 

2/0 

 

Тема 1.3. Компьютер и цифровое 
представление информации. 
Устройство компьютера 

Содержание 4/0  

 

 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Принципы построения 
компьютеров 

2/0 

Практическая работа. Принцип открытой 
архитектуры. 

2/0 
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Тема 1.4. Кодирование 
информации. Системы счисления 

Содержание 4/0  
 

 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Представление числовых 
данных 

2/0 

Практическая работа. Представление текстовых 
данных 

2/0 

 

Тема 1.5. Элементы 
комбинаторики, теории множеств 
и математической логики 

Содержание 6/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

Практическая работа. Основные понятия алгебры 
логики 

4/0 

Практическая работа. Графический метод алгебры 
логики 

2/0 

 

Тема 1.6. Компьютерные сети: 
локальные сети, сеть Интернет 

Содержание 4/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Компьютерные сети их 
классификация 

2/0 

Практическая работа. Работа в локальной сети 2/0 

 

 

Тема 1.7. Службы Интернета 

Содержание 4/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Службы и сервисы Интернета 2/0 

Практическая работа. Поиск информации 
профессионального содержания 

2/0 
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Тема 1.8. Сетевое хранение данных 
и цифрового контента 

Содержание 2/0  

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2/0 

Практическая работа. Сетевое хранение данных и 
цифрового контента 

2/0 

 

Тема 1.9. Информационная 
безопасность 

Содержание 4/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Информационная безопасность 2/0 

Практическая работа. Решение задач с 
профессиональной направленностью 

2/0 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов (ч) 28/0  

Тема 2.1. Обработка информации в 
текстовых процессорах 

Содержание 4/0  
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Текстовые документы 4/0 

Тема 2.2. Технологии создания 
структурированных текстовых 
документов 

Содержание 4/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Многостраничные документы. 
Структура документа 

4/0 

 

Тема 2.3. Компьютерная графика и 
мультимедиа 

Содержание 4/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Компьютерная графика и её 
виды. 

4/0 
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Тема 2.4. Технологии обработки 
графических объектов 

Содержание 6/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

Практическая работа. Технологии обработки 
различных объектов компьютерной графики 

6/0 

Тема 2.5. Представление 
профессиональной информации в 
виде презентаций 

Содержание 4/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Основные этапы разработки 
презентации 

4/0 

Тема 2.6. Интерактивные и 
мультимедийные объекты на 
слайде 

Содержание 4/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Принципы мультимедиа. 
Интерактивное представление информации 

4/0 

 

Тема 2.7. Гипертекстовое 
представление информации 

Содержание 2/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2/0 

Практическая работа. Оформление гипертекстовой 
страницы 

2/0 

Раздел 3. Информационное моделирование (ч) 51/0  

Тема 3.1. Модели и 
моделирование. Этапы 
моделирования 

Содержание 2/0  

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2/0 

Практическая работа. Модели и моделирование. 2/0 
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Тема 3.2. Списки, графы, деревья 

Содержание 4/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Структура информации. 
Списки, графы, деревья. 

4/0 

Тема 3.3. Математические модели 
в профессиональной области 

Содержание 4/0  
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

Практическая работа. Элементы теории игр 4/0 

Тема 3.4. Понятие алгоритма и 
основные алгоритмические 
структуры 

Содержание 6/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

Практическая работа. Понятие алгоритма. Свойства 
алгоритма 

6/0 

 

Тема 3.5. Анализ алгоритмов в 
профессиональной области 

Содержание 6/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

Практическая работа. Структурированные типы 
данных. Массивы. 

6/0 

 

Тема 3. 6. Базы данных как модель 
предметной области 

Содержание 6/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

Практическая работа. Таблицы и реляционные базы 
данных 

6/0 

 

Тема 3.7. Технологии обработки 
информации в электронных 
таблицах 

Содержание 6/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

"Практическая работа. Приемы ввода, 
редактирования, форматирования в табличном 
процессоре." 

 

6/0 
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Тема 3.8. Формулы и функции в 
электронных таблицах 

Содержание 6/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

Практическая работа. Формулы и функции в 
электронных таблицах 

6/0 

 

Тема 3.9. Визуализация данных в 
электронных таблицах 

Содержание 6/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
6/0 

Практическая работа. Визуализация данных в 
электронных таблицах 

6/0 

 

Тема 3.10. Моделирование в 
электронных таблицах 

Содержание 5/0  

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
5/0 

Практическая работа. Моделирование в электронных 
таблицах 

5/0 

Дифференцированный зачет (ч) 2/0  

Дифференцированный зачет 
Содержание 2/0  

Дифференцированный зачет 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (115ч) 115/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Информатики, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП- 

П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Гарант https://www.garant.ru 

2. Консультант плюс https://www.consultant.ru/ 

3. Цветкова, М.С. Информатика: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / М.С. Цветкова, И.Ю. Хлобыстова. –стер. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2024. – 352 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Гарант https://www.garant.ru 

2. Консультант плюс https://www.consultant.ru/ 

3. Цветкова, М.С. Информатика: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / М.С. Цветкова, И.Ю. Хлобыстова. –стер. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2024. – 352 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.garant.ru/
https://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/
https://www.consultant.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
демонстрация интереса к будущей 
профессии. обоснование выбора и 
применения методов и способов решения 
профессиональных задач в области 
разработки технологических процессов 
демонстрация эффективности и качества 
выполнения профессиональных задач 
демонстрация способности принимать 
решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них ответственность 
нахождение и использование информации 
для эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития 
демонстрация навыков использования 
информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 
деятельности 

 

социальный контекст, в котором  

приходится работать и жить, порядок  

оценки результатов решения задач  

профессиональной деятельности, методы  

работы в профессиональной и смежных  

сферах, основные источники информации и  

ресурсы для решения задач и/или проблем  

в профессиональном и/или социальном  

контексте, структура плана для решения  

задач, алгоритмы выполнения работ в  

профессиональной и смежных областях,  

приемы структурирования информации, интерпретация 
формат оформления результатов поиска результатов 
информации, номенклатура наблюдений за 
информационных источников, применяемых обучающимся в 
в профессиональной деятельности, процессе освоения 
программное обеспечение в образовательной 
профессиональной деятельности, в том программы. результаты 
числе цифровые средства, современные наблюдений за 
средства и устройства информатизации, обучающимся на 
порядок их применения и Умеет: практических 
распознавать задачу и/или проблему в занятиях, при 
профессиональном и/или социальном выполнении 
контексте, владеть актуальными методами аудиторных и 
работы в профессиональной и смежных внеаудиторных 
сферах, оценивать результат и последствия самостоятельных работ 
своих действий (самостоятельно или с оценка 
помощью наставника), выявлять и результативности 
эффективно искать информацию, работы обучающегося 
необходимую для решения задачи и/или при выполнении 
проблемы, определять необходимые индивидуальных 
ресурсы, анализировать и выделять её заданий, при устном 
составные части определять этапы решения опросе и тестировании 
задачи, составлять план действия, оценка 
реализовывать составленный план, результативности 
оценивать практическую значимость работы обучающегося 
результатов поиска, использовать при выполнении 
различные цифровые средства для решения самостоятельных работ 
профессиональных задач, выделять  

наиболее значимое в перечне информации,  

структурировать получаемую информацию,  

оформлять результаты поиска,  

использовать современное программное  

обеспечение в профессиональной  

деятельности, определять задачи для  

поиска информации, планировать процесс  

поиска, выбирать необходимые источники  

информации, применять средства  

информационных технологий для решения  

профессиональных задач  
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Приложение 2.9 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.09 Физическая культура» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Физическая культура» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Физическая культура»: Содержание программы 

общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» направлено на достижение 

следующих целей: формирование разносторонней, физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, развитие у обучающихся двигательных 

навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности, 

гармоничное физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни будущего квалифицированного специалиста.. 

Дисциплина «Физическая культура» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 72 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 72 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Легкая атлетика (ч) 6/6  

 

Тема 1.1. Бег на короткие 
дистанции 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Правила проведения соревнований по лёгкой атлетике. 
Техника безопасности. Совершенствование техники бега на 
короткие дистанции. 

 

2/2 

 

Тема 1.2. Прыжок в длину 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бег "с хода" на 20-40 м. Прыжок в длину с разбега способом 
"прогнувшись". Разбег, отталкивание, полёт, приземление. 
Сдача норматива 

 

2/2 

Тема 1.3. Кроссовый и 
эстафетный бег 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Эстафетный бег. Передача эстафетной палочки. Кроссовый 
бег. 

2/2 

Раздел 2. Баскетбол (ч) 16/16  

 

 

Тема 2.1. Основы техники и 
тактики 

Содержание 2/2  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Основы техники и тактики игры в баскетбол. 
Индивидуальные и групповые тактические действия. 
Перемещение и стойки. Изменение направления бега по 
заранее обусловленным сигналам. Рывки на 5-10 м в 
сочетании с резкими остановками по зрительным 
сигналам. 

 

 

2/2 
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Тема 2.2. Приемы в 
перемещении 

Содержание 2/2 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Прыжки через гимнастическую скамейку, толкаясь одной 
ногой, толчками двух ног с продвижением вперёд. 
Передача и ловля мяча двумя руками сверху. Передача 
мяча в стену на месте, изменяя высоту касания мяча и 
расстояние от стены. 

 

 

2/2 

 

 

Тема 2.3. Передачи 

Содержание 2/2 
 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Передача в стену с поворотом на 1800 с последующей 
ловлей мяча. Бег вдоль стены (параллельно стене) с 
передачей мяча в стену вперёд по ходу движения. 
Передача сидя, стоя лицом к стене - по прямой, с отскоком 
от стены в пол, с отскоком от пола в стену. 

 

 

2/2 

 

 

Тема 2.4. Передачи, ведение 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Передача на скорость в течение 30 сек. Передача мяча в 
тройках ("малая восьмёрка"). Передача мяча по кругу. 
Ведение мяча с изменением высоты отскока, скорости, 
направления. 

 

2/2 

 

Тема 2.5. Ведение, броски 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Ведение без зрительного анализатора. Выбивание мяча при 
ведении. Штрафной бросок. Броски в парах, броски мяча в 
мишень. 

 

2/2 

 

Тема 2.6. Броски, развитие 
игровых способностей 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Броски мяча в корзину с ближней дистанции. Броски мяча 
в корзину с дальней дистанции. Броски с точек. 
Упражнение в тройках двумя мячами. 

 

2/2 

 

Тема 2.7. Штрафные броски 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Штрафные броски Броски мяча после передачи в прыжке. 
(из 10, 30). Броски в движении после ведения и передачи.). 
Обманные движения, финт на передачу, бросок - ведение. 

 

2/2 
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Тема 2.8 Комбинации в игре 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Комбинация "быстрый прорыв". Перехват мяча. 
Позиционное нападение в игровых взаимодействиях 4 : 4, 5 
: 5 на два кольца. Подбор мяча, отскочившего от щита. 
Система личной защиты. Учебная игра. 

 

2/2 

Раздел 3. Волейбол (ч) 8/8  

 

 

Тема 3.1. Основы техники и 
тактики 

Содержание 2/2  

 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Основы техники и тактики игры в волейбол. 
Индивидуальные и групповые тактические действия. 
Стойка волейболиста. Перемещения с предельной 
скоростью по направлению к сетке, от сетки, вдоль сетки. 
Передача мяча двумя руками сверху и снизу. Передачи 
горизонтально в стену на месте, с поворотом на 360. 

 

 

2/2 

 

Тема 3.2 Основы техники 
подачи, передач, нападающего 
удара 

Содержание 2/2 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Передача мяча над собой в движении по кругу. Передача 
мяча на заданную высоту, двумя руками сверху в прыжке, в 
парах в движении. Верхняя прямая подача на точность. 
Прямой нападающий удар по ходу по мячу, наброшенному 
партнёром. 

 

 

2/2 

 

 

Тема 3.3. Нападающий удар, 
игра по зонам, подача 

Содержание 2/2 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Нападающий удар из зон 2 и 4 с передачи из зоны 3. 
Нападающий удар из зоны 4 с передачи из зоны 2. Выбор 
места для выполнения второй передачи в зонах 3 и 2, для 
нападающего удара в зонах 4 и 2. Нацеленная верхняя 
прямая подача. 

 

 

2/2 

 

 

Тема 3.4 Прием подачи, 
страховка 

Содержание 2/2  

 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Имитация нападающего удара с последующей обманной 
передачей через сетку. Прямой нападающий удар. Приём 
подачи, первая передача в зону 3, вторая - в зоны 4 и 2 стоя 
лицом в сторону передачи. Выбор места при страховке 
партнёра, принимающего мяч с подачи и обманной 
передачи. 

 

 

2/2 
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Раздел 4. Лыжная подготовка (ч) 8/8  

 

Тема 4.1 Попеременные, 
одновременные ходы 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Строевые упражнения с лыжами и на лыжах. 
Попеременный двухшажный ход. Одновременный 
бесшажный. Одновременный одношажный. 

 

2/2 

 

Тема 4.2 Спуски, подъемы 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Поворот в движении переступанием. Спуск с гор в 
различных стойках. Подъём "ёлочкой". Подъём "лесенкой". 

2/2 

 

Тема 4.3 Торможение, 
переправа 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Торможение "плугом". Торможение "упором". 
Перешагивание небольшого препятствия прямо и в 
сторону. Перепрыгивание в сторону. 

 

2/2 

 

Тема 4.4 Преодоление 
дистанций 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Перелезание верхом. Подвижные игры и эстафеты. 
Скоростные прохождения отрезков 100, 200, 300 м. 
Преодоление дистанций от 3 до 6 км. 

 

2/2 

Раздел 5. Волейбол (ч) 8/8  

 

 

Тема 5.1. Прием мяча 

Содержание 2/2 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Выбор способа приёма мяча, направленного соперником 
через сетку. Расположение игроков при приёме подачи, 
когда вторую передачу выполняет игрок зоны 2, игрок зоны 
3 находится сзади. Передача мяча из всех зон на игроков, 
выполняющих вторую передачу. 

 

 

2/2 

 

Тема 5.2. Выбор места 
передачи, совершенствование 
техники передач 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Передача сверху двумя руками у сетки, стоя спиной по 
направлению. Выбор места для выполнения второй 
передачи в зоне 2, стоя спиной по направлению, для 
выполнения подачи. 

 

2/2 
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Тема 5.3. Прием мяча. 
Блокирование прямого 
нападающего удара 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Приём мяча с подачи и первая передача в зону 3. вторая 
игроку, к которому передающий находится спиной. 
Блокирование прямого нападающего удара по ходу во всех 
зонах. 

 

2/2 

Тема 5.4. Система игры в 
защите 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Система игры в защите "углом вперёд". Система игры в 
защите "назад". 

2/2 

Раздел 6. ОФП (ч) 8/8  

 

Тема 6.1. Комплексы 
физических упражнений 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Основы методики составления комплекса физических 
упражнений. Техника безопасности. Изометрические 
упражнения на развитие силы. 

 

2/2 

Тема 6.2. Выносливость, 
статика 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Упражнения на выносливость и их дозировка. Статические 
упражнения. 

2/2 

Тема 6.3. Ловкость, гибкость, 
кооординация 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Развитие ловкости и координации. Развитие гибкости. 2/2 

Тема 6.4. Выносливость и ее 
развитие 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Упражнения для развития выносливости. Комплекс 
упражнений с гантелями. 

2/2 

Раздел 7. Гимнастика (ч) 8/8  

 

 

Тема 7.1. Бревно, акробатика, 
брусья 

Содержание 2/2 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бревно: из упора стоя продольно перемахом одной с 
поворотом налево сед ноги врозь. Акробатика: кувырок 
назад из седа, полушпагат. Прыжок через козла в ширину 
способом ноги врозь. Брусья разной высоты: размахивания 
изгибами в висе на верхней жерди. 

 

 

2/2 
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Тема 7.2. Бревно, акробатика, 
брусья 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бревно: Выпады. Акробатика: стойка на руках. Конь в 
длину: прыжок углом. Брусья разной высоты: из 
размахивания изгибами вис присев на нижней жерди, вис 
лёжа, поворот в сед на бедре, угол. 

 

2/2 

 

Тема 7.3. Бревно, акробатика, 
брусья 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бревно: из стойки ноги врозь поворот кругом. Акробатика: 
толчком одной ногой, махом другой кувырок вперёд. Конь с 
ручками: прыжок согнув ноги. Брусья разной высоты: из 
седа на бедре ноги вместе соскок углом влево. 

 

2/2 

 

 

Тема 7.4. Бревно, акробатика, 
брусья, конь с ручками 

Содержание 2/2 
 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бревно: из стойки продольно соскок ноги врозь. 
Акробатика: прыжок прогнувшись. Брусья разной высоты: 
стоя поперёк на нижней жерди, хватом левой рукой за 
верхнюю жердь, равновесие на левой, из седа ноги вместе 
лицом к верхней жерди соскок углом влево - назад. 

 

 

2/2 

Раздел 8. Легкая атлетика (ч) 8/8  

 

Тема 8.1. Кроссовый бег 
Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Кроссовый бег. Передача эстафетной палочки 2/2 

Тема 8.2. Переход через 
планку 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Кроссовый бег, Переход через планку и приземление в 
прыжке в высоту с разбега способом "перекидной". 

2/2 

 

Тема 8.3. Кроссовый бег 
Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Кроссовый бег. Преодоление дистанции 1500 м, 100 м 2/2 

 

Тема 8.4 Прыжок в высоту. 
Дифференцированный зачет 

Содержание 2/2  

Прыжок в высоту с разбега способом "перекидной" Бег с 
ускорением (5х50). Дифференцированный зачет. 
Подведение итогов года 

 

2/2 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  
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Всего: (72ч) 70/70  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. www.school.edu.ru Центральная отраслевая библиотека по физической культуре 

и спорту современный центр информационного и библиотечного обслуживания 

2. «Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Гимнастика» (Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев, 2025). 

3. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] 

/А.А. Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 

978-5-4468-9406-2 -Тескт: непосредственный 

4. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

5. Министерство науки и высшего образования РФ (): федеральные 

государственные образовательные стандарты (ФГОС) по направлению 49.03.01 

«Физическая культура»; примерные основные образовательные программы (ПООП) 

6. Практические занятия по волейболу» (А. А. Безбородов); «Методика обучения 

основам горнолыжной техники» (И. В. Тихонова, В. И. Величко). 

7. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам» (Д. С. Алхасов, С. Н. Амелин) 

8. Проектирование основных и дополнительных образовательных программ в 

сфере физической культуры и спорта» (Е. В. Кетриш, 2021). 

9. Учебное пособие «Проектирование основных и дополнительных 

образовательных программ в сфере физической культуры и спорта» .2021 год. Автор: 

Кетриш Евгения Валерьевна. Место издания: Екатеринбург. Издательство: Российский 

государственный профессионально-педагогический университет (РГППУ). 

10. Учебное пособие (рекомендация в ПОП специальности 49.02.01 «Физическая 

культура» (ФГОС 2022). ЭР PROFобразование: «Методика и организация физкультурно-

оздоровительной работы» (Л. А. Боярская, под ред. В. Н. Люберцева); «Физическая 

культура» (С. В. Быченков, О. В. Везеницын); «Волейбол. Баскетбол. Организация и 

проведение соревнований по спортивным играм» (В. Ф. Мишенькина, Ю. Н. Эртман, В. 

Ф. Кириченко, Е. Ю. Ковыршина). 

11. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. www.school.edu.ru Центральная отраслевая библиотека по физической культуре 

и спорту современный центр информационного и библиотечного обслуживания 

http://www.school.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/545162
https://urait.ru/bcode/511813
http://www.school.edu.ru/
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2. «Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Гимнастика» (Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев, 2025). 

3. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] 

/А.А. Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 

978-5-4468-9406-2 -Тескт: непосредственный 

4. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

5. Министерство науки и высшего образования РФ (): федеральные 

государственные образовательные стандарты (ФГОС) по направлению 49.03.01 

«Физическая культура»; примерные основные образовательные программы (ПООП) 

6. Практические занятия по волейболу» (А. А. Безбородов); «Методика обучения 

основам горнолыжной техники» (И. В. Тихонова, В. И. Величко). 

7. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам» (Д. С. Алхасов, С. Н. Амелин) 

8. Проектирование основных и дополнительных образовательных программ в 

сфере физической культуры и спорта» (Е. В. Кетриш, 2021). 

9. Учебное пособие «Проектирование основных и дополнительных 

образовательных программ в сфере физической культуры и спорта» .2021 год. Автор: 

Кетриш Евгения Валерьевна. Место издания: Екатеринбург. Издательство: Российский 

государственный профессионально-педагогический университет (РГППУ). 

10. Учебное пособие (рекомендация в ПОП специальности 49.02.01 «Физическая 

культура» (ФГОС 2022). ЭР PROFобразование: «Методика и организация физкультурно-

оздоровительной работы» (Л. А. Боярская, под ред. В. Н. Люберцева); «Физическая 

культура» (С. В. Быченков, О. В. Везеницын); «Волейбол. Баскетбол. Организация и 

проведение соревнований по спортивным играм» (В. Ф. Мишенькина, Ю. Н. Эртман, В. 

Ф. Кириченко, Е. Ю. Ковыршина). 

11. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы 
работы в профессиональной и смежных 
сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для решения 
задач, алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях, 
психологические основы деятельности 
коллектива, психологические 
особенности личности, роль 
физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека, основы 
здорового образа жизни, условия 
профессиональной деятельности и зоны 
риска физического здоровья для 
специальности, средства профилактики  
перенапряжения Умеет: распознавать 
задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, 
реализовывать составленный план, 
организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами в 
ходе профессиональной деятельности, 
использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных целей, 
применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности, 
пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для 
данной специальности 

 
 

 

«Отлично» - содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, умения 
сформированы, все предусмотренные 
программой учебные задания 
выполнены, качество их выполнения 
оценено высоко. «Хорошо»- 
содержание курса освоено полностью, 
без пробелов, некоторые умения 
сформированы недостаточно, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
некоторые виды заданий выполнены с 
ошибками. 
«Удовлетворительно» - содержание 
курса освоено частично, но пробелы не 
вносят существенного характера, 
необходимые умения работы с 
освоенным материалом в основном 
сформированы, большинство 
предусмотренных программой 
обучения учебных заданий выполнено, 
некоторые из выполненных заданий 
содержат ошибки. 
«Неудовлетворительно» - содержание 
курса не освоено, необходимые умения 
не сформированы, выполненные 
учебные задания содержат грубые 
ошибки Понимает роль физической 
культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека; ведёт здоровый 
образ жизни; понимает условия 
деятельности и знает зоны риска 
физического здоровья для данной 
профессии; проводит индивидуальные 
занятия физическими упражнениями 
различной направленности Использует 
физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применяет 
рациональные приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; пользуется средствами 
профилактики перенапряжения, 
характерными для данной профессии/ 
специальности 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Экспертное 
наблюдение за ходом 
выполнения 
комплекса 
упражнений 
Выполнение 
индивидуальных 
заданий 
(индивидуальный 
нормативный план) 
Итоговый контроль: 
дифференциальный 
зачет Тематический 
контроль: тесты, 
практические задания 
Текущий контроль: - 
рефераты, кейс-
задача (с учетом 
профессиональной 
направленности), 
устный опрос, 
практическое задание, 
проект, тест, метод 
контрольных 
упражнений, 
контрольных 
нормативов, 
соревнования 
Входной контроль: 
тестирование 
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Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.10 Основы безопасности и защиты Родины» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины»: Формирование 

компетенций в части овладения содержанием общеобразовательной дисциплины 

«Основы безопасности и защиты Родины», формирование ценностей, освоение знаний 

и умений, обеспечивающих готовность к выполнению Конституционного долга по 

защите Отечества и достижение базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности.. 

Дисциплина «Основы безопасности и защиты Родины» включена в обязательную 

часть цикла «общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 68 30 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 2 

Всего 68 32 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 11. Основы военной подготовки (ч) 8/4  

 Содержание 2/0  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

 Роль Вооружённых Сил Российской Федерации и других войск,  

 воинских формирований и органов повышения мобилизационной  

 готовности Российской Федерации в обеспечении национальной  

Тема 11.1. Оборона страны 
как обязательное условие 
благополучного развития 
страны 

безопасности. Воинские звания и военная форма одежды. 
Сущность единоначалия. Командиры (начальники) и 
подчинённые. Старшие и младшие. Приказ (приказание), 
порядок его отдачи и выполнения. Особенности прохождение 
службы по призыву, освоение военно-учетных специальностей. 

 

 

2/0 

 Особенности прохождение службы по контракту. Организация  

 подготовки офицерских кадров для ВС РФ, МВД России, ФСБ  

 России, МЧС России. Военно-учебные заведение и военно-  

 учебные центры  

 
Содержание 2/2 

ОК 01 
 ОК 02 

Тема 11.2. Виды, ОК 04   

назначение и 
характеристики 
современного оружия 

Стрелковое оружие. Назначение и тактико-технические 
характеристики современных видов стрелкового оружия (АК-12, 
ПЯ, ПЛ). Перспективы и тенденции развития современного 
стрелкового оружия 

 

2/2 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 
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Тема 11.3 Виды оружия 
массового поражения и 
поражающие факторы 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Понятие оружия массового поражения. История его развития, 
примеры применения. Его роль в современном бою. 
Поражающие факторы ядерных взрывов. Отравляющие 
вещества, их назначение и классификация. Внешние признаки 
применения бактериологического (биологического) оружия. 
Основные виды средств индивидуальной и коллективной 
защиты. Требования безопасности при обращении с оружием и 
боеприпасами 

 

 

 

2/0 

 Содержание 2/2  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

 История возникновения и развития беспилотных авиасистем  

 (БАС). Виды, предназначение, тактико-технические  

 характеристики и общее устройство беспилотных летательных  

Тема 11.4. Беспилотные 
системы и радиосвязь 

аппаратов (БПЛА). Способы боевого применения БПЛА. 
Конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа. 
Морские беспилотные аппараты (автономные необитаемые 

 
2/2 

 подводные аппараты (АНПА), безэкипажные катеры (БЭК).  

 История возникновения и развития радиосвязи. Радиосвязь,  

 назначение и основные требования. Предназначение, общее  

 устройство и тактико- технические характеристики переносных  

 радиостанций  

Прикладной модуль: (ч) 10/2  

Тема 1. Особенности Содержание 4/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

профессиональной Изучаемая отрасль (по профессии или специальности) в России, 
ее перспективы и развитие. Объекты экономики страны, 
региона, изучаемой направленности. Сфера профессиональной 
деятельность, родственные профессии, классификация 
профессии, требования к индивидуальным особенностям 
специалиста, медицинские противопоказания, требования 

 

деятельности в рамках  

получаемой специальности 
или профессии, 4/0 

потенциальные опасности и  

их последствия  



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

170 
 

 

 

 

Тема 2. Мероприятия и 
алгоритм оказания первой 
помощи при возникновении 
несчастного случая на 
производстве 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Первая помощь, история возникновения скорой медицинской 
помощи и первой помощи. Состояния, при которых оказывается 
первая помощь. Оказания первой помощи в сложных случаях 
(травма глаза, «сложные кровотечения», иные несчастные 
случаи на производстве). Первая помощь с использованием 
подручных средств, первая помощь при нескольких травмах 
одновременно. Действия при прибытии скорой медицинской 
помощи 

 

 

 

2/2 

 

 

Тема 3. Знакомство с 
повседневным бытом 
военнослужащих 

Содержание 4/0  

Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, 
специальной военной техники, посещение музея части. (прим: 
Экскурсия в Военный комиссариат в рамках акции «Есть такая 
профессия - Родину защищать», «День призывника»; 
организация встреч с представителями воинских частей, 
участниками СВО) 

 

 

4/0 

 
 

 

Дифференцированный 
зачет 

 
 

 

Содержание 

 
 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Раздел 4. Безопасность на транспорте (ч) 4/4  
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Тема 4.1. Безопасность 
дорожного движения 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

История появления правил дорожного движения и причины их 
изменчивости. Риск-ориентированный подход к обеспечению 
безопасности на транспорте. Безопасность пешехода в разных 
условиях (движение по обочине; движение в тёмное время 
суток; движение с использованием средств индивидуальной 
мобильности). Порядок действий при дорожно-транспортных 
происшествиях разного характера (при отсутствии 
пострадавших; с одним или несколькими пострадавшими; при 
опасности возгорания; с большим количеством участников) 

 

 
 

 

2/2 

 

 

Тема 4.2. Правила 
безопасного поведения на 
разных видах транспорта 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Основные источники опасности на железнодорожном 
транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий 
при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. 
Основные источники опасности в метро. Правила безопасного 
поведения 

 

 

2/2 

Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи (ч) 6/0  

 
 
 

 

 

Тема 7.1. Факторы, 
влияющие на здоровье 
человека. Инфекционные 
заболевания. 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ 
жизни», «лечение», «профилактика». Биологические, 
социально-экономические, экологические (геофизические), 
психологические факторы, влияющие на здоровье человека. 
Составляющие здорового образа жизни: сон, питание, 
физическая активность, психологическое благополучие. Общие 
представления об инфекционных заболеваниях. Механизм 
распространения и способы передачи инфекционных 
заболеваний. Чрезвычайные ситуации биолого-социального 
характера. Меры профилактики и защиты. Роль вакцинации. 
Национальный календарь профилактических прививок. 
Вакцинация по эпидемиологическим показаниям. Значение 
изобретения вакцины для человечества 

 
 

 
 

 

 

2/0 
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Тема 7.2. Неинфекционные 
заболевания: факторы 
риска и меры профилактики 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Неинфекционные заболевания. Самые распространённые 
неинфекционные заболевания. Факторы риска возникновения 
сердечно- сосудистых заболеваний. Факторы риска 
возникновения онкологических заболеваний. Факторы риска 
возникновения заболеваний дыхательной системы. Факторы 
риска возникновения эндокринных заболеваний. Меры 
профилактики неинфекционных заболеваний. Роль 
диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний. 
Признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, требующие 
вызова скорой медицинской помощи (инсульт, сердечный 
приступ, острая боль в животе, эпилепсия, кровотечения и др.). 
Состояния, при которых оказывается первая помощь. Основные 
правила оказания первой помощи 

 

 
 

 
 

 

2/0 

 
 
 

 

Тема 7.3. Психическое 
здоровье и психологическое 
благополучие 

Содержание 2/0  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Критерии психического здоровья и психологического 
благополучия. Основные факторы, влияющие на психическое 
здоровье и психологическое благополучие. Основные 
направления сохранения и укрепления психического здоровья 
(раннее выявление психических расстройств; минимизация 
влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, 
работы, учёбы; профилактика злоупотребления алкоголя и 
употребления наркотических средств; помощь людям, 
перенёсшим психотравмирующую ситуацию). Меры, 
направленные на сохранение и укрепление психического 
здоровья 

 
 

 
 

 

2/0 

Раздел 10. Основы противодействия экстремизму и терроризму (ч) 6/2  
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Тема 10.1. Экстремизм и 
терроризм как угроза 
устойчивого развития 
общества 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития 
общества. Понятия «экстремизм» и «терроризм», их 
взаимосвязь. Варианты проявления экстремизма, возможные 
последствия. Преступления террористической направленности, 
их цель, причины, последствия. Опасность вовлечения в 
экстремистскую и террористическую деятельность: способы и 
признаки. Предупреждение и противодействие вовлечению в 
экстремистскую и террористическую деятельность 

 

 

 

2/0 

 

 

Тема 10.2. Правила 
безопасного поведения при 
угрозе и совершении 
террористического акта 

 
Содержание 

 
2/2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

 

Формы совершения террористических актов. Уровни 
террористической угрозы. Правила поведения и порядок 
действий при угрозе или совершении террористического акта. 

 

 

2/2 

 
 

 

Тема 10.3 Противодействие 
экстремизму и терроризму 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в 
Российской Федерации. Основы государственной системы 
противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, 
принципы. Права и обязанности граждан и общественных 
организаций в области противодействия экстремизму и 
терроризму 

 

 

2/0 

Раздел 2. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе (ч) 2/0  
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Тема 2.1. Современные 
представления о культуре 
безопасности 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Понятие «культура безопасности», его значение в жизни 
человека, общества и государства. Соотношение понятий 
«опасность», «безопасность», «риск» (угроза). Соотношение 
понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация». 
Представление об уровнях взаимодействия человека и 
окружающей среды. Понятие «виктимность», «виктимное 
поведение», «безопасное поведение». Общие принципы 
(правила) безопасного поведения. Индивидуальный, групповой, 
общественно-государственный уровень решения задачи 
обеспечения безопасности. Влияние действий и поступков 
человека на его безопасность и благополучие. Действия, 
позволяющие предвидеть опасность. Действия, позволяющие 
избежать опасности. Действия в опасной и чрезвычайной 
ситуации. 

 

 
 

 
 

 

2/0 

Раздел 8. Безопасность в социуме (ч) 6/4  

 
 

 

 

Тема 8.1. Конфликты и 
способы их разрешения 

Содержание 2/2 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в 
межличностном общении; конфликты в малой группе. Факторы 
способствующие и препятствующие эскалации конфликта. 
Способы поведения в конфликте. Деструктивное и агрессивное 
поведение. Конструктивное поведение в конфликте. Роль 
регуляции эмоций при разрешении конфликта, виды 
эмоциональной регуляции. Способы разрешения конфликтных 
ситуаций. Основные формы участия третьей стороны в процессе 
урегулирования и разрешения конфликта. Ведение переговоров 
при разрешении конфликта. Опасные проявления 

 
 
 

 

2/2 
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Тема 8.2. Конструктивные и 
деструктивные способы 
психологического 
воздействия 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Определение понятия «общение». особенности общения людей, 
принципы и показатели эффективного общения. Общие 
представления о понятиях «социальная группа», «большая 
группа», «малая группа». Способы психологического 
воздействия. Психологическое влияние в малой группе. 
Положительные и отрицательные стороны конформизма 

 

 

2/2 

 

 

Тема 8.3. Психологические 
механизмы воздействия на 
большие группы людей 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Психологическое влияние в больших группах. Способы 
воздействия на человека в большой группе (заражение; 
убеждение; внушение; подражание). Деструктивные и 
псевдопсихологические технологии. Противодействие 
вовлечению молодёжи в противозаконную и антиобщественную 
деятельность 

 

 

2/0 

Раздел 9. Безопасность в информационном пространстве (ч) 6/0  

 
 

 

Тема 9.1. Безопасность в 
цифровой среде 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой 
среды на жизнь человека. Приватность, персональные данные. 
«Цифровая зависимость», её признаки и последствия. Опасности 
и риски цифровой среды, их источники. Правила безопасного 
поведения в цифровой среде. Кража персональных данных, 
паролей. Мошенничество, правила защиты от мошенников. 
Правила безопасного использования устройств и программ 

 
 

 

2/0 

 

 

Тема 9.2. Опасности, 
связанные с 
коммуникацией в цифровой 
среде 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Поведенческие риски в цифровой среде и их причины. Опасные 
персоны, имитация близких социальных отношений. 
Неосмотрительное поведение и коммуникация в Сети как угроза 
для будущей жизни и карьеры. Травля в Сети, методы защиты от 
травли. Деструктивные сообщества и деструктивный контент в 
цифровой среде, их признаки. Механизмы вовлечения в 
деструктивные сообщества. Вербовка, манипуляция 

 
 

 

2/0 
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Тема 9.3. Достоверность 
информации в цифровой 
среде 

Содержание 2/0  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Достоверность информации в цифровой среде. Источники 
информации. Проверка на достоверность. «Информационный 
пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда. Фальшивые 
аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие «фейк», 
цели и виды, распространение фейков. Правила и инструменты 
для распознавания фейковых текстов и изображений. Понятие 
прав человека в цифровой среде, их защита. Ответственность за 
действия в Интернете. Запрещённый контент. Защита прав в 
цифровом пространстве 

 

 
 

 

2/0 

Раздел 3. Безопасность в быту (ч) 6/6  

 

 

Тема 3.1. Источники 
опасности в быту. 
Профилактика и первая 
помощь при отравлениях и 
травмах 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила 
безопасного поведения. Причины и профилактика бытовых 
отравлений. Первая помощь, порядок действий в экстренных 
случаях в ситуациях бытового отравления. Предупреждение 
бытовых травм. Правила безопасного поведения в ситуациях, 
связанных с опасностью получить травму (спортивные занятия, 
использование различных инструментов, стремянок, лестниц и 
другое). Первая помощь при ушибах переломах, кровотечениях. 

 
 

 

2/2 

 
 

 

Тема 3.2. Пожарная 
безопасность в быту 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические 
и химические ожоги. Основные правила безопасного поведения 
при обращении и газовыми и электрическими приборами. 
Последствия электротравмы. Порядок проведения сердечно-
легочной реанимации. Первая помощь при ожогах. 

 

 

2/2 
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Тема 3.3. Безопасное 
поведение в местах общего 
пользования 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Правила безопасного поведения в местах общего пользования 
(подъезд, лифт, придомовая территория, детская площадка, 
площадка для выгула собак и др.). Коммуникация с соседями. 
Меры по предупреждению преступлений. Правила безопасного 
поведения в ситуации коммунальной аварии. Порядок вызова 
аварийных служб и взаимодействие с ними 

 

 

2/2 

Раздел 5. Безопасность в общественных местах (ч) 4/2  

 

 

Тема 5.1. Опасности 
социально-
психологического 
характера 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Общественные места и их классификация. Основные источники 
опасности в общественных местах закрытого и открытого типа. 
Общие правила безопасного поведения. Опасности в 
общественных местах социально- психологического характера 
(возникновение толпы и давки; проявление агрессии; 
криминальные ситуации; случаи, когда потерялся человек – 
ребенок, взрослый, пожилой человек, человек с ментальными 
нарушениями и т.п.) 

 
 

 

2/0 

 

Тема 5.2. Действия при 
угрозе или совершении 
террористического акта, 
пожара в общественных 
местах, обрушении 
конструкций 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в условиях 
совершения террористического акта. Порядок действий при 
угрозе возникновения пожара в различных общественных 
местах, на объектах с массовым пребыванием людей (лечебные, 
образовательные, культурные, торгово-развлекательные 
учреждения). Меры безопасности и порядок действий при 
угрозе обрушения зданий и отдельных конструкций 

 
 

 

2/2 

Раздел 6. Безопасность в природной среде (ч) 4/4  
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Тема 6.1. Основные правила 
безопасного поведения в 
природной среде 

Содержание 2/2  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Источники опасности в природной среде. Основные правила 
безопасного поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Общие 
правила безопасности в походе. Особенности обеспечения 
безопасности в лыжном походе. Особенности обеспечения 
безопасности в водном походе. Особенности обеспечения 
безопасности в горном походе. Ориентирование на местности. 
Карты, традиционные и современные средства навигации 
(компас, GPS). Порядок действий в случаях, когда человек 
потерялся в природной среде. Сооружение убежища. Получение 
воды и питания. Способы защиты от перегрева и 
переохлаждения в разных природных условиях. Первая помощь 
при перегревании, переохлаждении 

 

 
 

 

 

2/2 

 
 

 
 
 

 

Тема 6.2. Природные 
чрезвычайные ситуации 

Содержание 2/2  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Природные чрезвычайные ситуации. Общие правила поведения 
в чрезвычайных ситуациях природного характера (предвидеть; 
избежать опасности; действовать: прекратить или 
минимизировать воздействие опасных факторов; дождаться 
помощи). Природные пожары. Возможности прогнозирования и 
предупреждения. Правила безопасного поведения. Последствия 
природных пожаров для людей и окружающей среды. Опасные 
геологические явления и процессы: землетрясения, извержение 
вулканов, оползни, сели, камнепады. Опасные гидрологические 
явления и процессы: наводнения, паводки, половодья, цунами, 
сели, лавины. Опасные метеорологические явления и процессы: 
бури, ливни, град, мороз, жара. Чрезвычайные ситуации 
экологического характера, возможности прогнозирования, 
предупреждение 

 

 
 

 
 

 

2/2 

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства (ч) 4/0  
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Тема 1.1. Государственная и 
общественная безопасность 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ПК.3.1 

ПК.1.4 

ПК.1.5 

ПК.1.1 

Российская Федерация в современном мире. Правовая основа 
обеспечения национальной безопасности. Принципы 
обеспечения национальной безопасности. Реализация 
национальных приоритетов как условие обеспечения 
национальной безопасности и устойчивого развития Российской 
Федерации. Взаимодействие личности, государства и общества в 
реализации национальных приоритетов. Государственные 
службы обеспечения безопасности, их роль и сфера 
ответственности, порядок взаимодействия с ними. 
Общественные институты и их место в системе обеспечения 
безопасности жизни и здоровья населения 

 

 
 

 

 

2/0 

 

 

Тема 1.2. Роль личности, 
общества и государства в 
предупреждении и 
ликвидации чрезвычайных 
ситуаций 

Содержание 2/0  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы 
функционирования. Территориальный и функциональный 
принцип организации РСЧС. Её задачи и примеры их решения. 
Права и обязанности граждан в области защиты от 
чрезвычайных ситуаций. Задачи гражданской обороны. Права и 
обязанности граждан Российской Федерации в области 
гражданской обороны 

 
 

 

2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (68ч) 66/28  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 

Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — 

Текст: непосредственный 

2. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. 

Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 

978-5-4497-2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html 

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. 

Косолапова, Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 

978-5-406-12361-4. — Текст: непосредственный 

4. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - 

(Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

5. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов 

Ю.Г., Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего 

профессионального образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: 

непосредственный 

6. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 

Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — 

Текст: непосредственный 

2. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. 

Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 

978-5-4497-2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html 

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. 

Косолапова, Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 

978-5-406-12361-4. — Текст: непосредственный 

4. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - 

(Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
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5. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов 

Ю.Г., Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего 

профессионального образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: 

непосредственный 

6. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 
приходится 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
владеет знаниями о 

безопасных условиях 
жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 
мирного и военного времени; 

знает порядок применения 
современных средств и 
устройств информатизации и 

цифровых инструментов в 
обеспечении безопасности 
жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 
решения задач социальной и 
профессиональной 

деятельности; ориентируется 
в психологических аспектах 

деятельности трудового 
коллектива и личности для 
минимизации опасностей и 

эффективного управления 
рисками ЧС на рабочем месте; 
знает нормы экологической 

безопасности при ведении 
профессиональной 

деятельности демонстрирует 
умение выявлять и 
эффективно искать 

информацию, необходимую 
для решения задач и/или 
проблем поддержания 

безопасных условий 
жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении ЧС; 

эффективно участвует в 
работе коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 
руководством, клиентами для 
создания человеко - и 

природо-защитной среды 
осуществления 
профессиональной 

деятельности; соблюдает 
нормы экологической 

 

работать и жить, порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной 

 

деятельности, методы работы в профессиональной и смежных сферах, основные  
источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в  
профессиональном и/или социальном контексте, структура плана для решения 
задач, 

 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях, приемы  
структурирования информации, формат оформления результатов поиска 
информации, 

 

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной  
деятельности, программное обеспечение в профессиональной деятельности, в 
том числе 

 

цифровые средства, современные средства и устройства информатизации, 
порядок их 

 

применения и, психологические основы деятельности коллектива, 
психологические 

 

особенности личности, стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его 

 

нарушения, значимость профессиональной деятельности по специальности, 
сущность 

 

гражданско-патриотической позиции, традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том 

 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, правила 

 

экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности, 
основные 

 

ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности, пути 
обеспечения 

 

ресурсосбережения, основные направления изменения климатических 
условий региона, 

 

правила поведения в чрезвычайных ситуациях, принципы бережливого 
производства, 

 

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии 

 

человека, основы здорового образа жизни, условия профессиональной 
деятельности и 

 

зоны риска физического здоровья для специальности, средства профилактики  
перенапряжения, правила оформления документов, правила построения 
устных 

 

сообщений, особенности социального и культурного контекста, содержание 
актуальной 

 

нормативно-правовой документации, возможные траектории 
профессионального 

 

развития и самообразования, современная научная и профессиональная 
терминология, 

 

основные этапы разработки и реализации проекта, основы 
предпринимательской 

 

деятельности, правовой и финансовой грамотности, правила разработки 
презентации 

 

Умеет: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 
социальном 

 

контексте, владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных 

 

сферах, оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно 
или с 

 

помощью наставника), выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для 

Результаты 

решения задачи и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, 
анализировать и 

промежуточно
й 

выделять её составные части определять этапы решения задачи, составлять 
план 

аттестации 

действия, реализовывать составленный план, оценивать практическую 
значимость 

Тестирование 

результатов поиска, использовать различные цифровые средства для решения  
профессиональных задач, выделять наиболее значимое в перечне информации,  
структурировать получаемую информацию, оформлять результаты поиска, 
использовать 

 

современное программное обеспечение в профессиональной деятельности, 
определять 

 

задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать  
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необходимые безопасности на рабочем 

месте; правильно использует 
на рабочем месте средства 
индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при 
ЧС; правильно соблюдает 

правила поведения и порядок 
действий населения по 
сигналам гражданской 

обороны 

источники информации, применять средства информационных технологий для 
решения 

 

профессиональных задач, организовывать работу коллектива и команды,  
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной 

 

деятельности, применять стандарты антикоррупционного поведения, 
описывать 

 

значимость своей специальности, демонстрировать осознанное поведение, 
проявлять 

 

гражданско-патриотическую позицию, соблюдать нормы экологической 
безопасности, 

 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении  
климатических условий региона, определять направления ресурсосбережения 
в рамках 

 

профессиональной деятельности по специальности, организовывать 
профессиональную 

 

деятельность с соблюдением принципов бережливого производства, эффективно  
действовать в чрезвычайных ситуациях, использовать физкультурно-
оздоровительную 

 

деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных 

 

целей, применять рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной 

 

деятельности, пользоваться средствами профилактики перенапряжения, 
характерными 

 

для данной специальности, грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по 

 

профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в 

 

рабочем коллективе, определять актуальность нормативно-правовой 
документации в 

 

профессиональной деятельности, определять и выстраивать траектории  
профессионального развития и самообразования, применять современную 
научную 

 

профессиональную терминологию, выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой 

 

идеи, находить интересные проектные идеи, грамотно их формулировать и  
документировать, определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в 

 

рамках профессиональной деятельности, выявлять источники финансирования,  
определять источники достоверной правовой информации, оценивать 
жизнеспособность 

 

проектной идеи, составлять план проекта, презентовать идеи открытия 
собственного 

 

дела в профессиональной деятельности, составлять различные правовые 
документы 
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Приложение 2.11 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.11 Физика» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Физика» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Физика»: Формирование у обучающихся уверенности в 

ценности образования, значимости физических знаний для современного 

квалифицированного специалиста при осуществлении его профессиональной 

деятельности; • формирование естественно-научной грамотности; • овладение 

специфической системой физических понятий, терминологией и символикой; • 

освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; • овладение 

основными методами научного познания природы, используемыми в физике 

(наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента); • 

овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в 

наблюдаемом явлении, делать выводы; • формирование умения решать физические 

задачи разных уровней сложности; • развитие познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний с 

использованием различных источников информации и современных информационных 

технологий; умений формулировать и обосновывать собственную позицию по 

отношению к физической информации, получаемой из разных источников; • 

воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.. 

Дисциплина «Физика» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 108 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 108 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Физика и методы научного познания (ч) 2/0  

 

 

 

Тема 1.1 Введение 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Физика - наука о природе. Научные методы познания окружающего 
мира. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 
Эксперимент в физике. Моделирование физических явлений и 
процессов. Научные гипотезы. Физические законы и теории. 
Границы применимости физических законов. Принцип соответствия. 
Роль и место физики в формировании современной научной картины 
мира, в практической деятельности людей 

 
 

 

2/0 

Раздел 2. Механика (ч) 16/0  
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Тема 2.1 Кинематика 

Содержание 6/0  
 

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Механическое движение. Относительность механического 
движения. Система отсчета. Траектория. Перемещение, скорость 
(средняя скорость, мгновенная скорость) и ускорение материальной 
точки, их проекции на оси системы координат. Сложение 
перемещений и сложение скоростей. Равномерное и 
равноускоренное прямолинейное движение. Графики зависимости 
координат, скорости, ускорения, пути и перемещения материальной 
точки от времени. Свободное падение. Ускорение свободного 
падения. Криволинейное движение. Движение материальной точки 
по окружности. Угловая скорость, линейная скорость. Период и 
частота. Центростремительное ускорение 

 
 

 
 

 

5/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/0 

Исследование соотношения между путями, пройденными телом за 
последовательные равные промежутки времени при 
равноускоренном движении с начальной скоростью, равной нулю. 

 

1/0 

 

 
 

 
 

 

Тема 2.2 Динамика 

Содержание 4/0  

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона. 
Инерциальные системы отсчета. Масса тела. Сила. Принцип 
суперпозиции сил. Второй закон Ньютона для материальной точки в 
инерциальной системе отсчета (ИСО). Третий закон Ньютона для 
материальных точек. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. 
Первая космическая скорость. Вес тела. Сила упругости. Закон Гука. 
Сила трения. Сухое трение. Сила трения скольжения и сила трения 
покоя. Коэффициент трения. Сила сопротивления при движении 
тела в жидкости или газе. Поступательное и вращательное движение 
абсолютно твердого тела. Момент силы относительно оси вращения. 
Плечо силы. Условия равновесия твердого тела в ИСО 

 

 
 

 

 

3/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/0 

Изучение движения бруска по наклонной плоскости под действием 
нескольких сил. 

1/0 
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Тема 2.3 Законы сохранения 
в механике 

Содержание 6/0  
 

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Импульс материальной точки, системы материальных точек. 
Импульс силы и изменение импульса тела. Закон сохранения 
импульса в ИСО. Реактивное движение. Работа силы. Мощность 
силы. Кинетическая энергия материальной точки. Теорема об 
изменении кинетической энергии. Потенциальная энергия. 
Потенциальная энергия упруго деформированной пружины. 
Потенциальная энергия тела вблизи поверхности Земли. 
Потенциальные и непотенциальные силы. Связь работы 
непотенциальных сил с изменением механической энергии системы 
тел. Закон сохранения механической энергии. Упругие и неупругие 
столкновения 

 
 

 
 

 

3/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 3/0 

Изучение связи скоростей тел при неупругом ударе. 1/0 

Технические устройства и практическое применение: спидометр, 
движение снарядов, цепные и ременные передачи, подшипники, 
водомет, копер, пружинный пистолет, движение искусственных 
спутников и ракет. 

 

2/0 

Раздел 3. Молекулярная физика и термодинамика (ч) 22/0  



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

190 
 

 

 
 

 
 

 

 

Тема 3.1 Основы 
молекулярно-кинетической 
теории 

Содержание 6/0  
 

 
 

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. 
Броуновское движение. Диффузия. Характер движения и 
взаимодействия частиц вещества. Модели строения газов, 
жидкостей и твердых тел и объяснение свойств вещества на основе 
этих моделей. Масса и размеры молекул. Количество вещества. 
Постоянная Авогадро. Тепловое равновесие. Температура и ее 
измерение. Шкала температур Цельсия. Модель идеального газа. 
Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального 
газа. Абсолютная температура как мера средней кинетической 
энергии теплового движения частиц газа. Шкала температур 
Кельвина. Уравнение Менделеева-Клапейрона. Закон Дальтона. 
Газовые законы. Изопроцессы в идеальном газе с постоянным 
количеством вещества: изотерма, изохора, изобара 

 
 

 
 

 

 

3/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 3/0 

Измерение массы воздуха классной комнате. 1/0 

Изучение одного из изопроцессов 2/0 

 

 
 

 
 

 

Тема 3.2 Основы 
термодинамики 

Содержание 6/0  

 
 

 
 

 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Термодинамическая система. Внутренняя энергия 
термодинамической системы и способы ее изменения. Количество 
теплоты и работа. Внутренняя энергия одноатомного идеального 
газа. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. 
Теплоемкость тела. Удельная теплоемкость вещества. Количество 
теплоты при теплопередаче. Первый закон термодинамики. 
Применение первого закона термодинамики к изопроцессам. 
Графическая интерпретация работы газа. Тепловые машины. 
Принципы действия тепловых машин. Преобразования энергии в 
тепловых машинах. Коэффициент полезного действия (далее – КПД) 
тепловой машины. Цикл Карно и его КПД. Второй закон 
термодинамики. Необратимость процессов в природе. Экологические 
проблемы теплоэнергетики 

 
 

 
 

 

 

5/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/0 

Измерение удельной теплоемкости 1/0 
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Тема 3.3 Агрегатные 
состояния вещества и 
фазовые переходы 

Содержание 10/0  
 

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Парообразование и конденсация. Испарение и кипение. Удельная 
теплота парообразования. Зависимость температуры кипения от 
давления. Абсолютная и относительная влажность воздуха. 
Насыщенный пар. Твердое тело. Кристаллические и аморфные тела. 
Анизотропия свойств кристаллов. Жидкие кристаллы. Современные 
материалы. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота 
плавления. Сублимация. Уравнение теплового баланса 

 
 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 6/0 

Определение влажности воздуха 2/0 

Технические устройства и практическое применение: термометр, 
барометр. Определение массы воздуха в комнате на основе 
измерений объема комнаты, давления и температуры воздуха в ней. 

 

2/0 

Технические устройства и практическое применение: двигатель 
внутреннего сгорания, бытовой холодильник, кондиционер, 
гигрометр и психрометр, калориметр, технологии получения 
современных материалов, в том числе наноматериалов, и 
нанотехнологии 

 

 

2/0 

Раздел 4. Электродинамика (ч) 24/0  

 
 

 
 

 

Тема 4.1 Электростатика 

Содержание 4/0  
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических 
зарядов. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Закон 
сохранения электрического заряда. Взаимодействие зарядов. Закон 
Кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. 
Принцип суперпозиции электрических полей. Линии напряженности 
электрического поля. Работа сил электростатического поля. 
Потенциал. Разность потенциалов. Проводники и диэлектрики в 
электростатическом поле. Диэлектрическая проницаемость. 
Электроемкость. Конденсатор. Электроемкость плоского 
конденсатора. Энергия заряженного конденсатора 

 
 

 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Измерение электроемкости конденсатора 2/0 
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Тема 4.2 Постоянный 
электрический ток. Токи в 
различных средах 

Содержание 10/0  
 

 
 

 
 

 
 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Электрический ток. Условия существования электрического тока. 
Источники тока. Сила тока. Постоянный ток. Напряжение. Закон 
Ома для участка цепи. Электрическое сопротивление. Удельное 
сопротивление вещества. Последовательное, параллельное, 
смешанное соединение проводников. Работа электрического тока. 
Закон Джоуля-Ленца. Мощность электрического тока. 
Электродвижущая сила и внутреннее сопротивление источника тока. 
Закон Ома для полной (замкнутой) электрической цепи. Короткое 
замыкание. Электронная проводимость твердых металлов. 
Зависимость сопротивления металлов от температуры. 
Сверхпроводимость. Электрический ток в вакууме. Свойства 
электронных пучков. Полупроводники. Собственная и примесная 
проводимость полупроводников. Свойства p-n-перехода. 
Полупроводниковые приборы. Электрический ток в растворах и 
расплавах электролитов. Электролитическая диссоциация. 
Электролиз. Электрический ток в газах. Самостоятельный и 
несамостоятельный разряд. Молния. Плазма 

 
 

 
 

 
 

 

 

6/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/0 

Изучение смешанного соединения резисторов. 2/0 

Измерение электродвижущей силы источника тока и его 
внутреннего сопротивления 

2/0 
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Тема 4.3 Магнитное поле. 
Электромагнитная индукция 

Содержание 10/0  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. 
Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. Принцип 
суперпозиции. Линии магнитной индукции. Картина линий 
магнитной индукции поля постоянных магнитов. Магнитное поле 
проводника с током. Картина линий поля длинного прямого 
проводника и замкнутого кольцевого проводника, катушки с током. 
Опыт Эрстеда. Взаимодействие проводников с током. Сила Ампера, 
ее модуль и направление. Сила Лоренца, ее модуль и направление. 
Движение заряженной частицы в однородном магнитном поле. 
Работа силы Лоренца. Явление электромагнитной индукции. Поток 
вектора магнитной индукции. ЭДС индукции. Закон 
электромагнитной индукции Фарадея. Вихревое электрическое поле. 
Электродвижущая сила индукции в проводнике, движущемся 
поступательно в однородном магнитном поле. Правило Ленца. 
Индуктивность. Явление самоиндукции. ЭДС самоиндукции. Энергия 
магнитного поля катушки с током. Электромагнитное поле 

 
 

 
 

 
 

 

3/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 7/0 

Изучение магнитного поля катушки с током. 1/0 

Изучение явления электромагнитной индукции 2/0 

Технические устройства и практическое применение: электроскоп, 
электрометр, конденсатор, копировальный аппарат, струйный 
принтер, амперметр, вольтметр, реостат, источники тока, 
электронагревательные приборы, электроосветительные приборы, 
термометр сопротивления, вакуумный диод, термисторы и 
фоторезисторы, полупроводниковый диод, гальваника, постоянные 
магниты, электромагниты, электродвигатель, ускорители 
элементарных частиц, индукционная печь. 

 
 

 

2/0 

Меры электробезопасности, электростатическая защита, заземление 
электроприборов, короткое замыкание 

2/0 

Раздел 5. Колебания и волны (ч) 22/0  
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Тема 5.1 Механические и 
электромагнитные колебания 

Содержание 6/0  
 

 
 

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Колебательная система. Свободные колебания. Гармонические 
колебания. Период, частота, амплитуда и фаза колебаний. 
Пружинный маятник. Математический маятник. Уравнение 
гармонических колебаний. Кинематическое и динамическое 
описание колебательного движения. Превращение энергии при 
гармонических колебаниях. Связь амплитуды колебаний исходной 
величины с амплитудой колебаний ее скорости и ускорения. 
Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания в 
идеальном колебательном контуре Закон сохранения энергии в 
идеальном колебательном контуре. Вынужденные механические 
колебания. Резонанс. Переменный ток. Мощность переменного тока. 
Амплитудное и действующее значение силы тока и напряжения. 
Трансформатор. Производство, передача и потребление 
электрической энергии. Экологические риски при производстве 
электрической энергии. Культура использования электроэнергии в 
повседневной жизни 

 
 

 
 

 
 

 

5/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/0 

Исследование зависимости периода малых колебаний груза на нити 
от длины нити и массы груза. 

1/0 

 
 

 
 

 

Тема 5.2 Механические и 
электромагнитные волны 

Содержание 4/0  
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Механические волны, условия распространения. Период. Скорость 
распространения и длина волны. Поперечные и продольные волны. 
Интерференция и дифракция механических волн. Звук. Скорость 
звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука. 
Электромагнитные волны. Условия излучения электромагнитных 
волн. Взаимная ориентация векторов E, B и v в электромагнитной 
волне в вакууме. Свойства электромагнитных волн: отражение, 
преломление, поляризация, дифракция, интерференция. Скорость 
электромагнитных волн. Шкала электромагнитных волн. 
Применение электромагнитных волн в технике и быту. Принципы 
радиосвязи и телевидения. Радиолокация. Электромагнитное 
загрязнение окружающей среды 

 
 

 
 

 

4/0 
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Тема 5.3 Оптика 

Содержание 12/0  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Прямолинейное распространение света в однородной среде. Луч 
света. Отражение света. Законы отражения света. Построение 
изображений в плоском зеркале. Преломление света. Законы 
преломления света. Абсолютный показатель преломления. Полное 
внутреннее отражение. Предельный угол полного внутреннего 
отражения. Дисперсия света. Сложный состав белого света. Цвет. 
Собирающие и рассеивающие линзы. Тонкая линза. Фокусное 
расстояние и оптическая сила тонкой линзы. Построение 
изображений в собирающих и рассеивающих линзах. Формула 
тонкой линзы. Увеличение, даваемое линзой. Пределы 
применимости геометрической оптики. Интерференция света. 
Когерентные источники. Условия наблюдения максимумов и 
минимумов в интерференционной картине от двух синфазных 
когерентных источников. Дифракция света. Дифракционная 
решетка. Условие наблюдения главных максимумов при падении 
монохроматического света на дифракционную решетку. 
Поляризация света 

 
 

 
 

 
 

 

 

3/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 9/0 

Наблюдение дисперсии света 1/0 

Измерение показателя преломления стекла 2/0 

Исследование свойств изображений в линзах 2/0 

Технические устройства и практическое применение: сейсмограф 
электрический звонок, генератор переменного тока, линии 
электропередач, музыкальные инструменты, ультразвуковая 
диагностика в технике и медицине, радар, радиоприемник, 
телевизор, антенна, телефон, СВЧ-печь, очки, лупа, фотоаппарат, 
проекционный аппарат, микроскоп, телескоп, волоконная оптика, 
дифракционная решетка, поляроид, телескоп 

 
 

 

2/0 

Виды излучений. Виды спектров. Спектры испускания. Спектры 
поглощения. Спектральный анализ. Спектральные классы звезд. 
Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. 
Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. Шкала 
электромагнитных излучений 

 

 

2/0 
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Раздел 6. Основы специальной теории относительности (ч) 2/0  

 
 

 

Тема 6.1 Основы теории 
относительности 

Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Границы применимости классической механики. Постулаты 
специальной теории относительности: инвариантность модуля 
скорости света в вакууме, принцип относительности Эйнштейна. 
Относительность одновременности. Замедление времени и 
сокращение длины. Энергия и импульс свободной частицы. Связь 
массы с энергией и импульсом свободной частицы. Энергия покоя 
свободной частицы 

 
 

 

2/0 

Раздел 7. Квантовая физика (ч) 12/0  

 

 

Тема 7.1 Элементы квантовой 
оптики 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Фотоны. Формула Планка связи энергии фотона с его частотой. 
Энергия и импульс фотона. Открытие и исследование фотоэффекта. 
Опыты А.Г. Столетова. Законы фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна 
для фотоэффекта. "Красная граница" фотоэффекта. Давление света. 
Опыты П.Н. Лебедева. Химическое действие света 

 

 

2/0 

 
 

 

 

Тема 7.2 Строение атома 

Содержание 4/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по исследованию 
строения атома. Планетарная модель атома. Постулаты Бора. 
Излучение и поглощение фотонов при переходе атома с одного 
уровня энергии на другой. Виды спектров. Спектр уровней энергии 
атома водорода. Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. 
Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов в 
кристаллах. Спонтанное и вынужденное излучение. Устройство и 
принцип работы лазера 

 
 

 

4/0 
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Тема 7.3 Атомное ядро 

Содержание 6/0  
 

 
 

 
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц. Открытие 
радиоактивности. Опыты Резерфорда по определению состава 
радиоактивного излучения. Свойства альфа-, бета-, гамма-излучения. 
Влияние радиоактивности на живые организмы. Открытие протона и 
нейтрона. Нуклонная модель ядра Гейзенберга-Иваненко. Заряд 
ядра. Массовое число ядра. Изотопы. Альфа-распад. Электронный и 
позитронный бета-распад. Гамма-излучение. Закон радиоактивного 
распада. Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект 
массы ядра. Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Ядерный 
реактор. Термоядерный синтез. Проблемы и перспективы ядерной 
энергетики. Экологические аспекты ядерной энергетики. 
Элементарные частицы. Открытие позитрона. Фундаментальные 
взаимодействия 

 
 

 
 

 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Технические устройства и практическое применение: фотоэлемент, 
фотодатчик, солнечная батарея, светодиод, спектроскоп, лазер, 
квантовый компьютер, дозиметр, камера Вильсона, ядерный реактор, 
атомная бомба 

 

2/0 

Раздел 8. Элементы астрономии и астрофизики (ч) 8/0  
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Тема 8.1 Элементы 
астрономии и астрофизики 

Содержание 6/0  
 

 
 

 
 

 
 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Вид звездного неба. Созвездия, яркие звезды, планеты, их видимое 
движение. Солнечная система. Планеты земной группы. Планеты-
гиганты. Малые тела Солнечной системы. Солнце, фотосфера и 
атмосфера. Солнечная активность. Источник энергии Солнца и 
звезд. Звезды, их основные характеристики: масса, светимость, 
радиус, температура, их взаимосвязь. Звезды главной 
последовательности. Зависимость "масса - светимость" для звезд 
главной последовательности. Внутреннее строение звезд. 
Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и 
звезд. Этапы жизни звезд. Млечный Путь - наша Галактика. 
Спиральная структура Галактики, распределение звезд, газа и пыли. 
Положение и движение Солнца в Галактике. Черные дыры в ядрах 
галактик. Вселенная. Расширение Вселенной. Закон Хаббла. 
Разбегание галактик. Теория Большого взрыва. Модель «горячей 
Вселенной». Масштабная структура Вселенной. Метагалактика. 
Нерешенные проблемы астрономии 

 
 

 
 

 
 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Наблюдения невооруженным глазом с использованием 
компьютерных приложений для определения положения небесных 
объектов на конкретную дату: основные созвездия Северного 
полушария и яркие звезды 

 

2/0 

Промежуточная аттестация 
Содержание 2/0  

Дифференцированный зачет 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (108ч) 108/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Физика, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технологического 

профиля: в 2ч, учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2024 

2. [Электронный ресурс]. - URL: http://kvant.mccme.ru/ 

3. [Электронный ресурс]. - URL: http://school-collection.edu.ru/ 

4. [Электронный ресурс]. - URL: https://fiz.1sept.ru/ 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Дмитриева В. Ф. Физика для профессий и специальностей технологического 

профиля: в 2ч, учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования. — 

М., 2024 

2. [Электронный ресурс]. - URL: http://kvant.mccme.ru/ 

3. [Электронный ресурс]. - URL: http://school-collection.edu.ru/ 

4. [Электронный ресурс]. - URL: https://fiz.1sept.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://kvant.mccme.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://fiz.1sept.ru/
http://kvant.mccme.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://fiz.1sept.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 

Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

 

Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором   
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Экспертное наблюдение и оценивание 
знаний на теоретических занятиях 
Оценивание выполнения 

индивидуальных и групповых заданий 
Результаты промежуточной 

аттестации Подготовка выступлений с 
проблемно-тематическими 
сообщениями (докладами, 

презентациями) Тестирование 
Контрольная работа Оценка 

выполнения практического задания 
(работы) Выполнение проекта 
Письменный и устный опрос 

Дискуссия Участие в диалогах, 
ролевых играх Практические задания 
по работе с информацией, 

документами, профессиональной 
литературой Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения практических 
работ Оценка результатов выполнения 
практических работ Оценка 

результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачёта 
Экспертное наблюдение за ходом 

выполнения комплекса упражнений 
Оценка решений ситуационных задач 

и выполнения проектной работы 

приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач  

профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и  

смежных сферах, основные источники информации и ресурсы для решения  

задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном контексте,  

структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в  

профессиональной и смежных областях, приемы структурирования  

информации, формат оформления результатов поиска информации,  

номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной  

деятельности, программное обеспечение в профессиональной деятельности, в  

том числе цифровые средства, современные средства и устройства  

информатизации, порядок их применения и, содержание актуальной  

нормативно-правовой документации, возможные траектории  

профессионального развития и самообразования, современная научная и  

профессиональная терминология, основные этапы разработки и реализации  

проекта, основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой  

грамотности, правила разработки презентации, психологические основы Решает профильные 
деятельности коллектива, психологические особенности личности, правила задачи. Переносит 

оформления документов, правила построения устных сообщений, особенности условие профильных 
социального и культурного контекста, правила экологической безопасности при задач в физическую 

ведении профессиональной деятельности, основные ресурсы, задействованные модель. 
в профессиональной деятельности, пути обеспечения ресурсосбережения, Систематически 

основные направления изменения климатических условий региона, правила выполняет 
поведения в чрезвычайных ситуациях, принципы бережливого производства внеаудиторной работы. 

Умеет: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или Владеет устным 
социальном контексте, владеть актуальными методами работы в счетом. Решает задачи 

профессиональной и смежных сферах, оценивать результат и последствия своих различными 
действий (самостоятельно или с помощью наставника), выявлять и эффективно способами. Выбирает 

искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы, рациональный способ 
определять необходимые ресурсы, анализировать и выделять её составные решения задач, 

части определять этапы решения задачи, составлять план действия, обосновывая свой 
реализовывать составленный план, оценивать практическую значимость выбор Передает 

результатов поиска, использовать различные цифровые средства для решения информацию сжато, 
профессиональных задач, выделять наиболее значимое в перечне информации, полно, выборочно. 

структурировать получаемую информацию, оформлять результаты поиска, Использует программы 
использовать современное программное обеспечение в профессиональной Power Point, Word, 

деятельности, определять задачи для поиска информации, планировать процесс Exsel. Использует 
поиска, выбирать необходимые источники информации, применять средства интернет ресурсы 

информационных технологий для решения профессиональных задач, Посещает 
определять актуальность нормативно-правовой документации в дополнительные 

профессиональной деятельности, определять и выстраивать траектории занятия, консультаций. 
профессионального развития и самообразования, применять современную Четкое выполнение 

научную профессиональную терминологию, выявлять достоинства и недостатки работы в 
коммерческой идеи, находить интересные проектные идеи, грамотно их установленный срок. 

формулировать и документировать, определять инвестиционную  

привлекательность коммерческих идей в рамках профессиональной  

деятельности, выявлять источники финансирования, определять источники  

достоверной правовой информации, оценивать жизнеспособность проектной  

идеи, составлять план проекта, презентовать идеи открытия собственного дела  

в профессиональной деятельности, составлять различные правовые документы,  

организовывать работу коллектива и команды, взаимодействовать с коллегами,  

руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, грамотно  

излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на  

государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе,  

соблюдать нормы экологической безопасности, организовывать  

профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических  

условий региона, определять направления ресурсосбережения в рамках  

профессиональной деятельности по специальности, организовывать  

профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого  

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях  
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Приложение 2.12 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.12 Химия» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Химия» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Химия»: Формирование системы химических знаний как 

важнейшей составляющей естественно-научной картины мира, в основе которой лежат 

ключевые понятия, фундаментальные законы и теории химии, освоение языка науки, 

усвоение и понимание сущности доступных обобщений мировоззренческого характера, 

ознакомление с историей их развития и становления; формирование и развитие 

представлений о научных методах познания веществ и химических реакций, 

необходимых для приобретения умений ориентироваться в мире веществ и химических 

явлений, имеющих место в природе, в практической и повседневной жизни; развитие 

умений и способов деятельности, связанных с наблюдением и объяснением 

химического эксперимента, соблюдением правил безопасного обращения с 

веществами.. 

Дисциплина «Химия» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 126 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме экзамен 18 0 

Всего 144 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 

 

Наименование разделов и тем 

 

Содержание учебного 

материала, практических 

и лабораторных занятий, 

курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Теоретические основы химии (ч) 0/0  

Тема 1.1. Основные химические понятия и законы, 
строение атомов химических элементов 

Содержание 0/0 
ОК 01 

ОК 02 

Тема 1.2. Периодический закон и Периодическая система 
химических элементов Д. И. Менделеева, их связь с 
современной теорией строения атомов 

 
Содержание 

 
0/0 

 
ОК 01 

Тема 1.3. Строение вещества и природа химической 
связи. Многообразие веществ 

Содержание 0/0 
ОК 01 

ОК 02 

Тема 1.4. Классификация, и номенклатура 
неорганических веществ 

Содержание 0/0 
ОК 01 

ОК 02 

Тема 1.5. Типы химических реакций Содержание 0/0 
ОК 01 

ОК 02 

 

Тема 1.6. Скорость химических реакций. Химическое 
равновесие 

 
Содержание 

 
0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 1.7. Растворы, теория электролитической 
диссоциации и ионный обмен 

 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Раздел 2. Неорганическая химия (ч) 0/0  

Тема 2.1. Физико-химические свойства неорганических 
веществ 

 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
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Тема 2.2. Идентификация неорганических веществ 
 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 2.3. Производство неорганических веществ. 
Значение и применение в быту и на производстве 

Содержание 0/0 ОК 01 

Раздел 3. Теоретические основы органической химии (ч) 0/0  

Тема 3.1. Классификация, строение и номенклатура 
органических веществ 

 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Раздел 4. Углеводороды (ч) 0/0  

Тема 4.1. Углеводороды и их природные источники Содержание 0/0 
ОК 02 

ОК 04 

Тема 4.2. Физико-химические свойства углеводородов Содержание 0/0 
ОК 01 

ОК 07 

Раздел 5. Кислородосодержащие органические соединения (ч) 0/0  

 

Тема 5.1. Спирты. Фенол 
 
Содержание 

 
0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 5.2. Альдегиды. Карбоновые кислоты. Сложные 
эфиры 

 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

Тема 5.3. Углеводы 
 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 5.4. Физико-химические свойства 
кислородосодержащих органических соединений 

 
Содержание 

 
0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Раздел 6. Азотосодержащие органические соединения (ч) 0/0  

 

Тема 6.1. Амины. Аминокислоты. Белки 
 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
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Раздел 7. Высокомолекулярные соединения (ч) 0/0  

 

Тема 7.1. Пластмассы. Каучуки. Волокна 
 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Раздел 8. Химия в быту и производственной деятельности человека (ч) 0/0  

Тема 8.1. Органические вещества в жизнедеятельности 
человека. Производство и применение органических 
веществ в промышленности 

 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 8.2. Химические технологии в повседневной и 
профессиональной деятельности человека 

Содержание 0/0 ОК 01 

Раздел 9. Исследование и химический анализ объектов биосферы и 

техносферы (ч) 
0/0 

 

Тема 9.1. Основы лабораторной практики в 
профессиональных лабораториях 

 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

 

Тема 9.2. Химический анализ проб воды 
 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Тема 9.3. Химический контроль качества продуктов 
питания 

 
Содержание 

 
0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Тема 9.4. Химический анализ проб почвы 
 

Содержание 

 

0/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 9.5. Исследование объектов биосферы Содержание 0/0  

Промежуточная аттестация (экзамен) 18  
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Всего: (144ч) 0/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Химия, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки 
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Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить, порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности, методы работы в 

профессиональной и смежных сферах, основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте, структура плана 

для решения задач, алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях, приемы 

структурирования информации, формат оформления результатов 

поиска информации, номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности, программное 

обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе 

цифровые средства, современные средства и устройства 

информатизации, порядок их применения и, психологические 

основы деятельности коллектива, психологические особенности 

личности, правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности, основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной деятельности, пути 

обеспечения ресурсосбережения, основные направления 

изменения климатических условий региона, правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях, принципы бережливого производства 

Умеет: распознавать задачу и/или проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать 

результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника), выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы, 

определять необходимые ресурсы, анализировать и выделять её 

составные части определять этапы решения задачи, составлять 

план действия, реализовывать составленный план, оценивать 

практическую значимость результатов поиска, использовать 

различные цифровые средства для решения профессиональных 

задач, выделять наиболее значимое в перечне информации, 

структурировать получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска, использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной деятельности, определять 

задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые источники информации, применять 

средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач, организовывать работу коллектива и 

команды, взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности, соблюдать 

нормы экологической безопасности, организовывать 

профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона, определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по 

специальности, организовывать профессиональную деятельность 

с соблюдением принципов бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
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Приложение 2.13 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.13 Биология» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Биология» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Биология»: . 

Дисциплина «Биология» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 126 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме экзамен 18 0 

Всего 144 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов 

и тем 

 

Содержание учебного материала, 

практических и лабораторных 

занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18  

Всего: (144ч) 0/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Биология, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

Знает: Умеет:   
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Приложение 2.14 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.14 Основы проектной деятельности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы проектной деятельности» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Основы проектной деятельности»: формирование у 

обучающихся навыков коммуникативной, учебно - исследовательской деятельности, 

критического мышления, самостоятельного применения приобретенных знаний и 

способов действий при решении различных задач: постановки цели, формулирования 

гипотезы исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, аргументации результатов исследования на основе сбора данных, 

презентации результатов, умения оформлять результаты проектной деятельности в 

виде продукта.. 

Дисциплина «Основы проектной деятельности» включена в обязательную часть 

цикла «общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Общие Дисциплинарные 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 32 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 32 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 

 

Наименование разделов и тем 

 

 
Содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий, 

курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Введение (ч) 1/0  

 Содержание 1/0  

Введение в исследовательскую 
деятельность 

Цели и задачи изучения дисциплины, 
проектирование в профессиональной 
деятельности. Понятие проекта, его типы и виды. 

 

1/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

 Особенности индивидуального проекта.   

Раздел 1. Теоретические основы проектной деятельности (ч) 8/0  

 Содержание 4/0  

 Понятие проектного продукта. Формы проектного   

 продукта: веб-сайт, видеофильм (видеоролик),   

 выставка, газета, законопроект, фоторепортаж,   

 буклет, макет, статья и др. Требования к   

 

Тема 1.1. Проектный продукт 

оформлению проектного продукта. Критерии 
оценки проектного продукта (по видам). Виды 
проектов (инновационный, конструкторский, 
исследовательский, инженерный, 
информационный, творческий, социальный, 

2/0  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

 прикладной).   

 В том числе практических и лабораторных 
2/0 

 

 занятий  

 Практическая работа № 1. Разработка алгоритма 
2/0 

 

 работы над проектом.  
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 Содержание 4/0  

 Этапы работы над проектом, их содержание.   

 Подход к выбору темы и формы проектного   

 

Тема 1.2. Технология работы над 
проектным продуктом 

продукта. Определение цели, задач проекта. 
Способы получения и обработки информации. 
Использование информационных технологий при 
создании проектного продукта. 

2/0  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 
В том числе практических и лабораторных 

2/0 
 занятий  

 Практическая работа № 2. Выбор темы проекта,   

 связанной с будущей профессией. Определение 2/0  

 формы проектного продукта.   

Раздел 2. Выполнение индивидуального проекта (ч) 23/0  

 Содержание 5/0  

 Формулирование и оформление теоретических и   

Тема 2.1. Выбор темы проекта и формы 
проектного продукта 

практических аспектов проектной деятельности. 
Оформление плана работы над проектом. 

1/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 

 Практическая работа № 3. Составление плана 
4/0 

 

 работы над проектом.  

 Содержание 4/0  

Тема 2.2. Планирование работы над 
проектом 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 Практическая работа № 4. Составляющие проекта: 
актуальность, цель, задачи, гипотеза, объект и 

 
4/0 

 предмет проекта.   
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Тема 2.3. 
Консультационноорганизационные 
занятия 

Содержание 12/0  
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
12/0 

Практическая работа № 5. Сбор и систематизация 
материала для проекта. 

4/0 

Практическая работа № 6. Оформление 
проектного продукта (в соответствии с его 
формой). 

 

6/0 

Практическая работа № 7. Подготовка к защите 
проекта/представлению проектного продукта. 

2/0 

Тема 2.4. Представление и оценивание 
проектного продукта 

Содержание 2/0  

Промежуточная аттестация: 
дифференцированный зачет (защита проекта). 

2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (32ч) 32/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Электротехника, электроника и технические измерения, 

оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. http://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-proektnogo-metoda-v-  sisteme-spo. 

2. http://rsl.ru – Российская государственная библиотека. 

3. http://wiki.iteach.ru/images/4/4e /Полат_Е.С._-_Метод_проектов.pdf. 

4. http://www.edic.ru – энциклопедические и исторические словари. 

5. http://www.encyclopedia.ru – мир энциклопедий. 

6. http://www.gnpbu.ru – гос. научная педагогическая библиотека им. Ушинского. 

7. www.issl.dnttm.ru – сайт журнала «Исследовательская работа школьника». 

Публикуются основные материалы проекта, избранные тексты, информация по 

подписке. 

8. www.konkurs.dnttm.ru – обзор исследовательских и научно- практических 

юношеских конференций, семинаров конкурсов и пр. 

9. www.vernadsky.dnttm.ru – сайт Всероссийского Конкурса юношеских 

исследовательских работ им. В.И. Вернадского. Русская и английская версии. 

10. Индивидуальное проектирование : практическое пособие / В.Н. Еремин, М.И. 

Ивашко, И.Б. Кабыткина [и др.] ; под.ред. М.И. Ивашко. - Москва: РГУП, 2019. - 100 с. 

11. Индивидуальный проект. 10-11 класс: учеб.пособие / М.В. Половкова, А.В. 

Носов, Т.В. Половкова и др. – М.: Просвещение, 2020. – 160 с. 

12. Индивидуальный проект: рабочая тетрадь. 10-11 класс: учеб.пособие / Л.Е. 

Спиридонова, Б.А. Комаров, О.В. Маркова, В.М. Стацунова. – Спб.: КАРО, 2019. – 104 с. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. http://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-proektnogo-metoda-v-  sisteme-spo. 

2. http://rsl.ru – Российская государственная библиотека. 

3. http://wiki.iteach.ru/images/4/4e /Полат_Е.С._-_Метод_проектов.pdf. 

4. http://www.edic.ru – энциклопедические и исторические словари. 

5. http://www.encyclopedia.ru – мир энциклопедий. 

6. http://www.gnpbu.ru – гос. научная педагогическая библиотека им. Ушинского. 

7. www.issl.dnttm.ru – сайт журнала «Исследовательская работа школьника». 

Публикуются основные материалы проекта, избранные тексты, информация по 

подписке. 

8. www.konkurs.dnttm.ru – обзор исследовательских и научно- практических 

юношеских конференций, семинаров конкурсов и пр. 

9. www.vernadsky.dnttm.ru – сайт Всероссийского Конкурса юношеских 

исследовательских работ им. В.И. Вернадского. Русская и английская версии. 

10. Индивидуальное проектирование : практическое пособие / В.Н. Еремин, М.И. 

Ивашко, И.Б. Кабыткина [и др.] ; под.ред. М.И. Ивашко. - Москва: РГУП, 2019. - 100 с. 

11. Индивидуальный проект. 10-11 класс: учеб.пособие / М.В. Половкова, А.В. 

Носов, Т.В. Половкова и др. – М.: Просвещение, 2020. – 160 с. 

http://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-proektnogo-metoda-v-
http://rsl.ru/
http://wiki.iteach.ru/images/4/4e
http://www.edic.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.issl.dnttm.ru/
http://www.konkurs.dnttm.ru/
http://www.vernadsky.dnttm.ru/
http://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-proektnogo-metoda-v-
http://rsl.ru/
http://wiki.iteach.ru/images/4/4e
http://www.edic.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.issl.dnttm.ru/
http://www.konkurs.dnttm.ru/
http://www.vernadsky.dnttm.ru/
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12. Индивидуальный проект: рабочая тетрадь. 10-11 класс: учеб.пособие / Л.Е. 

Спиридонова, Б.А. Комаров, О.В. Маркова, В.М. Стацунова. – Спб.: КАРО, 2019. – 104 с. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить, порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных сферах, основные 
источники информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте, структура плана для 
решения задач, алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях, 
приемы структурирования информации, формат 
оформления результатов поиска информации, 
номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной 
деятельности, программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе 
цифровые средства, современные средства и 
устройства информатизации, порядок их 
применения и, правила оформления 
документов, правила построения устных 
сообщений, особенности социального и 
культурного контекста Умеет: распознавать 
задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте, владеть 
актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах, 
оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы, определять необходимые 
ресурсы, анализировать и выделять её 
составные части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план, оценивать 
практическую значимость результатов поиска, 
использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, выделять 
наиболее значимое в перечне информации, 
структурировать получаемую информацию, 
оформлять результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, определять 
задачи для поиска информации, планировать 
процесс поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач, грамотно излагать 
свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

формулируют тему 
исследовательской и 
проектной работы, доказывают 
ее актуальность; составляют 
индивидуальный план 
исследовательской и 
проектной работы; выделяют 
объект и предмет 
исследовательской и 
проектной работы; определяют 
цели и задачи 
исследовательской и 
проектной работы; работают с 
различными источниками, в 
том числе с 
первоисточниками, грамотно 
их цитируют, оформляют 
библиографические ссылки, 
составляют 
библиографический список по 
проблеме; выбирают и 
применяют на практике 
методы исследовательской 
деятельности адекватные 
задачам исследования; 
оформляют теоретические и 
экспериментальные 
результаты исследовательской 
и проектной работы; 
оформляют результаты 
исследования с помощью 
описания фактов, составляют 
простые таблицы, графики, 
формулируют выводы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Экспертное наблюдение и 
оценивание знаний на 
теоретических занятиях 
Оценивание выполнения 
индивидуальных и групповых 
заданий Результаты 
промежуточной аттестации 
Подготовка выступлений с 
проблемно-тематическими 
сообщениями (докладами, 
презентациями) Тестирование 
Оценка выполнения 
практического задания 
(работы) Выполнение проекта 
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Приложение 2.15 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ООД.15 Родной язык» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Родной язык» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Родной язык»: сформировать у обучающихся знания и умения в 

области языка, навыки их применения в практической профессиональной 

деятельности.. 

Дисциплина «Родной язык» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

  ПРб 2. Совершенствование умений создавать 
  устные монологические и диалогические 
  высказывания различных типов и жанров; 
 Личностные употреблять языковые средства в соответствии с 
 результаты речевой ситуацией (объем устных 
 должны монологических высказываний - не менее 100 

ОК 04 
отражать: 
Метапредметные 

слов; объем диалогического высказывания - не 
менее 7 - 8 реплик); совершенствование умений 

 результаты выступать публично; представлять результаты 
 должны учебно-исследовательской и проектной 
 отражать: деятельности; использовать образовательные 
  информационно-коммуникационные 
  инструменты и ресурсы для решения учебных 
  задач 
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  ПРб 4. Совершенствование умений использовать 
  разные виды чтения и аудирования, приемы 
  информационно-смысловой переработки 
  прочитанных и прослушанных текстов, включая 
  гипертекст, графику, инфографику и другое 
  (объем текста для чтения - 450 - 500 слов; объем 
  прослушанного или прочитанного текста для 
  пересказа от 250 до 300 слов); 
  совершенствование умений создавать 
  вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 
  рецензия и другое) 
  ПРб 2. Совершенствование умений создавать 
  устные монологические и диалогические 
  высказывания различных типов и жанров; 
  употреблять языковые средства в соответствии с 
  речевой ситуацией (объем устных 
  монологических высказываний - не менее 100 

 
 
 

 
ОК 05 

Личностные 

результаты 

должны 

отражать: 

Метапредметные 

результаты 

должны 

отражать: 

слов; объем диалогического высказывания - не 
менее 7 - 8 реплик); совершенствование умений 
выступать публично; представлять результаты 
учебно-исследовательской и проектной 
деятельности; использовать образовательные 
информационно-коммуникационные 
инструменты и ресурсы для решения учебных 
задач 
ПРб 6. Сформированность представлений об 

  аспектах культуры речи: нормативном, 
  коммуникативном и этическом; формирование 
  системы знаний о нормах современного 
  русского литературного языка и их основных 
  видах (орфоэпические, лексические, 
  грамматические, стилистические); 
  совершенствование умений применять знание 
  норм современного русского литературного 
  языка в речевой практике, корректировать 
  устные и письменные высказывания; обобщение 
  знаний об основных правилах орфографии и 
  пунктуации, совершенствование умений 
  применять правила орфографии и пунктуации в 
  практике письма; сформированность умений 
  работать со словарями и справочниками, в том 
  числе академическими словарями и 
  справочниками в электронном формате 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 39 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме КДЗ 1 0 1 

Всего 39 1 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 

 

Наименование разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1. Риторика публичного выступления (ч) 11/0  

Риторика как наука и искусство. 
Риторический канон в истории и 
современности. Риторика – наука 
об эффективной, убедительной, 
грамотной и выразительной речи. 
Востребованность риторических 
навыков в наши дни. 
Риторический канон – правила 
создания устного/письменного 

Содержание 2/0  

 

 

ОК 04 

ОК 05 

Риторика как наука и искусство. Риторический канон в 
истории и современности. Риторика – наука об 
эффективной, убедительной, грамотной и выразительной 
речи. Востребованность риторических навыков в наши 
дни. Риторический канон – правила создания 
устного/письменного высказывания. Пять частей 
риторического канона. 

 
 

 

2/0 

Риторический канон. 
Изобретение идей. Топос как 
тематический образец развития 
идеи высказывания. Виды 
топосов. 

Содержание 2/0  

ОК 04 

ОК 05 
Риторический канон. Изобретение идей. Топос как 
тематический образец развития идеи высказывания. Виды 
топосов. 

 

2/0 

Расположение идей. Хрия как 
образец построения 
публицистической речи. Учет 
фактора адресата при создании 
плана высказывания. Виды 
доказательств. 

Содержание 2/0 
 

 

ОК 04 

ОК 05 
Расположение идей. Хрия как образец построения 
публицистической речи. Учет фактора адресата при 
создании плана высказывания. Виды доказательств. 

 

2/0 
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Риторический канон. 
Особенности словесного 
украшения речи. Использование 
риторических приемов, тропов и 
фигур речи при создании 
публицистического 
высказывания. 

Содержание 2/0 
 

 

ОК 04 

ОК 05 
Риторический канон. Особенности словесного украшения 
речи. Использование риторических приемов, тропов и 
фигур речи при создании публицистического 
высказывания. 

 

 

2/0 

 

 

Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 3/0  

 

 
ОК 04 

ОК 05 

Как понять самому и быть понятым окружающими? 
Выявление лакун понимания чужого высказывания и 
формирование умения формулировать точные вопросы к 
собеседнику. Виды вопросов к собеседнику. 

 

1/0 

Составление связного высказывания на заданную тему, в 
том числе на профессиональную по специальностям 
технологического профиля. 

 

2/0 

2. Деловой русский язык (ч) 12/0  

 
 

 

 

Признаки и принципы делового 
общения 

Содержание 2/0  
 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

Устная и письменная деловая коммуникация. Понятие о 
деловом общении. Основные признаки деловой 
коммуникации (регламентированность, 
целенаправленность, результативность, функционально-
ролевой характер, позиционная оформленность). 
Принципы делового общения (субординация, уважение ко 
всем участникам, концентрация на деле, контроль над 
эмоциями, умение отделять деловые отношения от 
личных). Письменное и устное деловое общение. Этикет в 
устном деловом общении: телефонный разговор. 

 
 
 

 

2/0 
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Письменное деловое общение. 
Документ как тип текста. Жанры 
документов. 

Содержание 2/0  
 

 
 

 

ОК 04 

ОК 05 

Документ как тип текста. Жанры документов. Документ 
как тип текста и язык документа. Схема составления 
документа: актуальная официально-деловая ситуация – 
выбор жанра документа – актуализация формы документа 
(шаблона) – выбор языкового наполнения (на примере 
заявления, объяснительной записки, доверенности, 
расписки). Презентационные жанры в деловом общении 
(автобиография/резюме/ мотивационное письмо): 
ситуация, содержание, структура, языковые средства. 
Инструктивные тексты в деловом общении и 
профессиональной деятельности. Виды инструкций. 
Структура текста, языковые средства. 

 

 
 

 

 

2/0 

 
 

 

Деловая переписка в 
электронной среде. Этикет 
деловой переписки. Условия 
успешности деловой переписки 

Содержание 2/0  
 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

Этикет деловой переписки. Условия успешности деловой 
переписки (оперативность, четкие формулировки, 
комфорт всех участников общения, нейтральная 
доброжелательная тональность, учет ситуации и 
особенностей адресата). Этикетная рамка делового 
письма: обращение, приветствие, представление, 
завершающая этикетная фраза, подпись, контактная 
информация. Деловая переписка в чатах/ мессенджерах. 
Учет специфики канала связи при выборе языковых 
средств и организации высказывания. 

 

 
 

 

2/0 
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Структура основной части 
письма. Виды писем/сообщений. 

Содержание 2/0  
 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

Виды писем/сообщений. Виды писем/сообщений по цели 
высказывания. Структура основной части делового 
письма: суть/ анонс содержания (зачем пишу) – в первом 
абзаце. Построение основной части по принципу: один 
абзац – одна мысль. В концовке: резюме либо указание на 
предполагаемые действия адресата. Выбор 
стилистического регистра (степени официальности) в 
зависимости от ситуации общения, социального статуса 
партнера по коммуникации, отношений между 
коммуникантами. 

 

 
 

 

2/0 

 
 

 

Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 4/0  
 

 
ОК 04 

ОК 05 

Письменное деловое общение. Составление документов 
(заявления, объяснительной записки, доверенности, 
расписки) профессий и специальностей технологического 
профиля СПО. 

 

2/0 

Презентационные жанры в деловом общении. Составление 
автобиографии/ резюме/ мотивационного письма с учетом 
профессий и специальностей технологического профиля 
СПО. 

 

2/0 

3 Русский язык в межкультурной коммуникации (ч) 10/0  

 
 

 

Межкультурная коммуникация. 
Язык как отражение истории и 
культуры народа 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 04 

ОК 05 

Межкультурная коммуникация. Язык как отражение 
истории и культуры народа. Понятие о культурном 
многообразии и межкультурной коммуникации. 
Межкультурная коммуникация в многонациональном 
государстве. Русский язык как воплощение русской 
культуры и как язык межкультурной коммуникации 
народов России на основе традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей. 

 
 

 

2/0 
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Принципы и правила 
межкультурной коммуникации 

Содержание 2/0  

 

ОК 04 

ОК 05 

Принципы и правила межкультурной коммуникации. 
Общие правила коммуникации на русском языке. 
Особенности русского речевого этикета в культуре 
России. Вербальная и невербальная коммуникация. Учет 
национальных культур коммуникантов. Диалог культур. 

 

 

2/0 

 

 

Межкультурная коммуникация в 
профессиональной среде. Диалог 
культур в профессиональном 
общении 

Содержание 2/0  
 

 

ОК 04 

ОК 05 

Диалог культур в профессиональном общении. 
Открытость, обмен мнениями и заинтересованность как 
инструменты успешной межкультурной коммуникации. 
Языковые средства, демонстрирующие интерес к 
собеседнику, его культуре и национальным традициям. 
Стремление помочь и выражение этого стремления через 
средства русского языка. 

 
 

 

2/0 

 

Конфликты и конфликтные 
ситуации в межкультурной 
коммуникации. Нарушение 
правил общения 

Содержание 0/0  

 
ОК 04 

ОК 05 

Конфликты и конфликтные ситуации в межкультурной 
коммуникации. Нарушение правил общения. Конфликты, 
связанные с недостаточным владением речевыми 
нормами русского языка. Нивелирование конфликтов. 
Языковые средства ухода от конфликтов. 

 

 

0/0 

 

 

Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 4/0  

 

ОК 04 

ОК 05 

Межкультурная коммуникация в профессиональной среде. 
Составление правил делового этикета с учетом 
межкультурного компонента. 

 

2/0 

Межкультурная коммуникация в профессиональной среде. 
Анализ диалогов с элементами межкультурной 
коммуникации. 

 

2/0 

Родной язык как основа культурной самоидентификации личности. (ч) 5/0  
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Роль родного языка в жизни 
человека. Понятия родной язык – 
государственный язык. 
Культурный код в родном языке. 
Отражение традиционных 
духовно-нравственных ценностей 
в родном русском языке. 

Содержание 2/0  

 

ОК 04 

ОК 05 

Родной язык как основа культурной самоидентификации 
личности. Роль родного языка в жизни человека. Понятия 
родной язык – государственный язык. Культурный код в 
родном языке. Отражение традиционных духовно-
нравственных ценностей в родном русском языке. 

 

 

2/0 

 

Профессионально 
ориентированное содержание 

Содержание 2/0 
 

ОК 04 

ОК 05 

Родной язык и профессия. Речевая составляющая 
профессии. Значение родного русского языка при 
освоении профессий и специальностей СПО 
технологического профиля. 

 

2/0 

Родной язык и профессия. 
Речевая составляющая 
профессии. Значение родного 
русского языка при освоении 
профессий и специальностей 
СПО технологического профиля. 

Содержание 1/0 
 

Речевая составляющая профессии. Значение родного 
русского языка при освоении профессий и специальностей 
СПО технологического профиля. 

 

1/0 

Промежуточная аттестация (КДЗ 1) 0  

Всего: (39ч) 38/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования / Е.С. 

Антонова, Т. М. Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. – 409 с. – 

(Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). – ISBN 

978-5-4468-5987-0 

2. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 314 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-9916-7796-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

http://www.biblio-online.ru/bcode/452165 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. 1. Антонова, Е.С. Русский язык: учебник для использования в учебном процессе 

образовательных учреждений среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования / Е.С. 

Антонова, Т. М. Воителева. – 4-е изд., стер. – Москва: Академия, 2020. – 409 с. – 

(Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). – ISBN 

978-5-4468-5987-0 

2. Русский язык. Сборник упражнений: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / П.А. Лекант [и др.]; под редакцией П.А. Леканта. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 314 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-9916-7796-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

http://www.biblio-online.ru/bcode/452165 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.biblio-online.ru/bcode/452165
http://www.biblio-online.ru/bcode/452165
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: психологические 
основы деятельности 
коллектива, 
психологические 
особенности личности, 
правила оформления 
документов, правила 
построения устных 
сообщений, особенности 
социального и 
культурного контекста 
Умеет: организовывать 
работу коллектива и 
команды, 
взаимодействовать с 
коллегами,  
руководством,  
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности, грамотно 
излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной 
тематике на 
государственном языке, 
проявлять  
толерантность в рабочем 
коллективе 

«Отлично» - содержание курса 
освоено полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения оценено 
высоко. «Хорошо» - содержание 
курса освоено полностью, без 
пробелов, некоторые умения 
сформированы недостаточно, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 
«Удовлетворительно» - 
содержание курса освоено 
частично, но пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения работы с 
усвоенным материалом в 
основном сформированы, 
большинство предусмотренных 
программой обучения учебных 
заданий выполнено, некоторые из 
выполненных заданий содержат 
ошибки. «Неудовлетворительно» - 
содержание курса не освоено, 
необходимые умения не 
сформированы, выполненные 
учебные задания содержат 
грубые ошибки. 

 
 
 

 
 

 
 

 

Экспертное наблюдение 
и оценивание знаний на 
теоретических занятиях 
Оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий 
Результаты 
промежуточной 
аттестации Письменный 
и устный опрос 
Дискуссия Устный опрос 
Оценка результатов 
выполнения заданий 
дифференцированного 
зачёта 
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Приложение 2.16 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«СГ.01 История России» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«История России» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «История России»: Целью учебной дисциплины является 

формирование представлений об истории России как истории Отечества, ее основных 

вехах, а также воспитание базовых национальных ценностей уважения к истории, 

культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-просвещенческую 

направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов.Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09.. 

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть цикла «социально-

гуманитарный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 

 
ОК 
01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, реализовывать 
составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 
02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс 
поиска, выбирать необходимые источники 
информации, применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач 

 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 
03 

определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности, 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования, применять  
современную научную профессиональную 
терминологию, выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой идеи, находить 
интересные проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной 
правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, презентовать 
идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности, 
составлять различные правовые 
документы 

 
 
 
 
 

 
содержание актуальной нормативно-
правовой документации, возможные 
траектории профессионального 
развития и самообразования, 
современная научная и 
профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и 
реализации проекта, основы 
предпринимательской деятельности, 
правовой и финансовой грамотности, 
правила разработки презентации 

 
ОК 
04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 
ОК 
05 

грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

правила оформления документов, 
правила построения устных 
сообщений, особенности социального 
и культурного контекста 
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ОК 
06 

 

 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения, 
описывать значимость своей 
специальности, демонстрировать 
осознанное поведение, проявлять 
гражданско-патриотическую позицию 

стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения, значимость 
профессиональной деятельности по 
специальности, сущность гражданско-
патриотической позиции, 
традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений 

 
 
 
 

 
ОК 
09 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко 
обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), писать простые 
связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы, 
строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности, 
участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы 

Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы, 
Лексический минимум, относящийся 
к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности, Правила чтения 
текстов профессиональной 
направленности, основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика), особенности произношения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 38 32 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 38 32 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Наименование разделов и тем (ч) 36/0  

 

 

Тема 1. «Россия – 
священная наша 
держава» 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. 
Место и роль России в мировом сообществе. Содружество народов 
России и единство российской цивилизации. Пространство России и 
его геополитическое, экономическое и культурное значение. 
Российские инновации и устремленность в будущее 

 

 

2/0 

Тема 2. От Руси до 
России: выбор пути, 
обретение 
независимости и 
становление единого 
государства 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия 
Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр Невский – выбор 
пути. Собирание русских земель вокруг Москвы. Обретение 
независимости Руси от Орды. Иван IV – Россия становится царством 

 

 

2/0 

 

 

Тема 3. Смута и её 
преодоление 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Земские соборы – народное представительство и волеизъявление. 
Причины, ход и последствия Смутного времени. 4 ноября – смысл Дня 
народного единства, как объединения народов России против 
внутреннего раскола и иностранной интервенции. Зарождение 
гражданского и патриотического самосознания в ходе народного 
ополчения 

 

 

2/0 
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Тема 4. 
Восстановление 
единства русского 
народа: объединение 
Великой и Малой 
Руси 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, 
Речи Посполитой. Борьба запорожских казаков под руководством 
Богдана Хмельницкого за православную веру и единство с Россией. 
Спасение Малороссии Великой Россией: Земский собор 1653 г., 
Переяславская Рада 1654 г., Русско-польская война 1654-1667 гг. 

 

 

2/0 

 

 

Тема 5. Пётр 
Великий. Строитель 
великой империи 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода на 
широкую мировую арену. Внутренние реформы для развития 
производительных сил страны и укрепления военной безопасности. 
Строительство великой империи: цена и результаты. Продолжение 
освоения Сибири и Дальнего Востока: история русских открытий в 
сравнении с колониальными захватами западных стран 

 

 

2/0 

 

 

Тема 6. Екатерина II: 
продолжатель 
великих дел Петра I 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: 
присоединение Крыма, освоение Новороссии, воссоединение 
Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. Противоречия 
развития науки и культуры с существующим крепостным правом 

 

 

2/0 

 

 

Тема 7. От победы 
над Наполеоном до 
Крымской войны 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской 
Франции. Истоки патриотизма народов страны. Расширение границ и 
статуса великой державы России в первой половине XIX в. «Восточный 
вопрос». Крымская война, как попытка Запада нанести 
«стратегическое поражение» России. Память о героях обороны 
Севастополя. Итоги Крымской войны: Великие реформы Александра II, 
модернизация страны при Александре III 

 

 

 

2/0 
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Тема 8. Гибель 
империи 

Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального эксперимента 
над исторической Россией. Первая мировая война и её уроки: герои 
сражений и мобилизация страны. От Февраля к Октябрю 1917 года: 
как свергали царя, но сломали государство. Гражданская война: крах 
идеи мировой революции, но возрождение инстинкта национального 
самосохранения 

 

 

2/0 

 

 

Тема 9. От великих 
потрясений к 
Великой Победе 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного пространства 
России в виде СССР. Перекосы «коренизации» в союзных республиках 
и территориальные «подарки» большевиков Украинской ССР. 
Антирелигиозная кампания. Историческое значение 
индустриализации. Коллективизация и ее последствия. Поворот в 
сторону преемственности от дореволюционной России, подъем 
патриотизма и его выражение в Великой Отечественной войне 

 
 

 

2/0 

 
 

 

Тема 10. «Вставай, 
страна огромная» 

Содержание 2/0  
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как составной 
части Второй мировой войны. Против кого мы сражались: Европа 
объединенная под нацистской свастикой. Основные этапы и события 
Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа. 
Актуальные уроки: понятие единства фронта и тыла. Защитники 
Родины и предатели-отщепенцы. Великая Отечественная война в 
исторической памяти нашего народа. Истоки подвига народов СССР и 
достижения ими Великой Победы 

 
 

 

2/0 
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Тема 11. В буднях 
великих строек 

Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной войне. 
Возрождение разрушенной экономики, культура и общество СССР 
после войны. Ликвидация СССР ядерной монополии США и жизнь в 
условиях навязанной Западом холодной войны. НАТО и Варшавский 
договор. СССР - лидер борьбы за освобождение стран Азии, Африки и 
Латинской Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. 
Этапы экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение 
достижений в науке, промышленности и сельском хозяйстве для 
современной Российской Федерации 

 

 
 

 

2/0 

 
 

 

 

Тема 12. От 
перестройки к 
кризису, от кризиса 
к возрождению 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных факторов в 
ее ходе и итогах. Поддержка Западом сепаратизма и радикального 
национализма: распад СССР – величайшая геополитическая 
катастрофа. Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, обнищание 
населения и криминализация общества – цена реформ 1990-х гг. 
Попытка диктата олигархов. Конфликты на Северном Кавказе и других 
регионах России: опасность распада страны. Россия в условиях 
установления США однополярного миропорядка: зависимость от 
экономик западного мира, снижение роли СНГ, разрыв связей с 
бывшими странами социалистического лагеря. Кризис духовных 
ценностей у населения России 

 
 

 
 

 

2/0 
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Тема 13. Россия. ХХI 
век 

Содержание 4/0  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 
патриотических настроений. Владимир Путин. Устранение олигархата 
от власти и укрепление ее вертикали. Успешная борьба с 
национальным сепаратизмом, экстремизмом и терроризмом. Курс на 
суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до специальной 
военной операции. Экономическое возрождение: энергетика, сельское 
хозяйство, национальные проекты, наукоемкое производство. 
Возвращение уважения к традиционным ценностям народов России. 
Национальные проекты. Поправки в конституцию. Поступательное 
развитие в условиях западных санкций и агрессии НАТО против 
России руками Украины. Специальная военная операция. Становление 
Россией и дружественными ей странами многополярного мира в 
условиях кризиса доминирования США и их союзников 

 

 
 

 
 

 

4/0 

 
 
 

 

Тема 14. История 
антироссийской 
пропаганды 

Содержание 2/0  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». Ливонская 
война – становление русофобской мифологии. «Завещание Петра 
Великого» – антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 
Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда  
в Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 
эмиграции. Формирования образа агрессивной и тоталитарной России 
в США во 2-й пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в подготовке 
гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной 
войны. Расистские и неонацистские корни пропаганды против СССР и 
Российской Федерации во второй половине XX в. - начале XXI в. 
Мифологемы и центры распространения современной русофобии 

 
 

 
 

 

2/0 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

250 
 

 

 
 

 

 

Тема 15. Слава 
русского оружия 

Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 
пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-
промышленного комплекса в истории экономической модернизации 
Российской Империи: Путиловский, Александровский, Обуховский и 
др. заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. 
Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной войны – всё для 
фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиация, 
ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и 
его новейшие разработки 

 

 
 

 

2/0 

 
 

 

Тема 16. Россия 
сегодня 

Содержание 4/0  

Высокие технологии. Достижения в области искусственного 
интеллекта. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 
Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. 
Перспективы импортозамещения и технологических рывков. Развитие 
цифровых технологий. Роль гражданственности и патриотической 
позиции молодежи в достижении Россией полного суверенитета в 
экономике, культуре, науке. Значение истории для современного 
гражданина Российской Федерации 

 
 

 

4/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (38ч) 36/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 

978-5-4488-1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/139542. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. 

— 496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 

Учебник. Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 

2024. 2024. — 448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

4. Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

5. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 

978-5-4488-1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/139542. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. 

— 496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 

Учебник. Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 

2024. 2024. — 448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

4. Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

https://profspo.ru/books/139542
https://urait.ru/bcode/540370
https://profspo.ru/books/139542
https://urait.ru/bcode/540370
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5. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и смежных 
сферах, основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или 
проблем в профессиональном и/или социальном контексте, структура плана 
для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях, приемы структурирования информации, формат оформления 
результатов поиска информации, номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности, программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, современные 
средства и устройства информатизации, порядок их применения и, содержание 
актуальной нормативно-правовой документации, возможные траектории 
профессионального развития и самообразования, современная научная и 
профессиональная терминология, основные этапы разработки и реализации 
проекта, основы предпринимательской деятельности, правовой и финансовой 
грамотности, правила разработки презентации, психологические основы 
деятельности коллектива, психологические особенности личности, правила 
оформления документов, правила построения устных сообщений, особенности 
социального и культурного контекста, стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения, значимость профессиональной 
деятельности по специальности, сущность гражданско-патриотической позиции, 
традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отношений, Правила построения простых и 
сложных предложений на профессиональные темы, Лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной 
деятельности, Правила чтения текстов профессиональной направленности, 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная 
лексика), особенности произношения Умеет: распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном и/или социальном контексте, владеть 
актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах, 
оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника), выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы, определять необходимые 
ресурсы, анализировать и выделять её составные части определять этапы 
решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, 
оценивать практическую значимость результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для решения профессиональных задач, выделять 
наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую 
информацию, оформлять результаты поиска, использовать современное 
программное обеспечение в профессиональной деятельности, определять задачи 
для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач, определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной деятельности, определять и 
выстраивать траектории профессионального развития и самообразования, 
применять современную научную профессиональную терминологию, выявлять 
достоинства и недостатки коммерческой идеи, находить интересные проектные 
идеи, грамотно их формулировать и документировать, определять 
инвестиционную привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности, выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта, презентовать идеи 
открытия собственного дела в профессиональной деятельности, составлять 
различные правовые документы, организовывать работу коллектива и команды, 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности, грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на государственном языке, 
проявлять толерантность в рабочем коллективе, применять стандарты 
антикоррупционного поведения, описывать значимость своей специальности, 
демонстрировать осознанное поведение, проявлять гражданско-патриотическую 
позицию, понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы, строить простые высказывания о себе и 
о своей профессиональной деятельности, участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
показывает знания ключевых 
событий, основных дат и этапов 
истории России с древних времен до 
настоящего времени; демонстрирует 
знания о выдающихся деятелях 
отечественной истории, внесших 
значительный вклад в социально-
экономическое, политическое и 
культурное развитие России; 
показывает знание традиционных 
российских духовно - нравственных 
ценностей; демонстрирует 
сформированность знаний о роли и 
значении России в современном мире. 
выделяет факторы, определившие 
уникальность становления духовно - 
нравственных основ России; 
анализирует, характеризует, 
выделяет причинно-следственные 
связи и пространственно- – 
временные характеристики 
исторических событий, явлений, 
процессов с древних времен до 
настоящего времени; демонстрирует 
умения анализировать историческую 
информацию, руководствуясь 
принципами научной объективности 
и достоверности, с целью 
формирования научного понимания 
прошлого и настоящего России; 
демонстрирует умения защищать 
историческую правду, не допускает 
умаления подвига народа при защите 
Отечества, проявляет готовность 
противостоять фальсификациям 
Российской истории; демонстрирует 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
российского государства. 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Экспертное наблюдение 
и оценивание знаний на 
теоретических занятиях 
Оценивание выполнения 
индивидуальных и 
групповых заданий 
Результаты 
промежуточной 
аттестации Подготовка 
выступлений с 
проблемно-
тематическими 
сообщениями 
(докладами, 
презентациями) 
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Приложение 2.17 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности»: Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 09,ПК 1.1,ПК 

2.2,ПК 2.3. 

Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена в 

обязательную часть цикла «социально-гуманитарный цикл» образовательной 

программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
ОК 04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами в 
ходе профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 
 
 
 
 

 
ОК 09 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко 
обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые), 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы, строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности, 
участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы 

 
Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы, 
Лексический минимум, относящийся 
к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности, Правила чтения 
текстов профессиональной 
направленности, основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика), особенности произношения 

 

 
ПК.1.1 

рассчитывать выход продукции в 
ассортименте; рассчитывать 
экономические показатели 
структурного подразделения 
организации. 

принципов и форм организации 
производственного процесса; 
методики расчета выхода продукции; 
структуры издержек производства и 
пути снижения затрат; методики 
расчета экономических показателей. 
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ПК.2.2 

Визуально оценивать исправность 
технологического оборудования, систем 
безопасности и сигнализации, 
контрольно-измерительных приборов и 
автоматики на автоматизированных 
технологических линиях производства 
продуктов питания животного 
происхождения в соответствии с 
эксплуатационной документацией 

 

 
Основы технологии производства 
продуктов питания животного 
происхождения на 
автоматизированных 
технологических линиях 

 
 

 
ПК.2.3 

 
Применять средства индивидуальной 
защиты в процессе работы на 
автоматизированных технологических 
линиях производства продуктов 
питания животного происхождения 

Назначения, принципы действия и 
устройство оборудования, систем 
безопасности и сигнализации, 
контрольно-измерительных приборов 
и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях по 
производству продуктов питания 
животного происхождения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 72 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 72 72 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Иностранный язык в профессиональной деятельности (ч) 70/0  

 Содержание 6/0  

Тема 1.1. Система 
образования в России и 
зарубежом 

1. Лексический материал по теме. Грамматический 
материал: - разряды существительных; - число 
существительных; - притяжательное местоимение 

 

0/0 

 

 

ОК 04 

ОК 09 В том числе практических и лабораторных занятий 6/0 

 - Экскурсия «Мой колледж». Подготовка рекламного   

 проспекта «Колледж», учебные заведения технологий 6/0  

 продуктов в России и за рубежом.   

 Содержание 4/0  

Тема 1.2. Экологические 
проблемы на 
животноводческом 
комплексе 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- предлоги, разновидности предлогов; - особенности в 
употреблении предлогов - числительных; - обозначение 
времени, обозначение дат 

 

0/0 

 

 

ОК 09 

 В том числе практических и лабораторных занятий 4/0  

 Проект «Человек и природа–сотрудничество или 
4/0 

 

 противостояние»  
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 Содержание 4/0  

 

Тема1.3. Путешествия 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- личные,притяжательные местоимения; - указательные 
местоимения; - возвратные местоимения; - вопросительные 
местоимения; - неопределенные местоимения 

 

4/0 

ОК 04 

ОК 09 

ПК.1.1 
ПК.2.2 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/0 ПК.2.3 

 Практическое занятие Сочинение«Как мы путешествуем?» 0/0  

 

Тема1.4 Моя будущая 
профессия, карьера 

Содержание 6/0  

 

ОК 04 

ОК 09 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- видовременные формы глагола; 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 6/0 

 Эссе «Хочу быть профессионалом» 6/0  

 Содержание 12/0  

Тема1.5. Профилактика 
болезней и лечение. 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- действительный залог и страдательный залог; 

0/0 ОК 04 
ОК 09 

В том числе практических и лабораторных занятий 12/0  ПК.1.1 
Инфекционные и неинфекционные болезни: симптомы и 

12/0 
 лечение.  

 

Тема1.6. Технология 
продуктов питания 
животного происхождения 

Содержание 12/0  

 

ОК 04 

ОК 09 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- согласование времен; - прямая и косвенная речь 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 12/0 

 Микрофлора молока Технология производства молочно- 
12/0 

 

 кислых продуктов. Молоко и молочные продукты.  
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Тема1.7.Инструменты и меры 
безопасности при работе на 
предприятии 

Содержание 8/0  

 

ОК 04 

ОК 09 

ПК.1.1 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
-особенности употребления форм сослагательного 
наклонения; -повелительное наклонение 

 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 8/0 

«Подготовка инструментов к работе» 8/0 

 

 

Тема1.8 Инструкции по 
технике безопасности. 

Содержание 8/0 
 
ОК 04 

ОК 09 

ПК.1.1 

ПК.2.2 

ПК.2.3 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- причастиеI, функции причастияI - причастиеII,функции 
причастияII 

 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 8/0 

Составление списка основных инструкций по технике 
безопасности. 

8/0 

 

Тема1.9. Я хочу быть 
технологом 

Содержание 10/0  

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- распространенное определение 

0/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 10/0 

Сочинение на тему: «Я – технолог производства молочных 
продуктов питания» Контрольная работа 

4/0 

Отработка лексических навыков. 6/0 

Дифференцированный зачет (ч) 2/0  

Дифференцированный зачет 
Содержание 2/0  

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Дифференцированный зачет 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (72ч) 72/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Социально-гуманитарных дисциплин, Иностранный язык в 

профессиональной деятельности, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for 

Technical Colleges : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / А. П. 

Голубев, А. П. Коржавый, И. Б. Смирнова. — 8-e изд., стер. — М. : Издательский центр 

«Академия», 2021. — 208 с. 

2. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. 

образования (Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., 

Койранская Е. А., Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — ISBN 

978-5-0054-2171-5 

3. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. 

образования (Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., 

Койранская Е. А., Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/ 

4. Буренко, Л. В. Грамматика английского языка. Grammar in Levels Elementary – 

Pre-Intermediate: учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. 

Буренко, О. С. Тарасенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 227 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471736 

5. Голубев А.П. Английский язык для специальности «Туризм» = English for 

Students in Tourism Management: учебное издание / Голубев А.П., Бессонова Е. И., 

Смирнова И.Б. - Москва : Академия, 2024. - 192 c. (Специальности среднего 

профессионального образования) — ISBN 978-5-406-08132-7. — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/ 

6. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for 

Technical Colleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - 

Москва: Академия, 2024. - 208 c. (Специальности среднего профессионального 

образования) — ISBN 978-5-0054-2326-9— URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/ 

7. Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., 

Смирнова И.Б. - Москва: Академия, 2024. - 368 c. — ISBN 978-5-0054-2840-01 

8. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей: учебник / 

Т. А. Карпова. — Москва: КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

9. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык для технических колледжей (A1): учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17397-0. — URL: https://urait.ru/bcode/533005 

10. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга 

для преподавателя / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — 2-е изд., стер. — Санкт- 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/
https://urait.ru/bcode/471736
https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/
https://urait.ru/bcode/533005
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Петербург: Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/339809 

11. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16553-1 

12. Маньковская, З. В. Английский язык : учебное пособие / З. В. Маньковская. — 

Москва: ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование) 

13. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. 

— 496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

14. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 

Учебник. Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 

2024. 2024. — 448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

15. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

16. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., 

испр. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-9427-9. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/298541 

17. Щербакова Н. И. Английский язык для специалистов сферы общественного 

питания = English for Cooking and Catering: учебное издание / Щербакова Н. И., 

Звенигородская Н.С. — Москва: Академия, 2024. - 320 c. — ISBN 978-5-0054-3007-6 

(Специальности среднего профессионального образования). — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/ 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. 1. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for 

Technical Colleges : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / А. П. 

Голубев, А. П. Коржавый, И. Б. Смирнова. — 8-e изд., стер. — М. : Издательский центр 

«Академия», 2021. — 208 с. 

2. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. 

образования (Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., 

Койранская Е. А., Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — ISBN 

978-5-0054-2171-5 

3. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. 

образования (Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., 

Койранская Е. А., Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/ 

4. Буренко, Л. В. Грамматика английского языка. Grammar in Levels Elementary – 

Pre-Intermediate: учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. 

Буренко, О. С. Тарасенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 227 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471736 

5. Голубев А.П. Английский язык для специальности «Туризм» = English for 

Students in Tourism Management: учебное издание / Голубев А.П., Бессонова Е. И., 

https://e.lanbook.com/book/339809
https://e.lanbook.com/book/298541
https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/
https://urait.ru/bcode/471736
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Смирнова И.Б. - Москва : Академия, 2024. - 192 c. (Специальности среднего 

профессионального образования) — ISBN 978-5-406-08132-7. — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/ 

6. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for 

Technical Colleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - 

Москва: Академия, 2024. - 208 c. (Специальности среднего профессионального 

образования) — ISBN 978-5-0054-2326-9— URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/ 

7. Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., 

Смирнова И.Б. - Москва: Академия, 2024. - 368 c. — ISBN 978-5-0054-2840-01 

8. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей: учебник / 

Т. А. Карпова. — Москва: КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

9. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык для технических колледжей (A1): учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17397-0. — URL: https://urait.ru/bcode/533005 

10. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга 

для преподавателя / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/339809 

11. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-16553-1 

12. Маньковская, З. В. Английский язык : учебное пособие / З. В. Маньковская. — 

Москва: ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование) 

13. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. 

— 496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

14. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 

Учебник. Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 

2024. 2024. — 448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

15. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

16. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., 

испр. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-9427-9. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/298541 

17. Щербакова Н. И. Английский язык для специалистов сферы общественного 

питания = English for Cooking and Catering: учебное издание / Щербакова Н. И., 

Звенигородская Н.С. — Москва: Академия, 2024. - 320 c. — ISBN 978-5-0054-3007-6 

(Специальности среднего профессионального образования). — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/ 

 

 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/
https://urait.ru/bcode/533005
https://e.lanbook.com/book/339809
https://e.lanbook.com/book/298541
https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности, Правила построения 
простых и сложных предложений на 
профессиональные темы, Лексический 
минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности, 
Правила чтения текстов 
профессиональной направленности, 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика), 
особенности произношения Умеет: 
организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами 
в ходе профессиональной 
деятельности, понимать общий смысл 
четко произнесенных высказываний 
на известные темы 
(профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко 
обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые), 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы, строить 
простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности, участвовать в диалогах 
на знакомые общие и 
профессиональные темы 

владеет лексическим и грамматическим 
минимумом, относящимся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
владеет лексическим и грамматическим 
минимумом, необходимым для чтения и 
перевода текстов профессиональной 
направленности (со словарем); 
демонстрирует знания при 
употреблении глаголов (общая и 
профессиональная лексика); 
демонстрирует знания правил чтения 
текстов профессиональной 
направленности; демонстрирует 
способность построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; демонстрирует 
знания правил речевого этикета и 
социокультурных норм общения на 
иностранном языке; демонстрирует 
знания форм и видов устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при межличностном 
и межкультурном взаимодействии 
строит простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; 
взаимодействует в коллективе, 
принимает участие в диалогах на общие 
и профессиональные темы; применяет 
различные формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при межличностном 
и межкультурном взаимодействии; 
понимает общий смысл четко 
произнесенных высказываний на общие 
и базовые профессиональные темы; 
понимает тексты на базовые 
профессиональные темы; составляет 
простые связные сообщения на общие 
или интересующие профессиональные 
темы; общается (устно и письменно) на 
иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; переводит иностранные тексты 
профессионально направленности (со 
словарем); совершенствует устную и 
письменную речь, пополняет словарный 
запас 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Результаты 
промежуточной 
аттестации 
Тестирование 
Письменный и устный 
опрос Дискуссия 
Участие в диалогах, 
ролевых играх 
Практические задания 
по работе с 
информацией, 
документами, 
профессиональной 
литературой 
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Приложение 2.18 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: Особое значение 

дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07.. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 

цикла «социально-гуманитарный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, реализовывать 
составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, 
порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, структура 
плана для решения задач, 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс 
поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять 
средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач 

 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 
ОК 04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами в 
ходе профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 03 

определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности, 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования, применять 
современную  научную  
профессиональную терминологию, 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи, находить 
интересные проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной 
правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, презентовать 
идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности, 
составлять различные правовые 
документы 

 
 
 
 
 

 
содержание актуальной нормативно-
правовой документации, возможные 
траектории профессионального 
развития и самообразования, 
современная научная и 
профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и 
реализации проекта, основы 
предпринимательской деятельности, 
правовой и финансовой 
грамотности, правила разработки 
презентации 
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ОК 08 

использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для 
укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных целей, 
применять рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности, 
пользоваться средствами профилактики 
перенапряжения, характерными для 
данной специальности 

роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном 
и социальном развитии человека, 
основы здорового образа жизни, 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности, средства 
профилактики перенапряжения 
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ПК.3.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
приемки сырья животного 
происхождения; отбора проб на анализ и 
порядок проведения несложных 
анализов; соблюдения требований к 
состоянию рабочего места и 
оборудования в соответствии с 
санитарно-гигиеническими  
требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и 
экологической  безопасности;  
безопасного обслуживания оборудования 
для количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения сырья и 
продуктов животного происхождения. 

общие сведения о молочном 
скотоводстве; физико-химические, 
органолептические, 
технологические и 
микробиологические свойства 
молочного сырья; требования к 
качеству молочного сырья, 
действующие стандарты на 
заготовляемое молоко; ход приемки 
сырья животного происхождения; 
правила отбора проб на анализ и 
порядок проведения несложных 
анализов; требования к контролю 
качества изготовления продукции 
на любой стадии процесса 
охлаждения или заморозки; режимы 
первичной переработки молочного 
сырья; требования к состоянию 
рабочего места и оборудования в 
соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, 
требованиями охраны труда, 
пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; 
правила установки и размещения 
продукции, уложенной в тару в 
холодильные и морозильные 
камеры; требования к контролю и 
регулировке температурного 
режима при помощи КИП; формы и 
правила ведения первичной 
документации; устройство, принцип 
действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для 
количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения 
сырья и продуктов животного 
происхождения; принцип действия 
оборудования по первичной 
обработке сырья животного 
происхождения. 

 
 

 
ПК.1.2 

планировать работы исполнителям в 
соответствии с установленными 
должностными инструкциями 
работников; оформлять планы работы по 
установленной форме; проверять планы 
на конкретность, достижимость, 
проверяемость. 

принципы и виды планирования 
работы бригады (команды); 
основные приемы организации 
работы исполнителей; способы и 
показатели оценки качества работ, 
выполняемых членами бригады 
(команды). 
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ПК.1.3 

применять методики контроля качества 
сырья, вспомогательных, упаковочных 
материалов, полуфабрикатов и готовой 
продукции при производстве продуктов 
животного происхождения; правильно 
оформлять учетно-отчетную 
документацию; составлять отчеты по 
расходу сырья, материалов и тары; 
рассчитывать потребности производства 
в сырье, вспомогательных, упаковочных 
материалах и таре; проводить 
инструктаж и обучение персонала на 
рабочих местах; организовывать 
бесперебойную ритмичную работу на 
производственном объекте; обеспечивать 
безопасные условия труда на 
производстве. 

 
 
 
 

 
принципы и виды планирования 
работы бригады (команды); 
основные приемы организации 
работы исполнителей; правила и 
принципы разработки должностных 
обязанностей, графиков работы и 
табеля учета рабочего времени. 
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ПК.3.3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
приемки сырья животного 
происхождения; отбора проб на анализ и 
порядок проведения несложных 
анализов; контроля качества 
изготовления продукции на любой стадии 
процесса охлаждения или заморозки; 
соблюдения требований к состоянию 
рабочего места и оборудования в 
соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, 
требованиями охраны труда, пожарной, 
промышленной и экологической 
безопасности; установки и размещения 
продукции, уложенной в тару в 
холодильные и морозильные камеры; 
контролировать и регулировать 
температурный режим при помощи КИП; 
ведения первичной документации; 
безопасного обслуживания оборудования 
для количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения сырья и 
продуктов животного происхождения. 

общие сведения о молочном 
скотоводстве; физико-химические, 
органолептические, 
технологические и 
микробиологические свойства 
молочного сырья; требования к 
качеству молочного сырья, 
действующие стандарты на 
заготовляемое молоко; ход приемки 
сырья животного происхождения; 
правила отбора проб на анализ и 
порядок проведения несложных 
анализов; требования к контролю 
качества изготовления продукции 
на любой стадии процесса 
охлаждения или заморозки; режимы 
первичной переработки молочного 
сырья; требования к состоянию 
рабочего места и оборудования в 
соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, 
требованиями охраны труда, 
пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; 
правила установки и размещения 
продукции, уложенной в тару в 
холодильные и морозильные 
камеры; требования к контролю и 
регулировке температурного 
режима при помощи КИП; формы и 
правила ведения первичной 
документации; устройство, принцип 
действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для 
количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения 
сырья и продуктов животного 
происхождения; принцип действия 
оборудования по первичной 
обработке сырья животного 
происхождения. 
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ПК.1.4 

использовать различные методы 
контроля работы исполнителей (проверка 
и анализ документов, текущее 
наблюдение за работой, измерения и 
др.); сопоставлять результаты работы 
исполнителей установленным 
стандартам деятельности; осуществлять 
анализ и оценивать работу исполнителей 
по результатам сопоставления; принятия 
управленческого решения по повышению 
результативности работы предприятия и 
подразделения. 

 
 
 

 
способы и показатели оценки 
качества работ, выполняемых 
членами бригады (команды). 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 68 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 2 

Всего 68 30 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 

 

Наименование разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация 

защиты населения (ч) 
6/0 

 

 Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

 Понятие и общая классификация чрезвычайных  

 ситуаций. ЧС природного, техногенного и социального  

 характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС  

Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации 
природного, техногенного и 
военного характера 

и особенности безопасного поведения в процессе 
выполнения профессиональных функций. Действия 
населения по сигналам гражданской обороны Порядок 
применения современных средств и устройств 

 

2/0 

 информатизации и цифровых инструментов в  

 обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных  

 ситуациях в процессе выполнения профессиональных  

 функций  

 Содержание 2/0 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

 МЧС России – Федеральный орган управления в области  

 защиты населения и территорий от ЧС. Основные  

Тема1.2. Основы по защите 
населения от ЧС мирного и 
военного времени 

задачи МЧС России в области ГО, защиты населения и 
территорий от ЧС. Единая государственная система 
предупреждения и ликвидации ЧС. Основная цель 
создания этой системы, основные задачи РСЧС по 

 

 

2/0 

 защите населения от ЧС. Силы и средства ликвидации  

 ЧС. Гражданская оборона, её структура и задачи по  

 защите населения от опасностей, возникающих при  

 ведении военных действий  
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Тема 1.3. Обеспечение 
устойчивости функционирования 
объектов экономики 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

Общие понятия об устойчивости объектов экономики 
ЧС. Основные мероприятия, обеспечивающие 
повышение устойчивости объектов экономики. 
Обеспечение надёжной защиты рабочих и служащих, 
повышение надёжности и оперативности управления 
производством. Подготовка объектов к переводу на 
аварийный режим работы, подготовка к восстановлению 
нарушенного производства. 

 

 

 

2/0 

Раздел 2. Основы военной службы (ч) 6/0  

 Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

 Обеспечение национальной безопасности РФ.  

 Национальные интересы России. Основные угрозы  

 национальной безопасности РФ. Терроризм как  

 серьёзная угроза национальной безопасности России.  

Тема 2.1. Основы обороны 
государства 

Характер войн и вооружённых конфликтов. Военная 
доктрина РФ. Обеспечение военной безопасности 
России. Военная организация государства, руководство 

 

2/0 

 военной организации государства. Функции и основные  

 задачи современных ВС РФ, их роль в системе  

 обеспечения национальной безопасности страны. Виды  

 ВС, рода войск и их предназначение. Другие войска их  

 состав и предназначение.  

 
Содержание 2/0 

ОК 01 
 ОК 02 

Тема 2.2. Военная служба – 
особый вид Федеральной 
государственной службы 

ОК 04 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

Основные понятия о воинской обязанности, её основные 
составляющие. Организация воинского учёта и его 
предназначение. Обязательная и добровольная 
подготовка граждан к военной службе 

 

 

2/0 
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 Содержание 2/0 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

 Патриотизм и верность воинскому долгу – основные  

Тема 2.3. Основы военно-
патриотического воспитания 

качества защитника Отечества. Дружба, войсковое 
товарищество – основы боевой готовности частей и 
подразделений. Боевое знамя воинской части – символ 

 

 
2/0 

 воинской чести, доблести и славы. Ордена – почётные  

 награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной  

 службе. Ритуалы ВС РФ.  

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (ч) 2/0  

 
Содержание 2/0 

ОК 01 
 ОК 02 

Тема 3.1. Здоровый образ жизни ОК 04 
  

как необходимое условие 
сохранения и укрепления 
здоровья человека и общества 

Здоровье человека и здоровый образ жизни. Здоровье 
физическое и духовное, их взаимосвязь и влияние на 
жизнедеятельность человека. Факторы формирующие 
здоровье и факторы разрушающие здоровье 

 

2/0 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (ч) 62/31  

   ОК 01 
 

Содержание 8/7 
ОК 02 
ОК 04 

Тема 1. Основы анатомии и   ОК 03 

физиологии человека   ПК.3.1 
 

Основы анатомии и физиологии человека 8/7 
ПК.1.2 
ПК.1.3 

   ПК.3.3 
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   ОК 01 

 
Тема 2. Основы медицинских 

Содержание 8/4 ОК 02 
ОК 04 

знаний, значение и правила 
  

ОК 03   

оказания первой медицинской 
помощи Основы медицинских знаний. Значение и правила 

оказания первой медицинской помощи. 

 

8/4 

ПК.3.1 

ПК.1.2 
ПК.1.3 

   ПК.3.3 

   ОК 01 
 Содержание 8/4 ОК 02 

ОК 04 

Тема 3. Раны. Их характеристика. 
  

ОК 03   

Дисмургия. 
Раны их характеристика. Виды ран. Дисмургия. Понятие 
об асептике 

 

8/4 

ПК.3.1 

ПК.1.2 
ПК.1.3 

   ПК.3.3 

 
Содержание 10/4 

ОК 01 
 ОК 02 
 ОК 04   

Тема 4. Кровотечения. Остановка 
наружного кровотечения. 

Кровотечения. Их характеристика. Виды кровотечений. 
Первая помощь при кровотечениях. Способы остановки 
при кровотечениях. Кровотечение паренхиматозное. 
Первая помощь при паренхиматозном кровотечении. 

 

10/4 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

 
Содержание 10/4 

ОК 01 
 ОК 02 

Тема 5 Травмы. Первая 
медицинская помощь. 
Транспортная иммобилизация 

ОК 04 

ОК 03 

ПК.3.1 

ПК.1.2 

ПК.1.3 

ПК.3.3 

Травмы. Ушибы. Вывихи. Растяжения. Переломы. 
Осложнения. Травматический шок. Первая помощь при 
переломах. Ошибки иммобилизации. Правила 
транспортировки. 

 

 

10/4 
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Тема 6 Первая помощь при 
массовых поражениях. 
Проведение сердечно-легочной 
реанимации 

Содержание 8/4  

Первая помощь при массовых поражениях. Проведение 
сердечно-легочной реанимации. Ошибки при 
проведении сердечно-легочной реанимации. 

 

8/4 

Тема 7 Сохранение и укрепление 
здоровья, необходимое условие 
безопасности жизнедеятельности 

Содержание 10/4  

Сохранение и укрепление здоровья, необходимое 
условие безопасности жизнедеятельности. 

8/4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Дифференцированный зачет. 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (68ч) 76/31  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Лаборатория(и) Безопасности жизнедеятельности, оснащенная(ые) в соответствии 

с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей 

редакцией В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: 

непосредственный 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 

Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — 

Текст: непосредственный 

3. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. 

Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 

978-5-4497-2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html 

4. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. 

Косолапова, Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 

978-5-406-12361-4. — Текст: непосредственный 

5. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - 

(Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

6. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов 

Ю.Г., Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего 

профессионального образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: 

непосредственный 

7. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей 

редакцией В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: 

непосредственный 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 

Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
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Текст: непосредственный 

3. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. 

Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 

978-5-4497-2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html 

4. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. 

Косолапова, Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 

978-5-406-12361-4. — Текст: непосредственный 

5. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - 

(Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

6. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов 

Ю.Г., Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего 

профессионального образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: 

непосредственный 

7. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
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 владеет знаниями о безопасных условиях  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
Тестирование 
Письменный и 
устный опрос 
Экспертное 
наблюдение за 
ходом 
выполнения 
практических 
работ Оценка 
результатов 
выполнения 
практических 
работ 
Промежуточная 
аттестация 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в жизнедеятельности, в том числе при 
котором приходится работать и жить, порядок оценки результатов возникновении чрезвычайных ситуаций 
решения задач профессиональной деятельности, методы работы в мирного и военного времени; знает 
профессиональной и смежных сферах, основные источники порядок применения современных 
информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в средств и устройств информатизации и 
профессиональном и/или социальном контексте, структура плана цифровых инструментов в обеспечении 
для решения задач, алгоритмы выполнения работ в безопасности жизнедеятельности и 
профессиональной и смежных областях, приемы защиты окружающей среды в процессе 
структурирования информации, формат оформления результатов решения задач социальной и 
поиска информации, номенклатура информационных источников, профессиональной деятельности; 
применяемых в профессиональной деятельности, программное ориентируется в психологических 
обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе аспектах деятельности трудового 
цифровые средства, современные средства и устройства коллектива и личности для минимизации 
информатизации, порядок их применения и, психологические опасностей и эффективного управления 
основы деятельности коллектива, психологические особенности рисками ЧС на рабочем месте; знает 
личности, содержание актуальной нормативно-правовой нормы экологической безопасности при 
документации, возможные траектории профессионального ведении профессиональной деятельности 
развития и самообразования, современная научная и демонстрирует умение выявлять и 
профессиональная терминология, основные этапы разработки и эффективно искать информацию, 
реализации проекта, основы предпринимательской деятельности, необходимую для решения задач и/или 
правовой и финансовой грамотности, правила разработки проблем поддержания безопасных 
презентации, роль физической культуры в общекультурном, условий жизнедеятельности, в том числе 
профессиональном и социальном развитии человека, основы при возникновении ЧС; эффективно 
здорового образа жизни, условия профессиональной деятельности участвует в работе коллектива, команды, 
и зоны риска физического здоровья для специальности, средства взаимодействует с коллегами, 
профилактики перенапряжения Умеет: распознавать задачу и/или руководством, клиентами для создания 
проблему в профессиональном и/или социальном контексте, человеко - и природо-защитной среды 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и осуществления профессиональной 
смежных сферах, оценивать результат и последствия своих деятельности; соблюдает нормы 
действий (самостоятельно или с помощью наставника), выявлять и экологической безопасности на рабочем 
эффективно искать информацию, необходимую для решения месте; правильно использует на рабочем 
задачи и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, месте средства индивидуальной защиты 
анализировать и выделять её составные части определять этапы от поражающих факторов при ЧС; 
решения задачи, составлять план действия, реализовывать правильно соблюдает правила поведения 
составленный план, оценивать практическую значимость и порядок действий населения по 
результатов поиска, использовать различные цифровые средства сигналам гражданской обороны 
для решения профессиональных задач, выделять наиболее демонстрирует знания об основах 
значимое в перечне информации, структурировать получаемую военной безопасности и обороны 
информацию, оформлять результаты поиска, использовать государства; не уклоняется от службы в 
современное программное обеспечение в профессиональной рядах ВС РФ; демонстрирует владение 
деятельности, определять задачи для поиска информации, основами строевой, огневой и 
планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники тактической подготовки; применяет 
информации, применять средства информационных технологий профессиональные знания при 
для решения профессиональных задач, организовывать работу исполнении обязанностей военной 
коллектива и команды, взаимодействовать с коллегами, службы; демонстрирует знания боевых 
руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, традиций Вооруженных Сил России 
определять актуальность нормативно-правовой документации в демонстрирует общую физическую и 
профессиональной деятельности, определять и выстраивать строевую подготовку, навыки 
траектории профессионального развития и самообразования, обязательной подготовки к военной 
применять современную научную профессиональную службе; быстро и правильно выполняет 
терминологию, выявлять достоинства и недостатки коммерческой мероприятия первой доврачебной помощи 
идеи, находить интересные проектные идеи, грамотно их пострадавшим владеет знаниями о 
формулировать и документировать, определять инвестиционную последствиях поражений организма 
привлекательность коммерческих идей в рамках человека от воздействий опасных 
профессиональной деятельности, выявлять источники факторов; демонстрирует приемы 
финансирования, определять источники достоверной правовой оказания первой медико-санитарной 
информации, оценивать жизнеспособность проектной идеи, помощи, владеет методами доврачебной 
составлять план проекта, презентовать идеи открытия реанимации; правильно классифицирует 
собственного дела в профессиональной деятельности, составлять инфекционные заболевания 
различные правовые документы, использовать физкультурно- демонстрирует знания основ здорового 
оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, образа жизни демонстрирует основы 
достижения жизненных и профессиональных целей, применять оказания первой доврачебной помощи 
рациональные приемы двигательных функций в пострадавшим; владеет принципами 
профессиональной деятельности, пользоваться средствами профилактики инфекционных 
профилактики перенапряжения, характерными для данной заболеваний; определяет показатели 
специальности здоровья и оценивает физическое 
 состояние 
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Приложение 2.19 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Физическая культура» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Физическая культура»: Целью дисциплины СГ 04 ФК является 

формирование физической культуры личности и способности направленно 

использовать средства физической культуры, спорта и туризма для сохранения и 

укрепления здоровья, психофизической подготовки к профессиональной деятельности 

и самоподготовки к социально-профессиональной деятельности. Воспитание бережного 

отношения к собственному здоровью; ознакомление с научно-практическими основами 

ЗОЖ и ролью физической культуры в становлении личности профессионала; 

формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

физическое самосовершенствование и самовоспитание потребности в регулярных 

занятиях физическими упражнениями и спортом; овладение системой 

профессионально и жизненно значимых практических умений и навыков, 

обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, психическое благополучие; 

развитие и совершенствование психофизических способностей, качеств и свойств 

личности, самоопределения в физической культуре; обеспечение общей и 

профессионально-прикладной физической подготовленности, определяющей 

психофизическую готовность к будущей профессии.. 

Дисциплина «Физическая культура» включена в обязательную часть цикла 

«социально-гуманитарный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 
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ОК 
01 

 

 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и смежных сферах, 
оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы, определять необходимые 
ресурсы, анализировать и выделять её 
составные части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план 

актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в 
котором приходится работать и 
жить, порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной 
деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах, основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и/или проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, 
структура плана для решения 
задач, алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной и 
смежных областях 

 
ОК 
04 

организовывать работу коллектива и команды, 
взаимодействовать с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 
 
 

 
ОК 
08 

 
использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных 
целей, применять рациональные приемы 
двигательных функций в профессиональной 
деятельности, пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения, характерными 
для данной специальности 

роль физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии человека, 
основы здорового образа жизни, 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности, средства 
профилактики перенапряжения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей 

дисциплины 

Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 108 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 108 104 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Легкая атлетика (ч) 12/12  

Тема 1.1 Совершенствование и 
изучение техники бега 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Бег "с хода" на 20-40 м. Передача эстафетной палочки. 
Кроссовый бег. 

4/4 

 

Тема 1.2 Прыжок в длину 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Прыжок в длину с разбега способом "прогнувшись". 
Эстафетный бег. 

2/2 

 

Тема 1.3 Прыжок в длину 
Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Низкий старт. Прыжок в длину с места. 2/2 

Тема 1.4 Прыжок в длину с 
разбега 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Прыжок в длину с разбега способом "согнув ноги". 
Разбег, отталкивание, полёт, приземление. 

2/2 

 

Тема 1.5 Метание 
Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Кроссовый бег. Метание гранаты с разбега. 2/2 

Раздел 2. Баскетбол (ч) 16/16  

 

Тема 2.1 Основы техники и 
тактики игры в баскетбол. 
Индивидуальные и групповые 
тактические действия. 

Содержание 2/2 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Прыжки через гимнастическую скамейку, толкаясь одной 
ногой, толчками двух ног с продвижением вперёд. 
Передача и ловля мяча двумя руками сверху. Передача 
мяча в стену на месте, изменяя высоту касания мяча и 
расстояние от стены. 

 

 

2/2 
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Тема 2.2 Совершенствование 
техники бросков, передач, 
перемещений 

Содержание 4/4 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Передача в стену с поворотом на 180 с последующей 
ловлей мяча. Бег вдоль стены (параллельно стене) с 
передачей мяча в стену вперёд по ходу движения. 
Передача сидя, стоя лицом к стене - по прямой, с 
отскоком от стены в пол, с отскоком от пола в стену. 

 

 

4/4 

 

 

Тема 2.3 Передачи, ведение 

Содержание 4/4  
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Передача на скорость в течение 30 сек. Передача мяча в 
тройках ("малая восьмёрка"). Передача мяча по кругу. 
Ведение мяча с изменением высоты отскока, скорости, 
направления. 

 

4/4 

 

Тема 2.4 Ведение. Штрафной 
бросок 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Ведение без зрительного анализатора. Выбивание мяча 
при ведении. Штрафной бросок. Броски в парах, броски 
мяча в мишень. 

 

2/2 

Тема 2.5 Тактические действия, 
остановка прыжком 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Остановки прыжком, двумя шагами 2/2 

 

Тема 2.6 Передачи 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Передача мяча с отскоком от пола. Передача мяча в 
парах, в тройках (на месте, в движении). 

2/2 

Раздел 3. Волейбол (ч) 16/16  

 

Тема 3.1 Нападающий удар, 
передачи, подача 

Содержание 2/2  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Передача мяча на заданную высоту, двумя руками сверху 
в прыжке, в парах в движении. Верхняя прямая подача на 
точность. Прямой нападающий удар по ходу по мячу, 
наброшенному партнёром. 

 

2/2 
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Тема 3.2 Нападающий удар. 
Индивидуальные и групповые 
тактические действия 

Содержание 4/4 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Нападающий удар из зон 2 и 4 с передачи из зоны 3. 
Нападающий удар из зоны 4 с передачи из зоны 2. Выбор 
места для выполнения второй передачи в зонах 3 и 2, для 
нападающего удара в зонах 4 и 2. Нацеленная верхняя 
прямая подача. 

 

 

4/4 

Тема 3.3 Совершенствование 
техники перемещений 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Приставные шаги, двойной шаг вперёд и назад, остановка 
после перемещения. 

2/2 

Тема 3.4 Перемещения. 
Тактические действия 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Перемещения по направлению к сетке, от сетки, вдоль 
сетки. 

2/2 

Тема 3.5 Прием и передача 
мяча 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Передача мяча двумя руками сверху. Выход под мяч. 
Приём и передача мяча двумя руками снизу. 

2/2 

 

Тема 3.6 Передачи по зонам 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Передача мяча из зоны 6 в зону 3. Передача мяча из 
зоны 3 в зону 2, 4. 

2/2 

 

Тема 3.7 Передачи 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Передачи двумя руками сверху, снизу горизонтально в 
стену на месте. 

2/2 

Раздел 4. Лыжная подготовка (ч) 10/10  

 

Тема 4.1 Поворот, спуск. 
подъем 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Поворот в движении переступанием. Спуск с гор в 
различных стойках. Подъём "ёлочкой". Подъём 
"лесенкой". 

 

2/2 

Тема 4.2 Одношажный 
попеременный, двухшажный 
попеременный ходы. 
Торможение 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Торможение "плугом". Торможение "упором". 
Одношажный попеременный, двухшажный попеременный 
ходы. 

 

2/2 
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Тема 4.3 Попеременный 
двухшажный ход 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Строевые упражнения с лыжами и на лыжах. 
Попеременный двухшажный ход. 

2/2 

Тема 4.4 Совершенствование 
техники лыжных ходов 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Одновременный бесшажный. Одновременный 
одношажный.Двухшажный 

4/4 

Раздел 5. ОФП (ч) 10/10  

Тема 5.1 Упражнения на 
выносливость 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Упражнения на выносливость и их дозировка. 
Статические упражнения. 

2/2 

Тема 5.2 Ловкость, гибкость, 
координация 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Развитие ловкости и координации. Развитие гибкости. 2/2 

Тема 5.3 Взрывная сила, 
скоростно-силовые способности 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Развитие взрывной силы, укрепление мышц кора. 
Развитие скоростно-силовых способностей 

4/4 

 

Тема 5.4 Сдача нормативов 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Нормативы:гибкость, сгибание-разгибание рук в упоре 
лежа, пресс 

2/2 

Раздел 6. Гимнастика (ч) 14/14  

 

Тема 6.1 Бревно. Конь в длину. 
Брусья разной высоты 

Содержание 4/4  

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бревно: Выпады. Акробатика: стойка на руках. Конь в 
длину: прыжок углом. Брусья разной высоты: из 
размахивания изгибами вис присев на нижней жерди, вис 
лёжа, поворот в сед на бедре, угол. 

 

4/4 
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Тема 6.2 Бревно. Акробатика. 
Конь с ручками. Брусья разной 
высоты. 

Содержание 4/4 
 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бревно: из стойки ноги врозь поворот кругом. 
Акробатика: толчком одной ногой, махом другой кувырок 
вперёд. Конь с ручками: прыжок согнув ноги. Брусья 
разной высоты: из седа на бедре ноги вместе соскок 
углом влево. 

 

 

4/4 

 

 

Тема 6.3 Бревно. Акробатика. 
Брусья разной высоты 

Содержание 4/4  

 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Бревно: из стойки продольно соскок ноги врозь. 
Акробатика: прыжок прогнувшись. Брусья разной 
высоты: стоя поперёк на нижней жерди, хватом левой 
рукой за верхнюю жердь, равновесие на левой, из седа 
ноги вместе лицом к верхней жерди соскок углом влево - 
назад. 

 

 

4/4 

Тема 6.4 Разучивание зачётных 
комбинаций на снарядах 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Разучивание зачётных комбинаций на снарядах. Сдача 
комбинации 

2/2 

Раздел 7. Баскетбол (ч) 16/16  

 

Тема 7.1 Учебная игра. Броски 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Учебная игра Броски мяча в корзину с разных точек 
после приема мяча 

4/4 

 

Тема 7.2 Передачи. Ведение 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Учебная игра Передачи мяча в движении с последующим 
броском мяча в корзину Ведение. Остановка в два шага 

4/4 

Тема 7.3 Изучение тактических 
действий игры в баскетбол 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Выбивание мяча при ведении в парах - один с мячом, 
второй без мяча. Защита против игрока без мяча. 

4/4 

Тема 7.4 Ведение. Проход к 
кольцу. Тактическая 
подготовка 

Содержание 4/4 
ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

Низкое и высокое ведение мяча на месте, шагом. Ведение 
мяча на скорости. Проход к кольцу. Тактическая 
подготовка 

 

4/4 
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Раздел 8. Волейбол (ч) 16/16  

Тема 8.1 Выбор места для 
второй передачи, нападающего 
удара 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Выбор места для второй передачи в зоне 3. Выбор места 
для нападающего удара в зоне 4, 2. 

4/4 

Тема 8.2 Нападающий удар. 
Передачи. Учебная игра 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Прямой нападающий удар по ходу по мячу, 
наброшенному партнёром. Передачи. Учебная игра. 

4/4 

 

Тема 8.3 Учебная игра. Подачи 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Учебная игра. Нижняя подача мяча. Верхняя подача 
мяча 

4/4 

Тема 8.4 Техники и тактики 
игры в волейбол 

Содержание 4/4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Техники и тактики игры в волейбол. Силовые подачи. 
Игра в защите, диоганаль. 

4/4 

Раздел 9. Легкая атлетика (ч) 10/10  

 

Тема 9.1 Бег 1500 м 
Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Кроссовый бег, преодоление дистанции 1500 м 2/2 

 

Тема 9.2 Бег 600, 800 метров 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Спринтерский бег. Преодоление дистанции 100 м. Бег 
600-800 м. 

2/2 

 

Тема 9.3 Прыжок в высоту 

Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 
Бег по повороту. Разбег и отталкивание в прыжке в 
высоту с разбега способом "перешагивание". 

2/2 

 

Тема 9.4 Прыжок в длину 
Содержание 2/2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 Бег с ускорением (5х50). Прыжок в длину с места 2/2 

Тема 9.5 Метание . Прыжок в 
длину 

Содержание 2/2  

Метание снаряда. Прыжки в длину с разбега. 2/2 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  
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Всего: (108ч) 120/120  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. www.school.edu.ru Центральная отраслевая библиотека по физической культуре 

и спорту современный центр информационного и библиотечного обслуживания 

2. «Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Гимнастика» (Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев, 2025). 

3. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] 

/А.А. Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 

978-5-4468-9406-2 -Тескт: непосредственный 

4. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. –М., 

2017 

5. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

6. Лях, В.И. Физическая культура 10-11 кл. [Текст]. - М.: Просвещение, 2009. - 

978-5-09-021763-7 экз. Лях, В.И. Физическая культура 10-11 кл. [Текст]. - М.: 

Просвещение, 2008. - ISBN 978-5-09-019976-6. 

7. Министерство науки и высшего образования РФ (): федеральные 

государственные образовательные стандарты (ФГОС) по направлению 49.03.01 

«Физическая культура»; примерные основные образовательные программы (ПООП) 

8. «Практические занятия по волейболу» (А. А. Безбородов); «Методика обучения 

основам горнолыжной техники» (И. В. Тихонова, В. И. Величко). 

9. «Проектирование основных и дополнительных образовательных программ в 

сфере физической культуры и спорта» (Е. В. Кетриш, 2021). 

10. Решетников, Н.В. Физическая культура [Текст]. - М.: Издательский центр 

"Академия", 2012. - 176 с. - ISBN 978-5-7695-9809-9. ББК 75я723 

11. Учебное пособие «Проектирование основных и дополнительных 

образовательных программ в сфере физической культуры и спорта» .2021 год. Автор: 

Кетриш Евгения Валерьевна. Место издания: Екатеринбург. Издательство: Российский 

государственный профессионально-педагогический университет (РГППУ). 

12. Учебное пособие (рекомендация в ПОП специальности 49.02.01 «Физическая 

культура» (ФГОС 2022). ЭР PROFобразование: «Методика и организация физкультурно-

оздоровительной работы» (Л. А. Боярская, под ред. В. Н. Люберцева); «Физическая 

культура» (С. В. Быченков, О. В. Везеницын); «Волейбол. Баскетбол. Организация и 

проведение соревнований по спортивным играм» (В. Ф. Мишенькина, Ю. Н. Эртман, В. 

Ф. Кириченко, Е. Ю. Ковыршина). 

13. Федеральный портал «Российское образование». URL: http://edu.ru/ 

14. Федеральный портал «Российское образование». URL: http://www.edu.ru/ 

http://www.school.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/545162
http://edu.ru/
http://www.edu.ru/
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15. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. URL: 

http://fcior.edu.ru/ 

16. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. www.school.edu.ru Центральная отраслевая библиотека по физической культуре 

и спорту современный центр информационного и библиотечного обслуживания 

2. «Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Гимнастика» (Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев, 2025). 

3. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] 

/А.А. Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 

978-5-4468-9406-2 -Тескт: непосредственный 

4. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. –М., 

2017 

5. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

6. Лях, В.И. Физическая культура 10-11 кл. [Текст]. - М.: Просвещение, 2009. - 

978-5-09-021763-7 экз. Лях, В.И. Физическая культура 10-11 кл. [Текст]. - М.: 

Просвещение, 2008. - ISBN 978-5-09-019976-6. 

7. Министерство науки и высшего образования РФ (): федеральные 

государственные образовательные стандарты (ФГОС) по направлению 49.03.01 

«Физическая культура»; примерные основные образовательные программы (ПООП) 

8. «Практические занятия по волейболу» (А. А. Безбородов); «Методика обучения 

основам горнолыжной техники» (И. В. Тихонова, В. И. Величко). 

9. «Проектирование основных и дополнительных образовательных программ в 

сфере физической культуры и спорта» (Е. В. Кетриш, 2021). 

10. Решетников, Н.В. Физическая культура [Текст]. - М.: Издательский центр 

"Академия", 2012. - 176 с. - ISBN 978-5-7695-9809-9. ББК 75я723 

11. Учебное пособие «Проектирование основных и дополнительных 

образовательных программ в сфере физической культуры и спорта» .2021 год. Автор: 

Кетриш Евгения Валерьевна. Место издания: Екатеринбург. Издательство: Российский 

государственный профессионально-педагогический университет (РГППУ). 

12. Учебное пособие (рекомендация в ПОП специальности 49.02.01 «Физическая 

культура» (ФГОС 2022). ЭР PROFобразование: «Методика и организация физкультурно-

оздоровительной работы» (Л. А. Боярская, под ред. В. Н. Люберцева); «Физическая 

культура» (С. В. Быченков, О. В. Везеницын); «Волейбол. Баскетбол. Организация и 

проведение соревнований по спортивным играм» (В. Ф. Мишенькина, Ю. Н. Эртман, В. 

Ф. Кириченко, Е. Ю. Ковыршина). 

13. Федеральный портал «Российское образование». URL: http://edu.ru/ 

14. Федеральный портал «Российское образование». URL: http://www.edu.ru/ 

http://fcior.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/511813
http://www.school.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/545162
http://edu.ru/
http://www.edu.ru/
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15. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. URL: 

http://fcior.edu.ru/ 

16. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

 «Отлично» - содержание курса освоено полностью,  

 без пробелов, умения сформированы, все  

 предусмотренные программой учебные задания  

Знает: актуальный профессиональный и выполнены, качество их выполнения оценено  

социальный контекст, в котором приходится высоко. «Хорошо»- содержание курса освоено  

работать и жить, порядок оценки результатов полностью, без пробелов, некоторые умения  

решения задач профессиональной сформированы недостаточно, все предусмотренные  

деятельности, методы работы в программой учебные задания выполнены, некоторые  

профессиональной и смежных сферах, виды заданий выполнены с ошибками.  

основные источники информации и ресурсы «Удовлетворительно» - содержание курса освоено  

для решения задач и/или проблем в частично, но пробелы не вносят существенного  

профессиональном и/или социальном характера, необходимые умения работы с освоенным  

контексте, структура плана для решения материалом в основном сформированы, большинство  

задач, алгоритмы выполнения работ в предусмотренных программой обучения учебных  

профессиональной и смежных областях, заданий выполнено, некоторые из выполненных  

психологические основы деятельности заданий содержат ошибки. «Неудовлетворительно» -  

коллектива, психологические особенности содержание курса не освоено, необходимые умения  

личности, роль физической культуры в не сформированы, выполненные учебные задания  

общекультурном, профессиональном и содержат грубые ошибки Умеет использовать  

социальном развитии человека, основы разнообразные формы и виды физкультурной  

здорового образа жизни, условия деятельности для организации здорового образа Входной контроль: 
профессиональной деятельности и зоны жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в тестирование 
риска физического здоровья для подготовке к выполнению нормативов Текущий контроль: 
специальности, средства профилактики Всероссийского  физкультурно-спортивного нормативы 
перенапряжения Умеет: распознавать задачу комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) Владеет Тематический 
и/или проблему в профессиональном и/или современными технологиями укрепления и контроль: тесты, 
социальном контексте, владеть актуальными сохранения здоровья, поддержания практические 
методами работы в профессиональной и работоспособности, профилактики предупреждения задания Итоговый 
смежных сферах, оценивать результат и заболеваний, связанных с учебной и контроль: 
последствия своих действий (самостоятельно производственной деятельностью Владеет дифференциальный 
или с помощью наставника), выявлять и основными способами самоконтроля зачет Выполнение 
эффективно искать информацию, индивидуальных показателей здоровья, умственной индивидуальных 
необходимую для решения задачи и/или и физической работоспособности, физического заданий 
проблемы, определять необходимые ресурсы, развития и физических качеств Владеет (индивидуальный 
анализировать и выделять её составные физическими упражнениями разной нормативный план) 
части определять этапы решения задачи, функциональной направленности, использование их Экспертное 
составлять план действия, реализовывать в режиме учебной и производственной деятельности наблюдение за ходом 
составленный план, организовывать работу с целью профилактики переутомления и сохранения выполнения 
коллектива и команды, взаимодействовать с высокой работоспособности Владеет техническими комплекса 
коллегами, руководством, клиентами в ходе приемами и двигательными действиями базовых упражнений 
профессиональной деятельности, видов спорта, активное применение их в игровой и  

использовать физкультурно-оздоровительную соревновательной деятельности, в сфере досуга, в  

деятельность для укрепления здоровья, профессионально-прикладной сфере Показывает  

достижения жизненных и профессиональных положительную динамику в развитии основных  

целей, применять рациональные приемы физических качеств (силы, быстроты, выносливости,  

двигательных функций в профессиональной гибкости и ловкости) Понимает роль физической  

деятельности, пользоваться средствами культуры в общекультурном, профессиональном и  

профилактики перенапряжения, социальном развитии человека; ведёт здоровый  

характерными для данной специальности образ жизни; понимает условия деятельности и  

 знает зоны риска физического здоровья для данной  

 профессии; проводит индивидуальные занятия  

 физическими упражнениями различной  

 направленности Использует физкультурно-  

 оздоровительную деятельность для укрепления  

 здоровья, достижения жизненных и  

 профессиональных целей; применяет рациональные  

http://fcior.edu.ru/
https://urait.ru/bcode/511813
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 приемы двигательных функций в профессиональной  

 деятельности; пользуется средствами профилактики  

 перенапряжения, характерными для данной  

 профессии/ специальности  
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Приложение 2.21 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«СГ.05 Основы бережливого производства» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы бережливого производства» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Основы бережливого производства»: Цель изучения 

дисциплины «Основы бережливого производства» - формирование знаний 

концептуальных основ бережливого производства и умений применения инструментов 

бережливого производства для решения задач профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Основы бережливого производства» включена в обязательную часть 

цикла «социально-гуманитарный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, реализовывать 
составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, 
порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, структура 
плана для решения задач, 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 03 

определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности, 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования, применять 
современную  научную  
профессиональную терминологию, 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи, находить 
интересные проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной 
правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, презентовать 
идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности, 
составлять различные правовые 
документы 

 
 
 
 
 

 
содержание актуальной 
нормативно-правовой документации, 
возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования, современная 
научная и профессиональная 
терминология, основные этапы 
разработки и реализации проекта, 
основы предпринимательской 
деятельности, правовой и 
финансовой грамотности, правила 
разработки презентации 

 
ОК 04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами в 
ходе профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 
 
 
 
 

 
ОК 07 

соблюдать нормы экологической 
безопасности, организовывать 
профессиональную деятельность с 
учетом знаний об изменении 
климатических условий региона, 
определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, организовывать 
профессиональную деятельность с 
соблюдением принципов бережливого 
производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности, 
основные ресурсы, задействованные 
в профессиональной деятельности, 
пути обеспечения 
ресурсосбережения, основные 
направления изменения 
климатических условий региона, 
правила поведения в чрезвычайных 
ситуациях, принципы бережливого 
производства 

 
 

 
ПК.1.1 

 
рассчитывать выход продукции в 
ассортименте; рассчитывать 
экономические показатели структурного 
подразделения организации. 

принципов и форм организации 
производственного процесса; 
методики расчета выхода 
продукции; структуры издержек 
производства и пути снижения 
затрат; методики расчета 
экономических показателей. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 36 0 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов 

и тем 

 

Содержание учебного материала, 

практических и лабораторных 

занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

 

Коды компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (36ч) 0/0  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Бродецкий, Г. Л. Управление запасами: многофакторная оптимизация процесса 

поставок: учебник для среднего профессионального образования / Г. Л. Бродецкий, В. 

Д. Герами, А. В. Колик, И. Г. Шидловский. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 322 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10776-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517345 

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/364793 

3. Вершинин, О. Как помогает бережливое производство и для какого бизнеса 

подходит /О. Верщинин. – Текст: электронный // Интернет-портал – ООО «НЕЙРОС». 

Санкт-Петербург, 2024— URL: 

https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biz 

nesa-podoydet/ 

4. Давыдова, Н.С. Основы бережливого производства: учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / Н.С. Давыдова, Ю.А. Гуськова, Е.С. Куликова, 

М.Г. Некрасова, Д.А. Попов, О.В. Ракшина, С.Л. Чуйкова, Е.А. Шашенкова. Под ред. 

Е.А. Шашенковой, Н.С. Давыдовой. – М.: Издательский центр «Академия», 2023 г. – 320 

с. ISBN 978-5-0054-0975-1 

5. Зинчик, Н. С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, 

Ю. И. Растова. — Москва: КноРус, 2024. — 296 с. — ISBN 978-5-406-12699-8 

6. Киселев, А.А. Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. — 

Москва: КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL: 

https://book.ru/book/938341 

7. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / А. В. Клюев; 

под редакцией И. В. Ершовой. 3-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование, 

Уральский федеральный университет, 2024. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 

978-5-7996-2900-7. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/139518.html 

8. Курамшина, А.В. Основы бережливого производства: учебник / А.В. Курамшина, 

Е.В. Попова. — Москва: КНОРУС, 2024. — 200 с. (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-406-12476-5 

9. Симонова, М. В. Экономика труда: учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Симонова [и др.]; под общей редакцией М. В. Симоновой. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13411-7 —Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519424 

https://urait.ru/bcode/517345
https://e.lanbook.com/book/364793
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://book.ru/book/938341
https://www.iprbookshop.ru/139518.html
https://urait.ru/bcode/519424
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10. Староверова, К. О. Основы бережливого производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16473-2. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544921 

11. Шмелёва, А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое 

пособие / А.Н. Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бродецкий, Г. Л. Управление запасами: многофакторная оптимизация процесса 

поставок: учебник для среднего профессионального образования / Г. Л. Бродецкий, В. 

Д. Герами, А. В. Колик, И. Г. Шидловский. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 322 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10776-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517345 

2. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/364793 

3. Вершинин, О. Как помогает бережливое производство и для какого бизнеса 

подходит /О. Верщинин. – Текст: электронный // Интернет-портал – ООО «НЕЙРОС». 

Санкт-Петербург, 2024— URL: 

https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biz 

nesa-podoydet/ 

4. Давыдова, Н.С. Основы бережливого производства: учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / Н.С. Давыдова, Ю.А. Гуськова, Е.С. Куликова, 

М.Г. Некрасова, Д.А. Попов, О.В. Ракшина, С.Л. Чуйкова, Е.А. Шашенкова. Под ред. 

Е.А. Шашенковой, Н.С. Давыдовой. – М.: Издательский центр «Академия», 2023 г. – 320 

с. ISBN 978-5-0054-0975-1 

5. Зинчик, Н. С. Бережливое производство: учебник / Н. С. Зинчик, О. В. Кадырова, 

Ю. И. Растова. — Москва: КноРус, 2024. — 296 с. — ISBN 978-5-406-12699-8 

6. Киселев, А.А. Принятие управленческих решений: учебник / А.А. Киселев. — 

Москва: КноРус, 2021. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL: 

https://book.ru/book/938341 

7. Клюев, А. В. Бережливое производство: учебное пособие для СПО / А. В. Клюев; 

под редакцией И. В. Ершовой. 3-е изд. — Саратов, Екатеринбург: Профобразование, 

Уральский федеральный университет, 2024. — 87 c. — ISBN 978-5-4488-0447-2, 

978-5-7996-2900-7. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/139518.html 

8. Курамшина, А.В. Основы бережливого производства: учебник / А.В. Курамшина, 

Е.В. Попова. — Москва: КНОРУС, 2024. — 200 с. (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-406-12476-5 

9. Симонова, М. В. Экономика труда: учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Симонова [и др.]; под общей редакцией М. В. Симоновой. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13411-7 —Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

https://urait.ru/bcode/544921
https://e.lanbook.com/book/171543
https://urait.ru/bcode/517345
https://e.lanbook.com/book/364793
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://neiros.ru/blog/management/kak-berezhlivoe-proizvodstvo-pomozhet-i-dlya-kakogo-biznesa-podoydet/
https://book.ru/book/938341
https://www.iprbookshop.ru/139518.html
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[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519424 

10. Староверова, К. О. Основы бережливого производства: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16473-2. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544921 

11. Шмелёва, А.Н. Методы бережливого производства: учебно-методическое 

пособие / А.Н. Шмелёва. — Москва: РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный   

контекст, в котором приходится работать и жить,   

порядок оценки результатов решения задач демонстрирует системные знания об  

профессиональной деятельности, методы работы в принципах становления и развития  

профессиональной и смежных сферах, основные бережливого производства; формулирует  

источники информации и ресурсы для решения задач основные понятия бережливого производства;  

и/или проблем в профессиональном и/или социальном поясняет содержание принципов бережливого  

контексте, структура плана для решения задач, производства в соответствии с  

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и направленностью профессиональной  

смежных областях, содержание актуальной деятельности; описывает основные подходы к  

нормативно-правовой документации, возможные картированию потока создания ценности;  

траектории профессионального развития и владеет основными понятиями для  

самообразования, современная научная и картирования процесса; составляет карты  

профессиональная терминология, основные этапы целевого, идеального и текущего состояния  

разработки и реализации проекта, основы потока создания ценности; демонстрирует  

предпринимательской деятельности, правовой и системные знания о действиях, добавляющие  

финансовой грамотности, правила разработки ценности и уменьшающих потери владеет  

презентации, психологические основы деятельности основными методами выявления и анализа  

коллектива, психологические особенности личности, проблем; формулирует перечень необходимых  

правила экологической безопасности при ведении шагов/действий для решения проблем  

профессиональной деятельности, основные ресурсы, демонстрирует системные знания об  

задействованные в профессиональной деятельности, инструментах бережливого производства и  

пути обеспечения ресурсосбережения, основные областях его применения; оперирует знаниями Тестирование 
направления изменения климатических условий при выборе инструментов для решения Экспертное 
региона, правила поведения в чрезвычайных ситуациях, производственной задачи, приводит наблюдение за 
принципы бережливого производства Умеет: теоретическое обоснование потенциальной ходом выполнения 
распознавать задачу и/или проблему в пользы и рисков демонстрирует знания при практических 
профессиональном и/или социальном контексте, анализе в цепочке процесса; описывает работ 
владеть актуальными методами работы в последовательность организационных Промежуточная 
профессиональной и смежных сферах, оценивать действий для улучшения процесса аттестация Устный 
результат и последствия своих действий демонстрирует знания по типизации опрос Оценка 
(самостоятельно или с помощью наставника), выявлять производственных потерь и причинах их решений 
и эффективно искать информацию, необходимую для возникновения демонстрирует системные ситуационных 
решения задачи и/или проблемы, определять знания о ключевые показатели эффективности задач и 
необходимые ресурсы, анализировать и выделять её бережливого производства владеет основными выполнения 
составные части определять этапы решения задачи, понятиями реинжиниринга и демонстрирует проектной работы 
составлять план действия, реализовывать составленный знания инструментов процесса Кейс-метод 
план, определять актуальность нормативно-правовой преобразований; описывает основные подходы Деловая игра 
документации в профессиональной деятельности, к технологии мотивации персонала, принципы Оценка решений 
определять и выстраивать траектории и методики вовлечения персонал в процесс ситуационных 
профессионального развития и самообразования, непрерывных улучшений формулирует задач Выполнение 
применять современную научную профессиональную перечень необходимых шагов для подачи и защита 
терминологию, выявлять достоинства и недостатки предложений по улучшениям демонстрирует проектной работы 
коммерческой идеи, находить интересные проектные понимание способов реализации принципов  

идеи, грамотно их формулировать и документировать, бережливого производства в  

определять инвестиционную привлекательность профессиональной деятельности при решении  

коммерческих идей в рамках профессиональной производственных задач демонстрирует навык  

деятельности, выявлять источники финансирования, картирования потока создания ценности;  

определять источники достоверной правовой выбирает средства и методы моделирования и  

информации, оценивать жизнеспособность проектной описания процесса демонстрирует умение  

идеи, составлять план проекта, презентовать идеи выявлять, диагностировать и устранять потери  

открытия собственного дела в профессиональной в процессах осуществляет и аргументирует  

https://urait.ru/bcode/519424
https://urait.ru/bcode/544921
https://e.lanbook.com/book/171543
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деятельности, составлять различные правовые выбор инструментов диагностики проблем;  

документы, организовывать работу коллектива и оценивает «цену» производственной ошибки и  

команды, взаимодействовать с коллегами, определяет возможность для корректирующих  

руководством, клиентами в ходе профессиональной действий; предлагает алгоритм решения с  

деятельности, соблюдать нормы экологической учетом имеющихся ресурсов и ограничений  

безопасности, организовывать профессиональную демонстрирует умение организовывать работу  

деятельность с учетом знаний об изменении коллектива и команды в рамках реализации  

климатических условий региона, определять проектов по улучшениям демонстрирует  

направления ресурсосбережения в рамках умение выбора и применения инструментов  

профессиональной деятельности по специальности, бережливого производства в заданных  

организовывать профессиональную деятельность с производственных условиях  

соблюдением принципов бережливого производства,   

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях   
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Приложение 2.22 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы финансовой грамотности» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности»: Особое значение 

дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04.. 

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 

цикла «социально-гуманитарный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, реализовывать 
составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, 
порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах, основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и/или проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, структура 
плана для решения задач, 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс 
поиска, выбирать необходимые источники 
информации, применять средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач 

 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 03 

определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности, 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования, применять  
современную научную профессиональную 
терминологию, выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой идеи, находить 
интересные проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной 
правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, презентовать 
идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности, 
составлять различные правовые 
документы 

 
 
 
 

 
содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации, возможные 
траектории профессионального 
развития и самообразования, 
современная научная и 
профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и 
реализации проекта, основы 
предпринимательской 
деятельности, правовой и 
финансовой грамотности, правила 
разработки презентации 

 
ОК 04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 
 

 
ПК.2.1 

 
Подготавливать сырье и расходные 
материалы к процессу производства 
продуктов питания из молочного сырья в 
соответствии с технологическими 
инструкциями 

Порядок приемки, хранения и 
подготовки к использованию сырья, 
полуфабрикатов, расходного 
материала, применяемых при 
производстве продуктов питания из 
молочного сырья на 
автоматизированных 
технологических линиях 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 36 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 36 12 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Деньги и операции с ними (0ч) 6/0  

 

 
 

 

Тема 1.1. Деньги и 
платежи 

Содержание 2/0  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные 
характеристики. Денежная система. Покупательная способность 
денег. Инфляция. Основные риски, связанные с использованием 
денег. Платежи и расчеты. Поставщики платежных услуг. 
Платежные агенты. Платежные системы. Основные платежные 
инструменты: банковский счет, мобильный и интернет-банк, 
дебетовая, кредитная банковские карты, электронный кошелек. 
Риски при использовании различных платежных инструментов. 
Подтверждение расчетов 

 
 

 

 

2/0 

 

 
 

 

Тема 1.2. Покупки и цены 

Содержание 2/0  

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре 
(услуге). Поставщики товаров и услуг. Агрегаторы и 
маркетплейсы. Цена товара. Дифференциация цен. Ценовая 
дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, 
скидки, бонусы, кэшбек). Варианты оплаты (разные виды денег; 
оплата в момент получения, предоплата, покупка в кредит, 
рассрочка, подписка). Роль рекламы и других способов 
продвижения товаров и услуг продавцами. Возврат товара после 
покупки 

 
 
 

 

2/0 
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Тема 1.3. Безопасное 
использование денег 

Содержание 2/0  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и 
покупок. Выбор добросовестного поставщика финансовых услуг. 
Персональные данные, их значение для безопасного 
использования денег. Основы безопасного пользования 
банкоматами. Безопасность денежных операций в цифровой 
среде. Техники социальной инженерии, включая фишинг, и 
способы защиты. Правила возмещения средств, 
несанкционированно списанных со счета 

 

 

 

2/0 

Раздел 2. Планирование и управление личными финансами (0ч) 8/2  

 

Тема 2.1. Личный и 
семейный бюджет, 
финансовое планирование 

Содержание 2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Постановка финансовых целей (краткосрочные и долгосрочные 
финансовые цели, принцип SMART, выбор способов и контроль 
достижения финансовой цели). Человеческий и финансовый 
капитал. Виды доходов и расходов. Принципы ведения личного и 
семейного бюджета 

 

 

2/0 

 
 

 

Тема 2.2. Личные 
сбережения 

Содержание 2/1  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Цели сбережений. Изменение стоимости денег во времени. 
Основные формы сбережений: наличные деньги, банковские 
счета и их виды. Доходность банковских вкладов. Простые и 
сложные проценты. Влияние инфляции на процентный доход. 
Сейфовые ячейки. Риски для сбережений и пути их 
минимизации. Система страхования вкладов 

 

 

1/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1 

Выбор банка и оценка доходности банковского вклада 1/1 
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Тема 2.3. Кредиты и 
займы 

Содержание 2/0  
 

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Цели заимствований. Проценты по кредитам и займам. 
Неустойки. Регулирование процентов и неустоек. Основные 
инструменты заимствования. Банковский кредит. Принципы 
кредитования. Виды кредитов. Условия кредитования. Формы 
обеспечения возвратности кредита. Кредитный договор. Риски 
использования кредитов и займов и пути их минимизации. 
Страхование при кредитовании. Взыскание долгов. Кредитная 
история. Кредитные каникулы. Реструктуризация и 
рефинансирование кредита. Личное банкротство 

 

 
 

 

1/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/0 

Выбор банка и банковского кредита 1/0 

 

Тема 2.4. Безопасное 
управление личными 
финансами 

Содержание 2/1 
 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Финансовая безопасность и цифровая среда в сфере личных 
финансов. Оптимизация личного и семейного бюджета с учетом 
обеспечения безопасности. Удаленное банковское обслуживание. 
Дистанционное управление личными финансами 

 

1/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1 

Управление личным бюджетом 1/1 

Раздел 3. Риск и доходность (0ч) 12/5  
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Тема 3.1. Инвестирование 

Содержание 6/2  
 

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность 
инвестиций. Взаимосвязь доходности и риска. Основные 
инвестиционные продукты и их базовые характеристики. 
Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Формирование 
инвестиционного портфеля. Диверсификация. Мошенничество в 
сфере инвестиций, способы защиты от него. Особенности 
финансовых пирамид 

 

 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Расчет размера допустимого объема инвестиций в рамках 
личного бюджета с учетом особенностей своей 
профессии/специальности (уровень дохода, профиль трат) 

 

2/2 

 
 

 

Тема 3.2. Страхование 

Содержание 2/1  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Страхование как один из способов управления рисками. Виды 
страхования: личное страхование, имущественное страхование, 
страхование гражданской ответственности. Основные виды 
страховых продуктов 

 

1/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 1/1 

Страхование как способ обеспечения безопасности в 
профессиональной деятельности 

1/1 

 
 

 

Тема 3.3. 
Предпринимательство 

Содержание 4/2  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. 
Условия развития стартапов и малого бизнеса. Формы ведения 
предпринимательской деятельности и их основные 
характеристики. Возможные источники финансирования малого 
бизнеса 

 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Анализ бизнес-идей и рисков, связанных с ними, с учетом 
особенностей своей профессии/специальности 

2/2 

Раздел 4. Финансовая среда (0ч) 8/4  
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Тема 4.1. Финансовые 
взаимоотношения с 
государством 

Содержание 4/2  

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.2.1 

Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для 
экономики страны и личного благосостояния граждан. Налоги 
физических лиц. Налоговые вычеты и льготы. Пенсионная 
система России. Социальная поддержка граждан. Возможности 
инициативного бюджетирования 

 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Применение налоговых вычетов для увеличения дохода 2/2 

 
 

 

Тема 4.2. Защита прав 
граждан в финансовой 
сфере 

Содержание 4/2  

Основные права граждан в финансовой сфере и формы их 
защиты. Задачи и полномочия Банка России, других 
государственных органов в сфере защиты прав потребителей 
финансовых услуг. Досудебное и судебное урегулирование 
споров. Уполномоченный по правам потребителей финансовых 
услуг. Особенности защиты прав потребителей в цифровой среде. 

 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Типичные ситуация нарушения прав граждан в финансовой 
сфере 

2/2 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (36ч) 34/11  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Социально-экономических дисциплин, оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для 

обучающихся. Среднее профессиональное образование. – М.:ВАКО,2020.- 400 с. – 

(Учимся разумному финансовому поведению). - ISBN 978-5-408-04500-6. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для 

обучающихся. Среднее профессиональное образование. – М.:ВАКО,2020.- 400 с. – 

(Учимся разумному финансовому поведению). - ISBN 978-5-408-04500-6. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы 

оценки 

Знает: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить, порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы 
работы в профессиональной и смежных 
сферах, основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для решения 
задач, алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях, 
приемы структурирования информации, 
формат оформления результатов поиска 
информации, номенклатура 
информационных источников, применяемых 
в профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том 
числе цифровые средства, современные 
средства и устройства информатизации, 
порядок их применения и, содержание 
актуальной нормативно-правовой 
документации, возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования, современная научная и 
профессиональная терминология, основные 
этапы разработки и реализации проекта, 
основы предпринимательской 
деятельности, правовой и финансовой 
грамотности, правила разработки 
презентации, психологические основы 
деятельности коллектива, психологические 
особенности личности Умеет: распознавать 
задачу и/или проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте, владеть 
актуальными методами работы в 

демонстрирует знания особенностей 
профессионального и социального контекста; 
ориентируется в источниках информации и ресурсах 
для решения задач в профессиональном и социальном 
контексте; может назвать критерии оценки 
результатов принятого решения в профессиональной 
деятельности, для личностного развития и 
достижения финансового благополучия; может 
объяснить, как пользоваться цифровыми средствами 
при решении профессиональных задач, задач 
личностного развития и финансового благополучия; 
демонстрирует знания о том, как представлять 
результаты поиска информации; может 
охарактеризовать возможности различных цифровых 
средств, используемых для решения 
профессиональных задач, задач личностного развития 
и финансового благополучия; способен к презентации 
собственных бизнес-идей, в том числе различным 
категориям заинтересованных лиц; ориентируется в 
нормативно-правовой базе, регламентирующей 
профессиональную деятельность, 
предпринимательство и личное финансовое 
планирование; способен определить наиболее 
подходящие способы оплаты товаров и услуг в 
конкретных ситуациях; демонстрирует понимание 
влияния инфляции на решение финансовых задач в 
профессии, личном планировании; демонстрирует 
понимание валютных курсов и порядка проведения 
расчетов по обмену одной валюты на другую; 
демонстрирует понимание правил составления 
личного и семейного бюджета; способен назвать 
банковские продукты, описать их особенности и 
возможности для профессиональной, 
предпринимательской деятельности и для 
управления личными финансами; способен назвать 
базовые характеристики и риски основных 
финансовых инструментов для предпринимательской 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Промежуточная 
аттестация 
Устный опрос 
Оценка 
результатов 
тестирования 
Самооценка 
своего знания, 
осуществляема
я 
обучающимися 
Экспертное 
наблюдение за 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

320 
 

 

профессиональной и смежных сферах, 
оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы, определять 
необходимые ресурсы, анализировать и 
выделять её составные части определять 
этапы решения задачи, составлять план 
действия, реализовывать составленный 
план, оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для решения 
профессиональных задач, выделять 
наиболее значимое в перечне информации, 
структурировать получаемую информацию, 
оформлять результаты поиска, 
использовать современное программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности, определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс поиска, 
выбирать необходимые источники 
информации, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач, определять 
актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной 
деятельности, определять и выстраивать 
траектории профессионального развития и 
самообразования, применять современную 
научную профессиональную терминологию, 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи, находить интересные 
проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной 
правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, презентовать идеи 
открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности, 
составлять различные правовые документы, 
организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

деятельности и управления личными финансами; 
демонстрирует представление о направлених 
взаимодействия с государственными органами, 
сторонними организациями (в том числе, 
финансовыми) в профессиональной деятельности, 
при осуществлении предпринимательской 
деятельности и личного финансового планирования 
для реализации своих прав, и исполнения 
обязанностей; способен охарактеризовать 
особенности работы в малых и больших группах, 
работы в команде, организации коллективной 
работы; демонстрирует представление о принципах 
организации проектной деятельности определяет 
задачу в профессиональном и/или социальном 
контексте; осуществляет поиск и отбор информации, 
необходимой для решения задачи; осуществляет 
планирование действий для решения задачи; 
определяет ресурсы для решения задачи; выполняет 
составленный план; определяет задачи для сбора 
информации; планирует процесс поиска информации 
и осуществлять выбор необходимых источников; 
представляет результаты поиска информации для 
решения профессиональных задач, задач личностного 
развития и финансового благополучия с 
применением средств информационных технологий; 
демонстрирует умение пользоваться цифровыми 
средствами при решении профессиональных задач, 
задач личностного развития и финансового 
благополучия; использует актуальную нормативно-
правовую документацию в профессиональной 
деятельности, для ведения предпринимательской 
деятельности и личного финансового планирования; 
выполняет задания по выбору и использованию 
различных платежных инструментов в конкретной 
ситуации с учетом правил финансовой безопасности; 
учитывает инфляцию при решении финансовых задач 
в профессии, личном планировании; производит 
расчеты по валютно-обменным операциям; планирует 
личные доходы и расходы, принимать финансовые 
решения, составляет личный бюджет; выполняет 
практические задания, основанные на использовании 
разнообразных финансовых инструментов для 
управления личными финансами в целях достижения 
финансового благополучия с учетом финансовой 
безопасности; анализирует бизнес-идею; проводит 
финансовые расчет, включая анализ расходов, 
необходимых для достижения цели; проводит оценку 
возможных финансовых рисков, связанных с 
осуществлением предпринимательской деятельности 
и планирования личных финансов; осуществляет 
эффективные коммуникации в коллективе и команде; 
взаимодействует с коллегами, руководством, 
клиентами в модельных ситуациях 
профессиональной и предпринимательской 
деятельности с опорой на знания правил 
коммуникации 

ходом 
выполнения 
учебных 
заданий 
Оценка 
результатов 
устного опроса 
Оценка 
результатов 
практической 
работы 
Самооценка 
своего умения, 
осуществляема
я 
обучающимися 
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Приложение 2.23 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ОП.01 Коммуникативные технологии в профессиональной 

деятельности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Коммуникативные технологии в профессиональной деятельности» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Коммуникативные технологии в профессиональной 

деятельности»: Является подготовка обучающихся к эффективной коммуникативной 

деятельности в учебной, деловой и социальной сферах, а также формирование 

способности и готовности применять полученные знания в процессе теоретической и 

практической деятельности. 

Дисциплина «Коммуникативные технологии в профессиональной деятельности» 

включена в обязательную часть цикла «общепрофессиональный цикл» 

образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 
01 

 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и смежных 
сферах, оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника), выявлять и 
эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или 
проблемы, определять необходимые 
ресурсы, анализировать и выделять её 
составные части определять этапы 
решения задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, 
порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, структура 
плана для решения задач, 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 
02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать получаемую 
информацию, оформлять результаты 
поиска, использовать современное 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс поиска, 
выбирать необходимые источники 
информации, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач 

 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 
03 

определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности, 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования, применять современную 
научную профессиональную терминологию, 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи, находить интересные 
проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной 
правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, презентовать 
идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности,  
составлять различные правовые документы 

 
 
 
 

 
содержание актуальной нормативно-
правовой документации, возможные 
траектории профессионального 
развития и самообразования, 
современная научная и 
профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и 
реализации проекта, основы 
предпринимательской деятельности, 
правовой и финансовой 
грамотности, правила разработки 
презентации 

 
ОК 
04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 
ОК 
05 

грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике 
на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

правила оформления документов, 
правила построения устных 
сообщений, особенности 
социального и культурного 
контекста 
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ОК 
09 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные 
темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко 
обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), писать простые 
связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы, 
строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности, 
участвовать в диалогах на знакомые общие 
и профессиональные темы 

Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы, 
Лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов 
профессиональной деятельности, 
Правила чтения текстов 
профессиональной направленности, 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика), 
особенности произношения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 40 40 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 40 54 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел (40ч) 24/14  

 Содержание 2/2  

Тема 1.1. Сущность 
коммуникации в разных 
социальных сферах 

1. Понятие коммуникации. Коммуникативное поведение как 
деятельность. Понятие общительности и коммуникабельности. 
Психологический аспект коммуникативного поведения. Понятие 

 

2/2 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 05 
 психологического типа.   

Тема 1.4. Специфика 
вербальной и 
невербальной 
коммуникации 

Содержание 2/0 ОК 03 

ОК 05 

ОК 09 
1. Вербальные и невербальные коммуникации. Взаимодействие 
вербальных и невербальных средств коммуникации. 

2/0 

Тема 1.5. Методы 
постановки целей в 
деловой коммуникации 

Содержание 2/2 
ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

1. Методы постановки целей в деловой коммуникации. 2/2 

В том числе практических и лабораторных занятий 0/0 
 ОК 05 

Практическая работа № 4. Цели деловой коммуникации. 0/0 
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 Содержание 6/2  

 
Тема 1.6. Эффективное 

1. Понятие эффективности коммуникации. Цель коммуникативного 
взаимодействия; понятие коммуникативной стратегии. Понятие 
коммуникативной тактики. Типы коммуникативных тактик. Речь в 
социальном взаимодействии. Речь и социализация. Речь как 
средство утверждения социального статуса. Закономерности речи 
в условиях массовой коммуникации. Условия эффективной 
коммуникации в различных видах деятельности. Условия и 
факторы, обеспечивающие продуктивное развитие 
коммуникативной компетентности. Барьеры взаимодействия. 
Влияние типов личности на отношения партнеров. Барьеры 
восприятия и понимания. Коммуникативные барьеры: логический, 
семантический, фонетический, стилистический. Пути преодоления 
барьеров в общении. Конфликт. Его разновидности. Структура, 
функции, динамика конфликта. 

  

общение. Основные   

коммуникативные   

барьеры и пути их  ОК 01 

преодоления в 
межличностном 6/2 

ОК 02 
ОК 04 

общении. Стили   

поведения в   

конфликтной ситуации   

 

Тема 1.7. Способы 
психологической 
защиты 

Содержание 4/2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

1. Социальный аспект коммуникативного поведения. Понятие о 
социальной роли. Сигналы социальной роли. Внешние проявления 
эмоциональных состояний. 

 

4/2 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/0 

 Практическая работа № 5. Способы психологической защиты. 0/0 

 Содержание 4/2  

 

Тема 1.8. Виды и формы 
взаимодействия 
студентов в условиях 
образовательной 
организации 

1. Социально-психологические закономерности межличностного 
взаимодействия. Общение как взаимодействие (интерактивная 
сторона общения). Взаимодействие как организация совместной 
деятельности. Типы взаимодействия. Классификация форм 
совместной деятельности. Социально-психологические 
особенности организации групповой деятельности обучающихся. 
Развитие групповой сплоченности у обучающихся. Групповая 

 
 

 

 

4/2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 
 дискуссия как метод принятия решения в процессе   

 взаимодействия в группе.   
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 Содержание 2/2  

 

 
Тема 1.9. 

1. Характеристика игровых методов как естественных методов 
оптимизации межличностного взаимодействия участников 
образовательного процесса. Ролевая игра как активная форма 
оптимизации взаимодействия. Организационно-деятельностная 
игра как метод оптимизации взаимодействия. Технологии 
командообразования в образовательном процессе. Публичное 
выступление как метод воздействия в образовательном процессе. 
Формирование у студентов навыков командного взаимодействия. 
Термин «самопрезентация». Две основных формы 
самопрезентации. Цели «природной» и «искусственной» 
самопрезентаций. Создание образа как форма самопрезентации. 

  

Моделирование   

различных 
коммуникативных 
ситуаций. Формы, 
методы, технологии 
самопрезентации 

 

2/2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 
ОК 05 

  ОК 09 

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/0  

 Практическая работа № 6. Тренинг «Как стать общительным». 0/0  

 Практическая работа № 7. Тренинг «Командный дух». 0/0  

 Практическая работа № 8. Упражнение «Публичное выступление». 0/0  

 Содержание 2/2  

 
Тема 1.10. 

1. Использование средств технологий информатизации 
образования как средства для реализации активных методов 
обучения о цели и смысле жизни как о центральном (базовом) 
конструкторе, вокруг которого выстраивается мировоззрение 
человека. «Карта жизни» и образ мира (целостное видение 
будущего, мир людей, мир вещей, мир идей, события жизни, образ 
успеха). 

 

Конструирование цели 
жизни. Технология 2/2 

превращения мечты в  

цель  

 В том числе практических и лабораторных занятий 0/0 

 Практическая работа № 9. Упражнение «Конструирование цели 
0/0 

 жизни». 

 Практическая работа № 10. Упражнение «Ежедневник». 0/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (40ч) 24/14  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Коноваленко, М. Ю. Психология общения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Коноваленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 476 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11060-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489897. 

2. 2. Охременко, И. В. Конфликтология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. В. Охременко. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 156 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-05844-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539843. 

3. 3. Рогов, Е. И. Этика и психология профессиональной деятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. И. Рогов [и др.] ; под общей 

редакцией Е. И. Рогова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 509 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11054-8. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542140. 

4. 4. Якуничева, О. Н. Психология общения / О. Н. Якуничева, А. П. Прокофьева. — 

5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 224 с. — ISBN 978-5-507-47424-0. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/370235. 

5. URL: https://e.lanbook.com/book/370235. 

6. URL: https://urait.ru/bcode/489897. 

7. URL: https://urait.ru/bcode/539843. 

8. URL: https://urait.ru/bcode/542140 

 
1. 1. Коноваленко, М. Ю. Психология общения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Коноваленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 476 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11060-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489897. 

2. 2. Охременко, И. В. Конфликтология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. В. Охременко. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 156 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-05844-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539843. 

3. 3. Рогов, Е. И. Этика и психология профессиональной деятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. И. Рогов [и др.] ; под общей 

редакцией Е. И. Рогова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

https://urait.ru/bcode/489897
https://urait.ru/bcode/539843
https://urait.ru/bcode/542140
https://e.lanbook.com/book/370235
https://e.lanbook.com/book/370235
https://urait.ru/bcode/489897
https://urait.ru/bcode/539843
https://urait.ru/bcode/542140
https://urait.ru/bcode/489897
https://urait.ru/bcode/539843
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2024. — 509 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11054-8. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542140. 

4. 4. Якуничева, О. Н. Психология общения / О. Н. Якуничева, А. П. Прокофьева. — 

5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 224 с. — ISBN 978-5-507-47424-0. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/370235. 

5. URL: https://e.lanbook.com/book/370235. 

6. URL: https://urait.ru/bcode/489897. 

7. URL: https://urait.ru/bcode/539843. 

8. URL: https://urait.ru/bcode/542140 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить, порядок оценки результатов решения задач профессиональной 
деятельности, методы работы в профессиональной и смежных сферах, основные 
источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте, структура плана для решения задач, 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях, приемы 
структурирования информации, формат оформления результатов поиска 
информации, номенклатура информационных источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, программное обеспечение в профессиональной 
деятельности, в том числе цифровые средства, современные средства и устройства 
информатизации, порядок их применения и, содержание актуальной нормативно-
правовой документации, возможные траектории профессионального развития и 
самообразования, современная научная и профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и реализации проекта, основы предпринимательской 
деятельности, правовой и финансовой грамотности, правила разработки 
презентации, психологические основы деятельности коллектива, психологические 
особенности личности, правила оформления документов, правила построения устных 
сообщений, особенности социального и культурного контекста, Правила построения 
простых и сложных предложений на профессиональные темы, Лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности, Правила чтения текстов профессиональной 
направленности, основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика), особенности произношения Умеет: распознавать задачу 
и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, владеть 
актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, анализировать и выделять 
её составные части определять этапы решения задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план, оценивать практическую значимость результатов 
поиска, использовать различные цифровые средства для решения профессиональных 
задач, выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять результаты поиска, использовать современное 
программное обеспечение в профессиональной деятельности, определять задачи для 
поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники 
информации, применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач, определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности, определять и выстраивать 
траектории профессионального развития и самообразования, применять 
современную научную профессиональную терминологию, выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой идеи, находить интересные проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной деятельности, выявлять источники 
финансирования, определять источники достоверной правовой информации, 
оценивать жизнеспособность проектной идеи, составлять план проекта, презентовать 
идеи открытия собственного дела в профессиональной деятельности, составлять 
различные правовые документы, организовывать работу коллектива и команды, 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности, грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе, понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и 
планируемые), писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 
профессиональные темы, строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности, участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
толерантно воспринимает и 
правильно оценивает людей, 
включая их индивидуальные 
особенности, цели, мотивы, 
намерения, состояния; 
выбирает стиль, средства, 
приемы общения, которые с 
минимальными затратами 
приводят к намеченной цели 
общения; находит пути 
преодоления конфликтных 
ситуаций, встречающихся как 
в пределах учебной жизни, так 
и вне ее; ориентируется в 
новых аспектах учебы и 
жизнедеятельности в условиях 
профессиональной 
организации, правильно 
оценивает сложившуюся 
ситуацию, действует с ее 
учетом; эффективно 
взаимодействует в команде; 
взаимодействует со 
структурными 
подразделениями 
образовательной организации, 
с которыми входит в контакт; 
ставит перед собой задачи 
профессионального и 
личностного развития. 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
Экспертное наблюдение и 
оценивание знаний на 
теоретических занятиях. 
Оценивание выполнения 
индивидуальных и групповых 
заданий. Подготовка 
выступлений с проблемно-
тематическими сообщениями 
(докладами, презентациями). 

https://urait.ru/bcode/542140
https://e.lanbook.com/book/370235
https://e.lanbook.com/book/370235
https://urait.ru/bcode/489897
https://urait.ru/bcode/539843
https://urait.ru/bcode/542140
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Приложение 2.24 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ОП.02 Процессы и аппараты» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Процессы и аппараты» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Процессы и аппараты»: Цель дисциплины «Процессы и 

аппараты»: формирование теоретической базы и практических компетенций 

студентов, необходимых для проектирования, расчета и эксплуатации 

технологического оборудования и процессов, применяемых в производстве продукции 

животноводства. Формирование у студентов понятий о теоретических основах 

процессов пищевой технологии.. 

Дисциплина «Процессы и аппараты» включена в обязательную часть цикла 

«общепрофессиональный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 
методы работы в профессиональной 
и смежных сферах, основные 
источники информации и ресурсы 
для решения задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение 
в профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс 
поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять 
средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач 

 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 

 
ПК.1.1 

рассчитывать выход продукции в 
ассортименте; рассчитывать 
экономические показатели 
структурного подразделения 
организации. 

принципов и форм организации 
производственного процесса; 
методики расчета выхода продукции; 
структуры издержек производства и 
пути снижения затрат; методики 
расчета экономических показателей. 

 
 

 
ПК.1.2 

планировать работы исполнителям в 
соответствии с установленными 
должностными инструкциями 
работников; оформлять планы работы по 
установленной форме; проверять планы 
на конкретность, достижимость, 
проверяемость. 

принципы и виды планирования 
работы бригады (команды); основные 
приемы организации работы 
исполнителей; способы и показатели 
оценки качества работ, выполняемых 
членами бригады (команды). 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей 

дисциплины 

Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 88 80 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 10 0 

Промежуточная аттестация в форме экзамен 18 0 

Всего 116 124 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Основные законы науки о процессах и аппаратах (ч) 98/44  

 Содержание 4/2  

 Понятие: процесс, технология механическая и химическая.   

Тема 1.1. Основные 
законы науки о 
процессах и аппаратах 

Возникновение и развитие науки о процессах и аппаратах. 
Основные группы процессов. Законы сохранения массы и энергии. 
Законы равновесия системы. Законы переноса массы и энергии и 
принцип движущей силы. Принцип оптимизации проведения 
процесса. Законы масштабного перехода и моделирования. 

 

2/0 
ОК 01 

ОК 02 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/2  

 Практическая работа № 1. Исследование процесса осаждения 2/2  

Тема 1.2. Основные Содержание 4/2  

физико- химические 
свойства сырья, 
полупродуктов 

 

 
ОК 01 

Основные понятия. Особенности некоторых технических свойств 
пищевых продуктов. Физические свойства пищевых продуктов 

2/0 

продуктов пищевой В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 ПК.1.1 

промышленности.  
Практическая работа № 2.Физические и технологические свойства 

2/2 
 молока  
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Тема 1.3 Теория Содержание 4/2  

подобия. 
Моделирование 
процессов и 
аппаратов. 

ОК 01 

ОК 02 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

Понятие о подобии физических явлений. Понятие об обобщенных 
(безразмерных) величинах. Основные правила моделирования. 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа № 3.Исследование процесса механического 
2/2 

 перемешивания жидких сред  

 Содержание 20/8  

 Измельчение. Дробление и резание. Классификация способов   

 дробления. Общие требования, предъявляемые к дробилкам Индекс 
дробления. Классификация по характеру применяемых усилий. 

2/0 
 

 Устройство и работа основных типов дробилок   

 Классификация устройств для резания. Устройства для резания по   

 назначению. Устройства для резания по характеру движения 2/0  

Тема 1.4 
Механические 
процессы. 

режущих машин. Типы резок.   

Сортирование. Просеивание (разделение по размерам частиц). 
Классификация машин для просеивания. Разделение по форме 
частиц. Разделение по скорости осаждения частиц 

 

2/0 

 Прессование и гранулирование. Типы прессов. Перемешивание. 
2/0 

 

 Конструкции мешалок применяются в пищевой технологии. 
ОК 02 

ПК.1.2 Перемешивание сыпучих масс (смешивание). Способы смешивания 
сыпучих материалов. Виды смесителей для сыпучих материалов. 

2/0 

 Разделение неоднородных систем. Классификация неоднородных 
2/0 

 

 систем.  

 В том числе практических и лабораторных занятий 8/8  

 Практическая работа №4.Изучение процесса измельчения и 
2/2 

 

 сортирования на примере молотковой дробилки  

 Практическая работа №5. Машины для измельчения. Исследование   

 конструктивных параметров и расчет режущей пары «нож- 2/2  

 решетка»   

 Практическая работа № 6. Изучение процесса прессования на 
2/2 
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 примере гидравлического пресса  

 Практическая работа № 7. Изучение процесса перемешивания 2/2  

 Содержание 10/4  

 

Тема 1.5. Осаждение 
Осаждение в гравитационном поле (отстаивание). Осаждение в 
центробежном слое. Циклоны. Электроосаждение. 

2/0 
 

 Отстойники в пищевой промышленности. 2/0 ОК 02 

 Определение основных параметров очистки на аэроциклоне. 2/0 ПК.1.1 

 В том числе практических и лабораторных занятий 4/4  

 Практическая работа №8. Определение конструктивных параметров 
4/4 

 

 гидроциклона  

 Содержание 6/2  

 Типы фильтрационных процессов. Теория фильтрования с   

Тема 1.6. 
Фильтрование 

образованием осадка. Два режима фильтрования с образованием 
осадка. Оборудование для фильтрования. Принцип работы фильтр-
пресса. Ультрафильтрация. Центробежное фильтрование. 

2/0  
ОК 01 
ОК 02 

2/0 
 Изучение основных закономерностей фильтрования под действием ПК.1.2 

 центробежной силы.  

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/2  

 Практическая работа №9. Изучение процесса фильтрования 2/2  

 Содержание 10/4  

Тема 1.7. Общие 
вопросы прикладной 
гидравлики 

Структура потоков в аппаратах непрерывного действия. 
Гидродинамика взаимодействия газа (пара) и жидкости. 

2/0 
 

 
ОК 02 Псевдоожиженный (кипящий) слой. 2/0 

 Физические свойства жидкости 2/0 ПК.1.2 

 В том числе практических и лабораторных занятий 4/4  

 Практическая работа № 10. Изучение процессов нагрева и 
4/4 

 

 рекуперации теплоты в трубчатой теплообменной установке  
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Тема 1.8. 
Теплообменные 
процессы 

Содержание 6/4  
 

 
ОК 01 

Основные понятия и определения. Аппараты для нагревания и 
охлаждения (теплообменников). Классификация теплообменников. 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 
 ПК.1.1 

Практическая работа № 11. Исследование работы двухкорпусной 
2/2 

 выпарной установки  

 Практическая работа № 12. Изучение процесса выпаривания 2/2  

 Содержание 8/4  
 

 
 

 

ОК 01 

ПК.1.2 

 Основные понятия и основные положения теории перегонки.  

Тема 1.9. Перегонка. 
Простая перегонка. Ректификация. Виды, способы. Аппараты для 
перегонки. 

2/0 

 В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 

 Практическая работа № 13 .Расчет ректификационной колонны 2/2 

 Практическая работа № 14 .Изучение процесса ректификации 2/2 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0 

 Законы сохранения массы и энергии. Законы равновесия системы. 
2/0 

 Законы переноса массы и энергии и принцип движущей силы. 

 Содержание 8/4  
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

Тема 1.10. 
Кристаллизация и 

Основные понятия и определения. Условия и способы проведения 
процессов. Аппараты для проведения процессов. 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 растворение. 
 Практическая работа № 15 .Определение коэффициента 

4/4 
 теплопередачи в теплообменном аппарате типа «Труба в трубе» 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0 

 Кривые сушки и кривые скорости сушки. Классификация и 
2/0 

 устройство сушилок. 
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Тема 1.11. 
Массообменные 
процессы. 

Содержание 6/2  
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

Классификация массообменных процессов. Массоотдача, 
массопередача, молекулярная диффузия. Основные понятия, 
характеристика, способы применения. 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа № 16. Изучение конструктивных 
особенностей машин и аппаратов для ведения массообменных 
процессов 

 

2/2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0 

Принцип работы однокорпусной и многокорпусной выпарных 
установок в прямотоке. Основные показатели, характеризующие 
интенсивность процесса выпаривания. 

 

2/0 

 
 

 

Тема 1.12. Сушка. 

Содержание 8/4  
 

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ПК.1.1 

ПК.1.2 

Сушка. Общая характеристика процесса. Виды связи влаги с 
материалом. Кривые сушки и кривые скорости сушки. 
Классификация и устройство сушилок. 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 

Практическая работа № 17. Исследование работы барабанной 
сушилки. Построение процесса сушки 

2/2 

Практическая работа № 18.Изучение процесса конвективной сушки 
дисперсных материалов 

2/2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0 

Ректификация. Виды, способы, аппараты для перегонки. 2/0 

Тема 1.13. 
Сорбционные 
процессы 

Содержание 4/2  

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа № 19. Исследование работы экстрактора 2/2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0 

Использование абсорбции в пищевом производстве. 2/0 

Промежуточная аттестация (экзамен) 18  
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Всего: (116ч) 98/44  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Гнездилова, А. И. Процессы и аппараты пищевых производств : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А. И. Гнездилова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 270 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07351-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540554. 

2. 2. Бородулин Д. М. Процессы и аппараты пищевых производств и биотехнологии 

/ Д. М. Бородулин, М. Т. Шулбаева, Е. А. Сафонова, Е. А. Вагайцева. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 292 с. — ISBN 978-5-507-46311-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
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перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 270 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07351-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540554. 

2. 2. Бородулин Д. М. Процессы и аппараты пищевых производств и биотехнологии 

/ Д. М. Бородулин, М. Т. Шулбаева, Е. А. Сафонова, Е. А. Вагайцева. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 292 с. — ISBN 978-5-507-46311-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/305954 

3. 3. Бредихин С. А. Процессы и аппараты пищевой технологии / С. А. Бредихин, А. 

https://urait.ru/bcode/540554
https://e.lanbook.com/book/305954
https://e.lanbook.com/book/276377
https://e.lanbook.com/book/147345
https://e.lanbook.com/book/148214
https://e.lanbook.com/book/147345
https://e.lanbook.com/book/148214
https://e.lanbook.com/book/276377
https://e.lanbook.com/book/305954
https://urait.ru/bcode/540554
https://urait.ru/bcode/540554
https://e.lanbook.com/book/305954


Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

344 
 

 

С. Бредихин, В. Г. Жуков [и др.] ; Под ред.: Бредихин С. А.. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 544 с. — ISBN 978-5-507-45561-4. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276377 

4. 4. Вобликова, Т. В. Процессы и аппараты пищевых производств : учебное 

пособие для спо / Т. В. Вобликова, С. Н. Шлыков, А. В. Пермяков. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2020. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-6442-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147345. 

5. 5. Пелевина, Л. Ф. Процессы и аппараты / Л. Ф. Пелевина, Н. И. Пилипенко. — 2-

е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-4617-9. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148214. 

6. URL: https://e.lanbook.com/book/147345 

7. URL: https://e.lanbook.com/book/148214. 

8. URL: https://e.lanbook.com/book/276377 

9. URL: https://e.lanbook.com/book/305954 

10. URL: https://urait.ru/bcode/540554 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

 

Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и   

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

Экспертная 
оценка 
выполнения 
практических 
заданий 
Тестирование 
Экспертная 
оценка 
выполнения 
практических 
заданий 
Тестирование 
Экспертная 

социальный контекст, в котором  

приходится работать и жить, порядок  

оценки результатов решения задач  

профессиональной деятельности, методы  

работы в профессиональной и смежных  

сферах, основные источники информации и  

ресурсы для решения задач и/или проблем  

в профессиональном и/или социальном  

контексте, структура плана для решения  

задач, алгоритмы выполнения работ в  

профессиональной и смежных областях, Уровень правильных 
приемы структурирования информации, ответов при тестовом 
формат оформления результатов поиска письменном и устном 
информации, номенклатура контроле. Быстрота 
информационных источников, ориентации в 
применяемых в профессиональной материале, быстрота 
деятельности, программное обеспечение в реакции на вопросы. 
профессиональной деятельности, в том Правильность, полнота 
числе цифровые средства, современные выполнения заданий, 
средства и устройства информатизации, точность расчетов. 
порядок их применения и Умеет: Рациональность 
распознавать задачу и/или проблему в действий. Уровень 
профессиональном и/или социальном правильных ответов 
контексте, владеть актуальными методами при тестовом 
работы в профессиональной и смежных письменном и устном 

https://e.lanbook.com/book/276377
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сферах, оценивать результат и последствия контроле. Быстрота оценка 
выполнения 
практических и 
лабораторных 
заданий 
Тестирование 
Экспертная 
оценка 
выполнения 
практических и 
лабораторных 
заданий 
Тестирование 

своих действий (самостоятельно или с ориентации в 
помощью наставника), выявлять и материале, быстрота 
эффективно искать информацию, реакции на вопросы. 
необходимую для решения задачи и/или Правильность, полнота 
проблемы, определять необходимые выполнения заданий, 
ресурсы, анализировать и выделять её точность расчетов. 
составные части определять этапы Рациональность 
решения задачи, составлять план действия, действий. Уровень 
реализовывать составленный план, правильных ответов 
оценивать практическую значимость при тестовом контроле. 
результатов поиска, использовать Быстрота ориентации в 
различные цифровые средства для решения материале, быстрота 
профессиональных задач, выделять реакции на вопросы. 
наиболее значимое в перечне информации,  

структурировать получаемую информацию,  

оформлять результаты поиска,  

использовать современное программное  

обеспечение в профессиональной  

деятельности, определять задачи для  

поиска информации, планировать процесс  

поиска, выбирать необходимые источники  

информации, применять средства  

информационных технологий для решения  

профессиональных задач  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Метрология и стандартизация» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Метрология и стандартизация»: Является усвоение 

теоретических знаний в области основ метрологии, стандартизации, приобретения 

умений и навыков работы со стандартами и другими нормативными документами.. 

Дисциплина «Метрология и стандартизация» включена в обязательную часть 

цикла «общепрофессиональный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 

 
ОК 
01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для 
решения задач, алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной и смежных 
областях 

 
 
 
 
 

 
ОК 
09 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко 
обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые), писать 
простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы, строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности, 
участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы 

 
Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы, Лексический 
минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности, 
Правила чтения текстов 
профессиональной направленности, 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная 
лексика), особенности произношения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 40 12 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 40 24 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел. (40ч) 40/12  

 Содержание 1/0  

Введение. 1. Предмет, задачи и структура дисциплины. Ключевые понятия 
дисциплины: стандартизация, метрология и сертификация. Краткая 
история возникновения в стране метрологии, стандартизации и 
сертификации. Значение этих видов деятельности в народном хозяйстве. 
Профессиональная значимость дисциплины. Межпредметные связи с 
другими дисциплинами. 

  

Предмет, цели, 
задачи и 
структура учебной 

 

1/0 

ОК 01 

ОК 09 

дисциплины   

 Содержание 3/1  

 1. Техническое регулирование: основные понятия, объекты, участники.   

Тема 1. 
Техническое 
регулирование 

Федеральная служба по техническому регулированию и метрологии: 
функции, области деятельности. Принципы технического 
регулирования. 

1/0 
 

 

ОК 01 

ОК 09 
2. Технические регламенты: понятие, содержание, виды, применение. 
Порядок разработки, принятия, изменения и отмены технического 

 
1/1 

 регламента.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 1/0  

 Практическое занятие 1. Изучение ФЗ «О техническом регулировании». 
1/0 

 

 Технические регламенты.  
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 Содержание 8/3  

 1. Стандартизация. Цели и принципы стандартизации. Органы и службы   

 стандартизации Российской Федерации. Объекты стандартизации: 1/0  

 продукция, процесс (работа), услуга.   

 2. Уровни стандартизации. Международная стандартизация: цели,   

 
Тема 2. 

принципы, задачи. Международные организации по стандартизации: 
задачи и сферы деятельности, организационная структура. Стандарты 

1/0 
 

Стандартизация серии ИСО 9000, ИСО 14000.   

 3. Документы в области стандартизации: виды, условия применения. 
1/1 

 

 Указатель «Национальные стандарты». ОК 01 
  

 4. Категории стандартов: национальные стандарты и стандарты  ОК 09 
 организаций. Обозначение стандартов. Структурные элементы 

стандартов. Виды стандартов: содержание, цели принятия, область 
1/1 

 

 применения.   

 5.Технические условия. Объекты технических условий. Порядок 
1/1 

 

 принятия.  

 В том числе практических и лабораторных занятий 3/0  

 Практическое занятие № 1. Изучение ФЗ «О техническом 
1/0 

 

 регулировании». Стандартизация. Документы в области стандартизации.  

 Практическое занятие № 2. Анализ структуры стандартов 2/0  
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 Содержание 12/8  

 1. Основные термины и определения в области метрологии. Шкалы   

 измерений, факторы, влияющие на результат измерения. Погрешности 
средств измерений: абсолютная, относительная. Погрешности 

2/2 
 

 измерений.   

Тема 3. 
Теоретические 
основы 
метрологии 

2.Эталоны физических величин: понятие, классификация, виды. 
Международная организация законодательной метрологии (МОЗМ). 

2/0 
 
 
 

 
ОК 01 

ОК 09 

3. Закон РФ «Об обеспечении единства измерений». Государственные 
метрологические службы обеспечения единства измерений. Правовые 
основы обеспечения единства измерений. Федеральные законы и 
организационно-методические документы. Поверка: понятие, порядок 

 

 

2/2 

 проведения   

 4. Виды физических величин. Система единиц физических величин. 
2/2 

 

 Международная система физических величин.  

 В том числе практических и лабораторных занятий 4/2  

 Практическое занятие № 3. Изучение закона РФ «Об обеспечении 
2/0 

 

 единства измерений».  

 Практическое занятие № 4. Ознакомление с системами национальных 
2/2 

 

 единиц измерений и правилами перевода их в единицы измерений СИ.  
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Тема 4. 
Подтверждение 
соответствия 

Содержание 16/0  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

ОК 01 

ОК 09 

1. Оценка и подтверждение соответствия: способы, отличительные 
особенности. Правила и порядок проведения сертификации товаров и 
услуг. 

 

2/0 

2. Подтверждение соответствия: понятие, цели, принципы, формы. 
Участники подтверждения соответствия. Нормативно-правовая база 
подтверждения соответствия. 

 

2/0 

3. Добровольное подтверждение соответствия. Понятие сертификации. 
Добровольная сертификация: объекты, субъекты, средства. Системы 
добровольной сертификации. Знаки соответствия. 

 

2/0 

4. Обязательное подтверждение соответствия. Знак обращения на 
рынке. Декларирование соответствия: понятие, объекты, формы. 
Декларация о соответствии. 

 

2/0 

5. Сертификация продукции, минующей таможенную территорию 
Российской Федерации. Гигиеническая оценка: понятие, порядок 
проведения. 

 

2/0 

6. Правила оформления сертификата соответствия. Условия 
приостановки и (или) отмены действия сертификата соответствия. 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/0 

Практическое занятие № 5. Изучение ФЗ «О техническом 
регулировании». Подтверждение соответствия. 

1/0 

Практическое занятие № 6. Изучение ФЗ «О техническом 
регулировании». Декларирование соответствия. 

1/0 

Практическое занятие № 7. Изучение порядка проведения 
подтверждения соответствия потребительских товаров. 

1/0 

Практическое занятие № 8. Изучение ФЗ «О техническом 
регулировании». Аккредитация органов по сертификации. 

1/0 

Промежуточная 
аттестация 

Содержание 0/0  

Дифференцированный зачет 0/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  
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Всего: (40ч) 40/12  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Метрология и стандартизация, оснащенный(е) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Бессонова, Л. П. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия 

продуктов животного происхождения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. П. Бессонова, Л. В. Антипова. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 642 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17046-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542857. 

2. 2. Герасимова, Е. Б. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное 

пособие / Е. Б. Герасимова, Б. И. Герасимов. — 2-е изд. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. 

— 224 с. - Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1209816 

3. 3. Дубовой, Н. Д. Основы метрологии, стандартизации и сертификации : учебное 

пособие / Н. Д. Дубовой, Е. М. Портнов. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. - 256 с. : 

ил. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0338-4. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/991962 

4. 4. Качурина Т.А. Метрология и стандартизация: учебное издание / Качурина 

Т.А. - Москва : Академия, 2023. - 128 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный. 

5. 5. Кошевая, И. П. Метрология, стандартизация, сертификация : учебник / И.П. 

Кошевая, А.А. Канке. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 415 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013572-4. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/2037420. 

6. 6. Рензяева, Т. В. Основы технического регулирования качества пищевой 

продукции. Стандартизация, метрология, оценка соответствия / Т. В. Рензяева. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 360 с. — ISBN 978-5-507-46053-3. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/296003. 

7. https://znanium.com/catalog/product/1209816 

8. URL: https://e.lanbook.com/book/296003 

9. URL: https://urait.ru/bcode/542857. 

10. URL: https://znanium.com/catalog/product/2037420. 

11. URL: https://znanium.com/catalog/product/991962. 

 
1. 1. Бессонова, Л. П. Метрология, стандартизация и подтверждение соответствия 

продуктов животного происхождения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. П. Бессонова, Л. В. Антипова. — 3-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 642 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17046-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542857. 

2. 2. Герасимова, Е. Б. Метрология, стандартизация и сертификация: учебное 

https://urait.ru/bcode/542857
https://znanium.com/catalog/product/1209816
https://znanium.com/catalog/product/991962
https://academia-library.ru/
https://znanium.com/catalog/product/2037420
https://e.lanbook.com/book/296003
https://znanium.com/catalog/product/1209816
https://e.lanbook.com/book/296003
https://urait.ru/bcode/542857
https://znanium.com/catalog/product/2037420
https://znanium.com/catalog/product/991962
https://urait.ru/bcode/542857
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пособие / Е. Б. Герасимова, Б. И. Герасимов. — 2-е изд. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. 

— 224 с. - Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1209816 

3. 3. Дубовой, Н. Д. Основы метрологии, стандартизации и сертификации : учебное 

пособие / Н. Д. Дубовой, Е. М. Портнов. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. - 256 с. : 

ил. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0338-4. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/991962 

4. 4. Качурина Т.А. Метрология и стандартизация: учебное издание / Качурина 

Т.А. - Москва : Академия, 2023. - 128 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный. 

5. 5. Кошевая, И. П. Метрология, стандартизация, сертификация : учебник / И.П. 

Кошевая, А.А. Канке. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 415 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013572-4. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/2037420. 

6. 6. Рензяева, Т. В. Основы технического регулирования качества пищевой 

продукции. Стандартизация, метрология, оценка соответствия / Т. В. Рензяева. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 360 с. — ISBN 978-5-507-46053-3. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/296003. 

7. https://znanium.com/catalog/product/1209816 

8. URL: https://e.lanbook.com/book/296003 

9. URL: https://urait.ru/bcode/542857. 

10. URL: https://znanium.com/catalog/product/2037420. 

11. URL: https://znanium.com/catalog/product/991962. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить, порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности, методы 

работы в профессиональной и смежных 

сферах, основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях, 

Правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы, 

Лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности, Правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности, основные 

общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика), особенности 

произношения Умеет: распознавать задачу 

и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте, владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах, 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника), выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы, определять 

необходимые ресурсы, анализировать и 

выделять её составные части определять 

этапы решения задачи, составлять план 

действия, реализовывать составленный 

план, понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы, кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые), писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы, 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности, 

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

знание основных понятий 
метрологии; задачи 
стандартизации, ее 
экономическая эффективность; 
формы подтверждения 
соответствия; основные 
положения систем (комплексов) 
общетехнических и 
организационно-методических 
стандартов; терминологии и 
единиц измерения величин в 
соответствии с действующими 
стандартами и международной 
системой единиц СИ. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося при 
выполнении 
практических 
занятий. Оценка 
результатов 
самостоятельной 
работы 
обучающихся. 
Текущий контроль 
на учебных 
занятиях. 
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Приложение 2.26 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ОП.04 Автоматизация технологических процессов» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Автоматизация технологических процессов» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Автоматизация технологических процессов»: Цель дисциплины 

«Автоматизация технологических процессов»: формирование профессиональных 

компетенций специалистов по технологии производства продуктов животного 

происхождения, необходимых для эффективного управления технологическими 

процессами с использованием современных автоматизированных систем и 

оборудования. Ознакомление с функциональными схемами автоматизированных 

систем регулирования технологического оборудования технологических установок и 

систем, формирование знаний и навыков в области эксплуатации, наладки и настройки 

автоматизированных систем управления работой оборудования технологических 

установок.. 

Дисциплина «Автоматизация технологических процессов» включена в 

обязательную часть цикла «общепрофессиональный цикл» образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной 
и смежных сферах, оценивать 
результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с 
помощью наставника), выявлять и 
эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи 
и/или проблемы, определять 
необходимые ресурсы, анализировать и 
выделять её составные части 
определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, 
реализовывать составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать 
современное программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности, определять задачи для 
поиска информации, планировать 
процесс поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять 
средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач 

 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 
 
 
 
 

 
ОК 09 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы, кратко 
обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые), 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы, строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности, 
участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы 

 
Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы, 
Лексический минимум, относящийся 
к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности, Правила чтения текстов 
профессиональной направленности, 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная 
лексика), особенности произношения 

 
 

 
ПК.1.2 

планировать работы исполнителям в 
соответствии с установленными 
должностными инструкциями 
работников; оформлять планы работы 
по установленной форме; проверять 
планы на конкретность, достижимость, 
проверяемость. 

принципы и виды планирования 
работы бригады (команды); основные 
приемы организации работы 
исполнителей; способы и показатели 
оценки качества работ, выполняемых 
членами бригады (команды). 

 

 
ПК.1.1 

рассчитывать выход продукции в 
ассортименте; рассчитывать 
экономические показатели 
структурного подразделения 
организации. 

принципов и форм организации 
производственного процесса; 
методики расчета выхода продукции; 
структуры издержек производства и 
пути снижения затрат; методики 
расчета экономических показателей. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 76 78 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 4 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 2 

Всего 80 110 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов и 

тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Средства измерений. (ч) 46/16  

 

 

Тема 1.1. Государственная 
система промышленных 
приборов и средств 
автоматизации 

Содержание 8/0  

 
 

 
ОК 02 

ПК.1.1 

Задачи, содержание, связывающие дисциплину 
«Автоматизация технологических процессов» с другими 
дисциплинами, предусмотрены учебным планом, 
особенностями и перспективами автоматизации 
современного. Основные понятия и определения 
автоматизации производства. Методы измерений. 

 

 

4/0 

Системы дистанционной передачи измерительной 
информации. Конструкция, принцип действия систем 
дистанционной передачи измерительной информации. 

 

4/0 

Тема 1.2. Системы 
дистанционной передачи 
измерительной информации 

Содержание 4/0 
ОК 01 

ОК 09 Значение ГСП и систем автоматизации. Классификацию 
изделий ГСП и систем автоматизации. 

4/0 
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Тема 1.3 Средства измерения 
температуры 

Содержание 8/4  
 

 

 

ПК.1.2 

ОК 02 

Классификация, принцип действия приборов для измерения 
температуры. Термометры расширения, манометрические, 
термопреобразователи сопротивления, термоэлектрические 
преобразователи температуры. 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 

Практическая работа. Изучение работы термометра 
сопротивления. 

2/2 

Практическая работа. Изучение работы 
термоэлектрического термометра 

2/2 

 
 

 

Тема 1.4 Средства измерения 
давления. 

Содержание 8/4  
 
 

 
ОК 09 

ПК.1.1 

Классификация, принцип действия приборов для измерения 
давления. Жидкостные, пружинные, мембранные 
манометры, вакуумметры, мановакуумметры, 
дифференциальные манометры. 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 

Практическая работа. Изучение работы пружинного 
манометра. 

2/2 

Практическая работа. Изучение работы дифференциального 
манометра 

2/2 

 

 

Тема 1.5. Средства измерения 
расхода и количества. 

Содержание 8/4  

 

 
ОК 01 

ПК.1.2 

Классификация, принцип действия приборов для измерения 
расхода и количества жидкости. Злектромагнитные 
расходомеры, расходомеры постоянного и переменного 
перепада давления. 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/4 

Практическая работа. Изучение работы электромагнитного 
расходомера. 

4/4 
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Тема 1.6. Средства измерения 
уровня. 

Содержание 4/2  
 

 
ОК 02 

ПК.1.1 

Классификация, принцип действия прибора для измерения 
уровня. Поплавковые, гидростатические, электрические, 
емкостные, ультразвуковые уровнемеры. 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа. Изучение работы емкостного 
уровнемера 

2/2 

 

Тема 1.7. Средства измерения 
состава и свойств вещества. 

Содержание 6/2  

 

ОК 09 

ПК.1.1 

Классификация, принцип действия средств измерения 
состава и свойств вещества. Приборы для измерения 
влажности, концентрации, плотности. 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа. Изучение работы ареометра. 2/2 

Раздел 2. Основы теории автоматического регулирования. (ч) 12/6  

 

Тема 2.1. Автоматическое 
регулирование. 

Содержание 4/2  

 

ОК 01 

ПК.1.2 

Понятие о автоматическом регулировании. Классификацию 
АСР. Свойства объектов регулирования. 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа. Изучение работы термостата. 2/2 

 

Тема 2.2. Регулирующие 
органы и исполнительные 
механизмы. 

Содержание 4/2  

 

ОК 02 

ПК.1.1 

Классификация, устройство, принцип действия 
регулирующих органов и исполнительных механизмов. 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа. Изучение работы пневматического 
исполнительного механизма. 

2/2 
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Тема 2.3. Вспомогательные 
средства автоматизации. 

Содержание 4/2  

 

ОК 02 

ПК.1.1 

Классификация, устройства, принцип действия 
вспомогательных средств автоматизации 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Практическая работа. Изучение работы фотореле 2/2 

Раздел 3. Автоматизация типовых процессов пищевых производств. (ч) 20/8  

 

Тема 3.1. Приборы 
технологического контроля. 

Содержание 4/0  

 

ПК.1.2 

ОК 02 

Приборы технологического контроля. Классификация, 
устройство, принцип действия приборов технологического 
контроля. 

 

2/0 

Определение основных технологических параметров в 
пищевом производстве. 

2/0 

 
 

 

Тема 3.2. Основы построения 
АСУ ТП. 

Содержание 16/8  

Общие сведения о построении автоматизированных систем 
управления технологическими процессами. Типы 
структурных решений АСУ ТП. Стадии создания АСУ ТП. 
Принципы составления функциональных схем 
автоматизации технологических процессов. 

 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 8/8 

Практическая работа. Изучение типовой организации 
современной АСУ ТП 

4/4 

Практическая работа. Составление функциональных схем 
автоматизации технологических процессов. 

4/4 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 4/0 

Промышленные компьютеры 4/0 

Дифференцированный зачет (ч) 2/0  

Дифференцированный зачет 
Содержание 2/0  

Дифференцированный зачет 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  
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Всего: (80ч) 80/30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Автоматизации технологических процессов, оснащенный(е) в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Алексеев, В. А. Компьютерное моделирование автоматизации 

технологических процессов и производств. Практикум : учебное пособие для спо / В. А. 

Алексеев. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7608-4. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/176873 

2. 2. Антипова, Л. В. Технология обработки сырья: мясо, молоко, рыба, овощи : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Антипова, О. П. 

Дворянинова ; под научной редакцией Л. В. Антиповой. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 204 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13610-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516221 

3. 3. Бородин, И. Ф. Автоматизация технологических процессов и системы 

автоматического управления : учебник для среднего профессионального образования / 

И. Ф. Бородин, С. А. Андреев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 386 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08655-3. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514330 

4. 4. Бородин, И. Ф. Автоматизация технологических процессов и системы 

автоматического управления : учебник для среднего профессионального образования / 

И. Ф. Бородин, С. А. Андреев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 386 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08655-3. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514330 

5. 5. Мишанин, Ю. Ф. Рациональная переработка мясного и рыбного сырья / Ю. Ф. 

Мишанин, Г. И. Касьянов, А. А. Запорожский. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 720 с. — ISBN 978-5-507-45577-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276437 

6. 6. Рачков, М. Ю. Автоматизация производства : учебник для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Рачков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 182 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12973-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/517704 

7. 7. Щагин. А. В. Основы автоматизации технологических процессов : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. В. Щагин, В. И. Демкин, В. 

Ю. Кононов, А. Б. Кабанова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 163 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03848-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510505 

8. URL: https://e.lanbook.com/book/176873 

https://e.lanbook.com/book/176873
https://urait.ru/bcode/516221
https://urait.ru/bcode/514330
https://urait.ru/bcode/514330
https://e.lanbook.com/book/276437
https://urait.ru/bcode/517704
https://urait.ru/bcode/510505
https://e.lanbook.com/book/176873
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9. URL: https://urait.ru/bcode/510505 

10. URL: https://urait.ru/bcode/514330. 

11. URL: https://urait.ru/bcode/516221. 

12. URL: https://urait.ru/bcode/517704. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. 1. Алексеев, В. А. Компьютерное моделирование автоматизации 

технологических процессов и производств. Практикум : учебное пособие для спо / В. А. 

Алексеев. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7608-4. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/176873 

2. 2. Антипова, Л. В. Технология обработки сырья: мясо, молоко, рыба, овощи : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Антипова, О. П. 

Дворянинова ; под научной редакцией Л. В. Антиповой. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 204 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13610-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516221 

3. 3. Бородин, И. Ф. Автоматизация технологических процессов и системы 

автоматического управления : учебник для среднего профессионального образования / 

И. Ф. Бородин, С. А. Андреев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 386 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08655-3. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514330 

4. 4. Бородин, И. Ф. Автоматизация технологических процессов и системы 

автоматического управления : учебник для среднего профессионального образования / 

И. Ф. Бородин, С. А. Андреев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 386 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08655-3. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514330 

5. 5. Мишанин, Ю. Ф. Рациональная переработка мясного и рыбного сырья / Ю. Ф. 

Мишанин, Г. И. Касьянов, А. А. Запорожский. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 720 с. — ISBN 978-5-507-45577-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276437 

6. 6. Рачков, М. Ю. Автоматизация производства : учебник для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Рачков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 182 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-12973-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
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12. URL: https://urait.ru/bcode/517704. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить, 
порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных сферах, основные 
источники информации и ресурсы для решения задач 
и/или проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для решения задач, 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях, приемы структурирования 
информации, формат оформления результатов поиска 
информации, номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности, программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе цифровые 
средства, современные средства и устройства 
информатизации, порядок их применения и, Правила 
построения простых и сложных предложений на 
профессиональные темы, Лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной деятельности, Правила 
чтения текстов профессиональной направленности, 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика), особенности 
произношения Умеет: распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах, оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника), выявлять 
и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, определять 
необходимые ресурсы, анализировать и выделять её 
составные части определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, реализовывать составленный 
план, оценивать практическую значимость результатов 
поиска, использовать различные цифровые средства 
для решения профессиональных задач, выделять 
наиболее значимое в перечне информации, 
структурировать получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать современное 
программное обеспечение в профессиональной 
деятельности, определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс поиска, выбирать 
необходимые источники информации, применять 
средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач, понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы, кратко обосновывать 
и объяснять свои действия (текущие и планируемые), 
писать простые связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы, строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности, участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

«Отлично» теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, умения 
сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения оценено 
высоко. «Хорошо»  
теоретическое содержание курса 
освоено полностью, без пробелов, 
некоторые умения сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно»  
теоретическое содержание курса 
освоено частично, но 
необходимые умения работы с 
освоенным материалом 
сформированы, большинство 
предусмотренных программой 
обучения учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий содержат 
ошибки. «Неудовлетворительно » 

□ теоретическое содержание 
курса не освоено, необходимые 
умения не сформированы, 
выполненные учебные задания 
содержат грубые ошибки 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Экспертное наблюдение 
за ходом выполнения 
практической работы, 
составление схемы-
конспекта. подготовка 
терминологического 
словаря. Промежуточная 
аттестация Тестирование 
на знание терминологии 
по теме. Самостоятельная 
работа. Наблюдение за 
выполнением 
практического задания 
(деятельностью студента). 
Подготовка и выступление 
с докладом, сообщением, 
презентацией. Решение 
ситуационных задач 
Экспертное наблюдение 
за ходом выполнения 
практической работы 

https://urait.ru/bcode/517704
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Приложение 2.27 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Прикладные компьютерные программы в профессиональной деятельности» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Прикладные компьютерные программы в профессиональной 

деятельности»: Цель дисциплины: приобретение знаний в области информационных 

технологий и выработать необходимые умения и навыки использования современных 

аппаратных и программных средств сбора, представления, хранения, передачи, 

обработки, анализа данных в профессиональной деятельности. Состоит в изучении 

основных положений и разделов компьютерной графики; получении навыков 

практического использования компьютера; получении отчетливого представления о 

роли информационных технологий в современном мире.. 

Дисциплина «Прикладные компьютерные программы в профессиональной 

деятельности» включена в обязательную часть цикла «общепрофессиональный цикл» 

образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные 
источники информации и ресурсы 
для решения задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для 
решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение 
в профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс 
поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять 
средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач 

 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 
ОК 04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами в 
ходе профессиональной деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

 

 
ОК 05 

грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

правила оформления документов, 
правила построения устных 
сообщений, особенности социального 
и культурного контекста 

 
 

 
ПК.1.2 

планировать работы исполнителям в 
соответствии с установленными 
должностными инструкциями 
работников; оформлять планы работы 
по установленной форме; проверять 
планы на конкретность, достижимость, 
проверяемость. 

принципы и виды планирования 
работы бригады (команды); основные 
приемы организации работы 
исполнителей; способы и показатели 
оценки качества работ, выполняемых 
членами бригады (команды). 

 
 

 
ПК.2.1 

 
Подготавливать сырье и расходные 
материалы к процессу производства 
продуктов питания из молочного сырья 
в соответствии с технологическими 
инструкциями 

Порядок приемки, хранения и 
подготовки к использованию сырья, 
полуфабрикатов, расходного 
материала, применяемых при 
производстве продуктов питания из 
молочного сырья на 
автоматизированных 
технологических линиях 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей 

дисциплины 

Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 54 100 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 10 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 64 118 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Прикладное программное обеспечение (ч) 48/16  

 

Тема 1.1. Программное 
обеспечение 
профессиональной 
деятельности. 

Содержание 4/0  

 
ОК 02 

ПК.2.1 

Базовое и прикладное программное обеспечение: назначение, 
общая характеристика, виды. 2. Условия распространения и 
использования программного обеспечения. 3. Выбор 
программного обеспечения для конкретного вида 
профессиональной деятельности. 

 

 

4/0 

 Содержание 10/6  

 Назначение и возможности текстового процессора Word. 2.   

 Создание, сохранение и печать текстовых документов. 3.   

Тема 1.2. Текстовые 
процессоры 

Форматирование символов и абзацев. 4. Вставка в документ 
таблиц, рисунков и диаграмм. 5. Стили текста, оформление 
оглавления 

4/0  

 
ОК 04 

В том числе практических и лабораторных занятий 6/6 
 ОК 05 

Практическая работа. Создание и форматирование текстового 
2/2 

 документа. Создание и редактирование таблиц в документе.  

 Практическая работа. Вставка и оформление изображений в 
2/2 

 

 текстовом документе. Создание формул в документе.  

 Практическая работа. Создание оглавления в документе. 
2/2 

 

 Вставка ссылок и колонтитулов  
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 Содержание 12/6  

 Табличный процессор Excel: назначение, использование в   

 профессиональной деятельности, интерфейс программы.   

 Объекты и типы данных электронной таблицы, правила записи 4/0  

Тема 1.3. Электронные 
таблицы 

и использования формул и функций. Диаграмма, ее элементы. 
Построение и форматирование диаграмм 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 6/6 

 Практическая работа. Создание электронной таблицы, 
выполнение расчетов. 

2/2 
ОК 01 
ПК.1.2 

 Практическая работа. Построение и форматирование диаграмм 
2/2 

 

 в электронной таблице.  

 Практическая работа. Вычисления в электронных таблицах 
2/2 

 

 профессиональной направленности.  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0  

 Составление таблицы «Классификация программного 
2/0 

 

 обеспечения»  

 Содержание 6/2  

 Векторная и растровая графика: отличительные особенности.   

Тема 1.4. Графические 
редакторы 

Назначение и возможности графических редакторов. Форматы 
графических файлов 

4/0  
ОК 02 

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 ПК.2.1 

 Практическая работа. Создание и редактирование растровых   

 изображений. Создание и редактирование векторных 2/2  

 изображений   
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 Содержание 8/2  

 

Тема 1.5. Компьютерные 
презентации 

Назначение и возможности программы PowerPoint. Правила 
оформления презентаций. 

4/0 
 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 
 ОК 04 

ОК 05 
Практическая работа. Создание и оформление презентации. 
Настройка и демонстрация презентации. 

2/2 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0  

 Выполнение задания на ПК: «Разработка презентации по 
2/0 

 

 индивидуальной теме отраслевой направленности».  

Тема 1.6. Системы 
управления базами 
данных. 

Содержание 4/0  

ОК 01 

ПК.1.2 
Базы данных: основные понятия, назначение. Типы баз данных. 
Системы управления базами данных. Основные объекты базы 
данных Access: таблицы, запросы, формы, отчеты. 

 

4/0 

 Содержание 4/0  

Тема 1.7. Профессионально 
ориентированное 
программное обеспечение 

Профессиональные автоматизированные системы. Назначение 
и возможности профессиональных автоматизированных систем 
по ведению учетно-отчетной документации при производстве 

 

4/0 

ОК 02 

ПК.2.1 

 продуктов питания животного происхождения.   

Раздел 2. Электронные коммуникации и информационная безопасность (ч) 14/2  

 Содержание 8/2  

 Основные понятия и термины Интернета. Коммуникативное   

Тема 2.1. Электронные 
коммуникации. 

взаимодействие в Интернете. Сервисы Интернета. Организация 
поиска в Интернете. Облачные сервисы 

4/0  

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2  ОК 04 
 Практическая работа. Передача сообщений электронной почты. 

2/2 
ОК 05 

 Поиск профессиональной-значимой информации в Интернете.  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 2/0  

 Составление алгоритма поиска, сортировки и фильтрации 
2/0 

 

 данных в таблицах базы данных MS Access.  
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Тема 2.2. Основы 
информационной 
безопасности 

Содержание 6/0  

Информационная безопасность. Угрозы безопасности 
информации. Методы и средства защиты информации. 
Компьютерные вирусы и антивирусная защита. 

 

2/0 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 4/0 

Подготовка сообщения по теме «Правовые методы защиты 
информации», «Разновидности антивирусных программ», 
«Защита информации от несанкционированного доступа», 
«Безопасность и уязвимость в сети ИНТЕРНЕТ» 

 

4/0 

Дифференцированный зачет (ч) 2/0  

Дифференцированный 
зачет 

Содержание 2/0  

Дифференцированный зачет 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (64ч) 64/18  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Прикладных компьютерных программ в профессиональной 

деятельности, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное 

пособие для спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2024. — 156 с. — ISBN 978-5-507-49203-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/382367 

2. 2. Васильев, А. Н. Числовые расчеты в Excel : учебное пособие для спо / . — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 600 с. — ISBN 978-5-8114-9367-8. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193370 

3. 3. Внуков, А. А. Основы информационной безопасности: защита информации : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / А. А. Внуков. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 161 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13948-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518006 

4. 4. Журавлев А.Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 / 

А. Е. Журавлев. — 4-е изд., стер. — СПб.: Лань, 2023. — 124 с. — ISBN 

978-5-507-45697-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/279833 

5. 5. Казарин, О. В. Основы информационной безопасности: надежность и 

безопасность программного обеспечения : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. В. Казарин, И. Б. Шубинский. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 342 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10671-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/542339 

6. 6. Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / 

А. С. Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2024. — 212 с. — ISBN 978-5-507-49263-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/384743 

7. 7. Мамонова, Т. Е. Информационные технологии. Лабораторный практикум : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. Е. Мамонова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 178 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07791-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/516847 

8. 8. Нестеров, С. А. Базы данных : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Нестеров. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 258 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18087-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542800 

9. URL: https://e.lanbook.com/book/193370. 

https://e.lanbook.com/book/382367
https://e.lanbook.com/book/193370
https://urait.ru/bcode/518006
https://e.lanbook.com/book/279833
https://urait.ru/bcode/542339
https://e.lanbook.com/book/384743
https://www.urait.ru/bcode/516847
https://urait.ru/bcode/542800
https://e.lanbook.com/book/193370
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10. URL: https://e.lanbook.com/book/279833. 

11. URL: https://e.lanbook.com/book/382367 

12. URL: https://e.lanbook.com/book/384743 

13. URL: https://urait.ru/bcode/518006 

14. URL: https://urait.ru/bcode/542339 

15. URL: https://www.urait.ru/bcode/516847. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. 1. Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное 

пособие для спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2024. — 156 с. — ISBN 978-5-507-49203-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/382367 

2. 2. Васильев, А. Н. Числовые расчеты в Excel : учебное пособие для спо / . — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 600 с. — ISBN 978-5-8114-9367-8. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193370 

3. 3. Внуков, А. А. Основы информационной безопасности: защита информации : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / А. А. Внуков. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 161 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13948-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518006 

4. 4. Журавлев А.Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 / 

А. Е. Журавлев. — 4-е изд., стер. — СПб.: Лань, 2023. — 124 с. — ISBN 

978-5-507-45697-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/279833 

5. 5. Казарин, О. В. Основы информационной безопасности: надежность и 

безопасность программного обеспечения : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. В. Казарин, И. Б. Шубинский. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 342 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10671-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/542339 

6. 6. Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / 

А. С. Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2024. — 212 с. — ISBN 978-5-507-49263-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/384743 

7. 7. Мамонова, Т. Е. Информационные технологии. Лабораторный практикум : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. Е. Мамонова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 178 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07791-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://www.urait.ru/bcode/516847 

8. 8. Нестеров, С. А. Базы данных : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Нестеров. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 258 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18087-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542800 

9. URL: https://e.lanbook.com/book/193370. 

10. URL: https://e.lanbook.com/book/279833. 

https://e.lanbook.com/book/279833
https://e.lanbook.com/book/382367
https://e.lanbook.com/book/384743
https://urait.ru/bcode/518006
https://urait.ru/bcode/542339
https://www.urait.ru/bcode/516847
https://e.lanbook.com/book/382367
https://e.lanbook.com/book/193370
https://urait.ru/bcode/518006
https://e.lanbook.com/book/279833
https://urait.ru/bcode/542339
https://e.lanbook.com/book/384743
https://www.urait.ru/bcode/516847
https://urait.ru/bcode/542800
https://e.lanbook.com/book/193370
https://e.lanbook.com/book/279833
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11. URL: https://e.lanbook.com/book/382367 

12. URL: https://e.lanbook.com/book/384743 

13. URL: https://urait.ru/bcode/518006 

14. URL: https://urait.ru/bcode/542339 

15. URL: https://www.urait.ru/bcode/516847. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, методы 
работы в профессиональной и смежных 
сферах, основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и/или 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте, структура плана 
для решения задач, алгоритмы 
выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях, приемы 
структурирования информации, формат 
оформления результатов поиска 
информации, номенклатура 
информационных источников, 
применяемых в профессиональной 
деятельности, программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том 
числе цифровые средства, современные 
средства и устройства информатизации, 
порядок их применения и, 
психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности, правила оформления 
документов, правила построения устных 
сообщений, особенности социального и 
культурного контекста Умеет: 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными 
методами работы в профессиональной и 
смежных сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её составные 
части определять этапы решения задачи, 
составлять план действия, реализовывать 
составленный план, оценивать 
практическую значимость результатов 
поиска, использовать различные 
цифровые средства для решения 
профессиональных задач, выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации, структурировать 
получаемую информацию, оформлять 
результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс поиска, 
выбирать необходимые источники 
информации, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач, организовывать 
работу коллектива и команды, 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 

 

 
 
 
 

 
 

 
знает программное обеспечение и средства 

автоматизации при производстве продуктов питания из 

мясного сырья; - излагает функции и возможности 

использования информационных и 

телекоммуникационных технологий для 

автоматизированной обработки информации с 

использованием персональных электронно-

вычислительных машин и вычислительных систем, 

применяемых в автоматизированных технологических 

линиях производства продуктов питания из мясного 

сырья; -знает и средства сбора, обработки, хранения, 

передачи и накопления информации с использованием 

базовых системных программных продуктов и пакетов 

прикладных программ в процессе производства 

продуктов питания из мясного сырья на 

автоматизированных технологических линиях; -

оформлять нормативные правовые акты и нормативно-

техническая документация, регламентирующие вопросы 

безопасности и качества пищевой продукции -умеет 

пользоваться профессиональными компьютерами и 

программным обеспечением при обработке данных 

контрольно-измерительных приборов производства 

продуктов питания из мясного сырья в соответствии с 

технологическими инструкциями; -подбирать 

специализированное программное обеспечение в 

процессе выполнения технологических операций 

производства продуктов питания из мясного сырья в 

соответствии с технологическими инструкциями; умеет 

использовать технологии сбора, размещения, хранения, 

накопления, преобразования и передачи данных в 

профессионально-ориентированных информационных 

системах производства продуктов питания из мясного 

сырья на автоматизированных технологических линиях; 

-использовать различные виды программного 

обеспечения, в том числе специального, компьютерные и 

телекоммуникационные средства в процессе 

производства продуктов питания из мясного сырья на 

автоматизированных технологических линиях; -

оформлять документы, в том числе по сертификации на 

новые виды продуктов питания (продуктов питания из 

мясного сырья), в том числе в электронном виде. -

применение средств информационных технологий для 

решения профессиональных задач. Осуществление 

поиска информации в сети "Интернет" для решения 

профессиональных задач. Использование современного 

программного обеспечения в профессиональной 

деятельности. 
Использование различных цифровых средств для 
решения 
профессиональных задач 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы, 

составление схемы-

конспекта. 

подготовка 

терминологического 

словаря. 

Самостоятельная 

работа. Наблюдение 

за выполнением 

практического 

задания 

(деятельностью 

студента). Подготовка 

и выступление с 

докладом, 

сообщением, 

презентацией. 

Решение 

ситуационных задач 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

https://e.lanbook.com/book/382367
https://e.lanbook.com/book/384743
https://urait.ru/bcode/518006
https://urait.ru/bcode/542339
https://www.urait.ru/bcode/516847
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профессиональной деятельности, 
грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 
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Приложение 2.28 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы микробиологии, санитарии и гигиены в пищевом производстве» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Основы микробиологии, санитарии и гигиены в пищевом 

производстве»: ПК 2.2 Контролировать производственные стоки и выбросы, отходы 

производства, пригодные и непригодные для дальнейшей промышленной переработки. 

Дисциплина «Основы микробиологии, санитарии и гигиены в пищевом 

производстве» включена в вариативную часть образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему 
в профессиональном и/или 
социальном контексте, владеть 
актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных 
сферах, оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью 
наставника), выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую 
для решения задачи и/или проблемы, 
определять необходимые ресурсы, 
анализировать и выделять её 
составные части определять этапы 
решения задачи, составлять план 
действия, реализовывать 
составленный план 

 
актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности, 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, структура плана для 
решения задач, алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач, 
выделять наиболее значимое в 
перечне информации, 
структурировать получаемую 
информацию, оформлять результаты 
поиска, использовать современное 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска 
информации, планировать процесс 
поиска, выбирать необходимые 
источники информации, применять 
средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач 

 
 

 
приемы структурирования информации, 
формат оформления результатов поиска 
информации, номенклатура 
информационных источников, 
применяемых в профессиональной 
деятельности, программное 
обеспечение в профессиональной 
деятельности, в том числе цифровые 
средства, современные средства и 
устройства информатизации, порядок их 
применения и 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 03 

определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности, 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования, применять 
современную научную 
профессиональную терминологию, 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи, находить 
интересные проектные идеи, 
грамотно их формулировать и 
документировать, определять 
инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности, 
выявлять источники  
финансирования, определять 
источники достоверной правовой 
информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, 
презентовать идеи открытия 
собственного дела в 
профессиональной деятельности, 
составлять различные правовые 
документы 

 
 
 
 
 
 
 

 
содержание актуальной нормативно-
правовой документации, возможные 
траектории профессионального 
развития и самообразования, 
современная научная и 
профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и 
реализации проекта, основы 
предпринимательской деятельности, 
правовой и финансовой грамотности, 
правила разработки презентации 

 

 
ОК 04 

организовывать работу коллектива и 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами 
в ходе профессиональной 
деятельности 

 
психологические основы деятельности 
коллектива, психологические 
особенности личности 
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ПК.3.2 

 
 
 
 
 
 

 
приемки сырья животного 
происхождения; отбора проб на 
анализ и проведения несложных 
анализов; контроля качества 
изготовления продукции на любой 
стадии процесса охлаждения или 
заморозки; соблюдения требований к 
состоянию рабочего места и 
оборудования в соответствии с 
санитарно-гигиеническими 
требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; 
установки и размещения продукции, 
уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; 
контролировать и регулировать 
температурный режим при помощи 
КИП; безопасного обслуживания 
оборудования для количественного 
учета, транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения 
сырья и продуктов животного 
происхождения. 

общие сведения о молочном 
скотоводстве; физико-химические, 
органолептические, технологические и 
микробиологические свойства 
молочного сырья; требования к 
качеству молочного сырья, 
действующие стандарты на 
заготовляемое молоко; ход приемки 
сырья животного происхождения; 
правила отбора проб на анализ и 
порядок проведения несложных 
анализов; требования к контролю 
качества изготовления продукции на 
любой стадии процесса охлаждения или 
заморозки; режимы первичной 
переработки молочного сырья; 
требования к состоянию рабочего места 
и оборудования в соответствии с 
санитарно-гигиеническими 
требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; правила 
установки и размещения продукции, 
уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; требования к 
контролю и регулировке 
температурного режима при помощи 
КИП; формы и правила ведения 
первичной документации; устройство, 
принцип действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для 
количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения сырья и 
продуктов животного происхождения; 
принцип действия оборудования по 
первичной обработке сырья животного 
происхождения. 
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ПК.3.3 

 
 
 
 
 

 
приемки сырья животного 
происхождения; отбора проб на 
анализ и порядок проведения 
несложных анализов; контроля 
качества изготовления продукции на 
любой стадии процесса охлаждения 
или заморозки; соблюдения 
требований к состоянию рабочего 
места и оборудования в соответствии 
с санитарно-гигиеническими 
требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; 
установки и размещения продукции, 
уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; 
контролировать и регулировать 
температурный режим при помощи 
КИП; ведения первичной 
документации; безопасного 
обслуживания оборудования для 
количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения 
сырья и продуктов животного 
происхождения. 

общие сведения о молочном 
скотоводстве; физико-химические, 
органолептические, технологические и 
микробиологические свойства 
молочного сырья; требования к 
качеству молочного сырья, 
действующие стандарты на 
заготовляемое молоко; ход приемки 
сырья животного происхождения; 
правила отбора проб на анализ и 
порядок проведения несложных 
анализов; требования к контролю 
качества изготовления продукции на 
любой стадии процесса охлаждения или 
заморозки; режимы первичной 
переработки молочного сырья; 
требования к состоянию рабочего места 
и оборудования в соответствии с 
санитарно-гигиеническими 
требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; правила 
установки и размещения продукции, 
уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; требования к 
контролю и регулировке 
температурного режима при помощи 
КИП; формы и правила ведения 
первичной документации; устройство, 
принцип действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для 
количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения сырья и 
продуктов животного происхождения; 
принцип действия оборудования по 
первичной обработке сырья животного 
происхождения. 



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

390 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ПК.3.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
приемки сырья животного 
происхождения; отбора проб на 
анализ и порядок проведения 
несложных анализов; соблюдения 
требований к состоянию рабочего 
места и оборудования в соответствии 
с санитарно-гигиеническими 
требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; 
безопасного обслуживания 
оборудования для количественного 
учета, транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения 
сырья и продуктов животного 
происхождения. 

общие сведения о молочном 
скотоводстве; физико-химические, 
органолептические, технологические и 
микробиологические свойства 
молочного сырья; требования к 
качеству молочного сырья, 
действующие стандарты на 
заготовляемое молоко; ход приемки 
сырья животного происхождения; 
правила отбора проб на анализ и 
порядок проведения несложных 
анализов; требования к контролю 
качества изготовления продукции на 
любой стадии процесса охлаждения или 
заморозки; режимы первичной 
переработки молочного сырья; 
требования к состоянию рабочего места 
и оборудования в соответствии с 
санитарно-гигиеническими 
требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и 
экологической безопасности; правила 
установки и размещения продукции, 
уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; требования к 
контролю и регулировке 
температурного режима при помощи 
КИП; формы и правила ведения 
первичной документации; устройство, 
принцип действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для 
количественного учета, 
транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения сырья и 
продуктов животного происхождения; 
принцип действия оборудования по 
первичной обработке сырья животного 
происхождения. 

 
 

 
1. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

 

 

№№ 

п/п 

 
Дополнительные знания, умения, 

навыки (если указаны ПК) 

 

№, наименование 

темы 

 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 
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1 

приемки и определения качественных показателей 
поступающего молочного сырья; распределения 
поступающего сырья на переработку; первичной 
обработки сырья; проверки качества сырья, 
поступающего на заморозку (охлаждение) в 
соответствии с требованиями технической 
документации; контроля температуры и времени 
охлаждения (заморозки); подготовки рабочего места и 
оборудования к ведению процесса охлаждения; 
выполнения отдельных операций процесса охлаждения 
сырья до установленной температуры; наблюдения за 
ходом процесса охлаждения по внешним признакам и 
показаниям КИП; регулирования температуры и 
времени охлаждения; проверки внешним осмотром или 
по результатам анализа качества охлаждения сырья; 
контроля качества; оформления документации о 
качестве продукции и состоянии оборудования. 
приемки сырья животного происхождения; отбора проб 
на анализ и проведения несложных анализов; контроля 
качества изготовления продукции на любой стадии 
процесса охлаждения или заморозки; соблюдения 
требований к состоянию рабочего места и оборудования 
в соответствии с санитарно-гигиеническими 
требованиями, требованиями охраны труда, пожарной, 
промышленной и экологической безопасности; 
установки и размещения продукции, уложенной в тару 
в холодильные и морозильные камеры; контролировать 
и регулировать температурный режим при помощи 
КИП; безопасного обслуживания оборудования для 
количественного учета, транспортировки и хранения, 
внутризаводского перемещения сырья и продуктов 
животного происхождения. 

общие сведения о молочном скотоводстве; физико-
химические, органолептические, технологические и 
микробиологические свойства молочного сырья; 
требования к качеству молочного сырья, действующие 
стандарты на заготовляемое молоко; ход приемки сырья 
животного происхождения; правила отбора проб на 
анализ и порядок проведения несложных анализов; 
требования к контролю качества изготовления 
продукции на любой стадии процесса охлаждения или 
заморозки; режимы первичной переработки молочного 
сырья; требования к состоянию рабочего места и 
оборудования в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и экологической 
безопасности; правила установки и размещения 
продукции, уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; требования к контролю и 
регулировке температурного режима при помощи КИП; 
формы и правила ведения первичной документации; 
устройство, принцип действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для количественного 
учета, транспортировки и хранения, внутризаводского 
перемещения сырья и продуктов животного 
происхождения; принцип действия оборудования по 
первичной обработке сырья животного происхождения. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
Тема 1.4.Возбудители порчи 
молока и молочных продуктов 
Тема 1.5.Санитарно-
показательные 
микроорганизмы. 
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приемки и определения качественных показателей 
поступающего молочного сырья; распределения 
поступающего сырья на переработку; первичной 
обработки сырья; проверки качества сырья, 
поступающего на заморозку (охлаждение) в 
соответствии с требованиями технической 
документации; контроля температуры и времени 
охлаждения (заморозки); подготовки рабочего места и 
оборудования к ведению процесса охлаждения; 
выполнения отдельных операций процесса охлаждения 
сырья до установленной температуры; наблюдения за 
ходом процесса охлаждения по внешним признакам и 
показаниям КИП; регулирования температуры и 
времени охлаждения; проверки внешним осмотром или 
по результатам анализа качества охлаждения сырья; 
контроля качества; оформления документации о 
качестве продукции и состоянии оборудования. 
приемки сырья животного происхождения; отбора проб 
на анализ и порядок проведения несложных анализов; 
контроля качества изготовления продукции на любой 
стадии процесса охлаждения или заморозки; 
соблюдения требований к состоянию рабочего места и 
оборудования в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и экологической 
безопасности; установки и размещения продукции, 
уложенной в тару в холодильные и морозильные 
камеры; контролировать и регулировать температурный 
режим при помощи КИП; ведения первичной 
документации; безопасного обслуживания 
оборудования для количественного учета, 
транспортировки и хранения, внутризаводского 
перемещения сырья и продуктов животного 
происхождения. 

общие сведения о молочном скотоводстве; физико-
химические, органолептические, технологические и 
микробиологические свойства молочного сырья; 
требования к качеству молочного сырья, действующие 
стандарты на заготовляемое молоко; ход приемки сырья 
животного происхождения; правила отбора проб на 
анализ и порядок проведения несложных анализов; 
требования к контролю качества изготовления 
продукции на любой стадии процесса охлаждения или 
заморозки; режимы первичной переработки молочного 
сырья; требования к состоянию рабочего места и 
оборудования в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и экологической 
безопасности; правила установки и размещения 
продукции, уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; требования к контролю и 
регулировке температурного режима при помощи КИП; 
формы и правила ведения первичной документации; 
устройство, принцип действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для количественного 
учета, транспортировки и хранения, внутризаводского 
перемещения сырья и продуктов животного 
происхождения; принцип действия оборудования по 
первичной обработке сырья животного происхождения. 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

Тема 1.5.Санитарно-
показательные 
микроорганизмы. 
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приемки и определения качественных показателей 
поступающего молочного сырья; распределения 
поступающего сырья на переработку; первичной 
обработки сырья; проверки качества сырья, 
поступающего на заморозку (охлаждение) в 
соответствии с требованиями технической 
документации; контроля температуры и времени 
охлаждения (заморозки); подготовки рабочего места и 
оборудования к ведению процесса охлаждения; 
выполнения отдельных операций процесса охлаждения 
сырья до установленной температуры; наблюдения за 
ходом процесса охлаждения по внешним признакам и 
показаниям КИП; регулирования температуры и 
времени охлаждения; проверки внешним осмотром или 
по результатам анализа качества охлаждения сырья; 
контроля качества; оформления документации о 
качестве продукции и состоянии оборудования. 
приемки сырья животного происхождения; отбора проб 
на анализ и порядок проведения несложных анализов; 
соблюдения требований к состоянию рабочего места и 
оборудования в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и экологической 
безопасности; безопасного обслуживания оборудования 
для количественного учета, транспортировки и 
хранения, внутризаводского перемещения сырья и 
продуктов животного происхождения. 

общие сведения о молочном скотоводстве; физико-
химические, органолептические, технологические и 
микробиологические свойства молочного сырья; 
требования к качеству молочного сырья, действующие 
стандарты на заготовляемое молоко; ход приемки сырья 
животного происхождения; правила отбора проб на 
анализ и порядок проведения несложных анализов; 
требования к контролю качества изготовления 
продукции на любой стадии процесса охлаждения или 
заморозки; режимы первичной переработки молочного 
сырья; требования к состоянию рабочего места и 
оборудования в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями, требованиями охраны 
труда, пожарной, промышленной и экологической 
безопасности; правила установки и размещения 
продукции, уложенной в тару в холодильные и 
морозильные камеры; требования к контролю и 
регулировке температурного режима при помощи КИП; 
формы и правила ведения первичной документации; 
устройство, принцип действия, правила безопасного 
обслуживания оборудования для количественного 
учета, транспортировки и хранения, внутризаводского 
перемещения сырья и продуктов животного 
происхождения; принцип действия оборудования по 
первичной обработке сырья животного происхождения. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 102 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 102 24 
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2.2. Содержание дисциплины 
 
 

 
Наименование разделов и тем 

 

 
Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Основы микробиологии (ч) 60/4  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Тема 1.1. Понятие о 
микроорганизмах 

Содержание 14/0  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Цели, задачи, сущность, структура дисциплины. Основные 
понятия и термины микробиологии. Микробиологические 
исследования и открытия А. Левенгука, Л.Пастера И.И. 
Мечникова, А. А. Лебедева. Роль микробов в природе и жизни 
человека. Техническая микробиология. Понятие и биотехнологии. 
Морфология микроорганизмов. 

 

 

2/0 

Микроорганизмы: понятие, общая классификация на группы. 
Характеристика основных групп микроорганизмов. Морфология 
бактерий. Характеристика плесневых грибов, дрожжей, 
ультрамикробов. 

 
2/0 

Обмен веществ как главная характеристика живого. Химический 
состав микробной клетки. Физиология микроорганизмов: понятие. 
Питание микроорганизмов: поглощение питательных веществ 
путем осмоса, понятие о плазмолизе, плазмомтисс, тургор клетки. 
Типы питания: автотрофы и гетеротрофы 

 

 

2/0 
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Влияние условий внешней среды на микроорганизмы. Факторы, 
влияющие на микроорганизмы: физические, химические, 
биологические. Влияние физических факторов(температуры, 
влажности, концентрации среды, излучений). Влияние 
концентрации веществ, растворенных в среде обитания 
микроорганизмов. Влияние различных излучений, использование 
УФ-лучей для дезинфекции воздуха.Влияние химических 
факторов. Влияние биологических факторов на микроорганизмы: 
симбиоз, метабиоз, паразитизм, антагонизм. Природная среда как 
источник инфицирования пищевого сырья микроорганизмами. 

Эпидемиологическая роль природной микрофлоры. 

 

 
 
 

 

2/0 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

В том числе практических и лабораторных занятий 6/0 

Лабораторная работа №1 Изучение устройства микроскопа и 
овладение техникой микрокопирования. 

2/0 

Лабораторная работа №2 Изучение и анализ основных форм 
бактерий 

2/0 

Лабораторная работа №3 Микроскопическое исследование 
плесневых грибов 

2/0 
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Тема 1.2.Основные пищевые 
инфекции и пищевые отравления 

Содержание 12/2  

 
 
 
 
 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

Физиология микроорганизмов. Питание микроорганизмов: 
поглощение питательных веществ путем осмоса, понятие о 
плазмолизе, плазмоптисс, тургор клетки. Типы питания. Типы 
дыхания. Рост и размножение микробов. Образование спор. 

 
2/0 

Процессы брожения, гниения 2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 8/2 

Лабораторные работы 4Анализ материалов расследования 
пищевых отравлений. Разработка мероприятий по профилактике 
пищевых отравлений 

 

2/0 

Лабораторные работы 5Санитарно-бактериологический анализ 
проб воды, воздуха, почвы 

2/0 

Лабораторные работы 6Определение микробиологических 
показателей безопасности 

2/2 

Практические занятия1Составление плана профилактических 
мероприятий по предупреждению пищевых инфекций. 

2/0 

Тема 1.3. Микроорганизмы, 
используемые при производстве 
молочных продуктов 

Содержание 10/0 
 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.3.2 

Характеристика молочнокислых микроорганизмов 2/0 

Пропионовокислые и уксуснокислые микроорганизмы 4/0 

Бифидобактерии 2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Лабораторная работа №7Изучение свойств молочнокислых 
микроорганизмов 

2/0 

 
 

 

Тема 1.4.Возбудители порчи 
молока и молочных продуктов 

Содержание 14/0  
 
 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК.3.2 

Гнилостные микроорганизмы 4/0 

Липолитические микроорганизмы 2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 8/0 

Лабораторная работа 8 Изучение свойств масляно-кислых 
бактерий 

2/0 

Лабораторная работа 9 Приготовление микроскопических 
препаратов и определение вида масляно-кислых бактерий 

2/0 
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Лабораторная работа 10 Изучение свойств бактерий группы 
кишечных палочек 

2/0 
ПК.3.3 

Лабораторная работа 11 Дифференциация бактерий группы 
кишечных палочек 

2/0 

 
 
 

 

Тема 1.5.Санитарно-
показательные микроорганизмы. 

Содержание 10/2  
 
 
 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

Лабораторная работа12Визуальная оценка санитарного состояния 
предприятия. Изучение особенностей санитарно-гигиенического 
контроля. 

 

2/0 

Лабораторная работа 13 Взятие смывов с оборудования. 
Проведение посева смывов на питательные среды. 

2/0 

Лабораторная работа 14 Проведение учета микрофлоры посевов и 
санитарная оценка состояния производства 

2/0 

Лабораторная работа15 Визуальная оценка сан тарного состояния 
предприятия. Изучение особенностей санитарно-гигиенического 
контроля 

 

2/0 

Лабораторная работа 16 Взятие смывов с оборудования. 
Проведение посева смывов на питательные среды. 

2/2 

Раздел 2. Гигиена и санитария в организациях питания (ч) 38/0  
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Тема 2.1.Основы промышленной 
санитарии и гигиены. 

Содержание 14/0  

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

Личная гигиена работников пищевых производств. Медицинский 
контроль персонала молочной промышленности 

4/0 

Пищевые инфекции. Пищевые отравления. Виды, характеристика. 
Профилактика. Гельминтозы. 

4/0 

Санитарно-гигиенические требования к предприятиям молочной 
промышленности. 

4/0 

Санитарно-гигиенические мероприятия на предприятиях 
молочной промышленности. 

2/0 

 
 
 
 

 
Тема 2.2. Санитарно-
гигиенические требования к 
помещениям, оборудованию, 
инвентарю, одежде персонала 

Содержание 10/0  

Санитарно-гигиенические требования к содержанию помещений, 
оборудования, инвентаря в организациях питания. Гигиенические 
требования к освещению. Гигиеническая необходимость 
маркировки оборудования, инвентаря посуды. Требования к 
материалам. 

 

 

4/0 

Дезинфекция, дезинсекция дератизация, правила их проведения. 
Моющие и дезинфицирующие средства, классификация, правила 
их применения, условия и сроки хранения 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 4/0 

Правила пользования моющими и дезинфицирующими 
средствами, санитарным требованиям к мытью и 
обеззараживанию посуды, инвентаря и оборудования 

 

2/0 

Правила пользования моющими и дезинфицирующими 
средствами, санитарным требованиям к мытью и 
обеззараживанию посуды, инвентаря и оборудования 

 

2/0 
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Тема2. 3. Санитарно-
гигиенические требования к 
транспортированию, приемке и 
хранению молочной продукции 

Содержание 14/0  

Санитарно-гигиенические требования к транспорту, к приемке и 
хранению молочного сырья, продукции. Сопроводительная 
документация.Санитарные требования к складским помещениям, 
их планировке, устройству и содержанию. Гигиенические 
требования к таре. Запреты и ограничения на приемку некоторых 
видов сырья и продукции 

 

 

4/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 10/0 

Санитарно-микробиологическая оценка качества упаковочного 
материала. 

2/0 

Приготовление разведений соли. Посев разведений на 
питательные среды. 

2/0 

Взятие смывов с рук работников. 2/0 

Оформление журнала санитарно - гигиенического состояния 
производства. 

2/0 

Приготовление разведений сахара. Посев разведений на 
питательные среды. 

2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (102ч) 98/4  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Лаборатория(и) Микробиология, санитария и гигиена в пищевом производстве, 

оснащенная(ые) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1.Т.А. Лаушкина Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и 

гигиены: учебник для сред. проф. образования / Т.А. Лаушкина. – 2-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2018. 2.Основы микробиологии, санитарии и гигиены 

в пищевом производстве. Эмерджентные зоонозы : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Куликовский, З. Ю. Хапцев, Д. А. Макаров, А. А. 

Комаров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022 

2. Система автоматизации библиотек ИРБИС64 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. 1.Т.А. Лаушкина Основы микробиологии, физиологии питания, санитарии и 

гигиены: учебник для сред. проф. образования / Т.А. Лаушкина. – 2-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2018. 2.Основы микробиологии, санитарии и гигиены 

в пищевом производстве. Эмерджентные зоонозы : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Куликовский, З. Ю. Хапцев, Д. А. Макаров, А. А. 

Комаров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022 

2. Система автоматизации библиотек ИРБИС64 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 
Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст, в   

котором приходится работать и жить, порядок оценки   

результатов решения задач профессиональной деятельности,   

методы работы в профессиональной и смежных сферах,   

основные источники информации и ресурсы для решения задач   

и/или проблем в профессиональном и/или социальном   

контексте, структура плана для решения задач, алгоритмы   

выполнения работ в профессиональной и смежных областях,   

приемы структурирования информации, формат оформления   

результатов поиска информации, номенклатура   

информационных источников, применяемых в   

профессиональной деятельности, программное обеспечение в   

профессиональной деятельности, в том числе цифровые   

средства, современные средства и устройства информатизации,   

порядок их применения и, содержание актуальной нормативно-   

правовой документации, возможные траектории   

профессионального развития и самообразования, современная   

научная и профессиональная терминология, основные этапы Оценивать качество сырья  

разработки и реализации проекта, основы предпринимательской и по органолептическим  

деятельности, правовой и финансовой грамотности, правила показателям при  

разработки презентации, психологические основы деятельности выполнении Наблюдение за 
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коллектива, психологические особенности личности Умеет: технологических выполнением 
распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или операций производства практического 
социальном контексте, владеть актуальными методами работы в продуктов питания из задания 
профессиональной и смежных сферах, оценивать результат и молочного сырья; - (деятельностью 
последствия своих действий (самостоятельно или с помощью Проводить лабораторные студента). 
наставника), выявлять и эффективно искать информацию, исследования сырья, и Подготовка и 
необходимую для решения задачи и/или проблемы, определять готовой продукции в выступление с 
необходимые ресурсы, анализировать и выделять её составные процессе производства докладом, 
части определять этапы решения задачи, составлять план продуктов питания сообщением, 
действия, реализовывать составленный план, оценивать молочного происхождения презентацией. 
практическую значимость результатов поиска, использовать в соответствии с Решение 
различные цифровые средства для решения профессиональных регламентами; - ситуационных 
задач, выделять наиболее значимое в перечне информации, Распознавать задачу и задач Экспертное 
структурировать получаемую информацию, оформлять проблему в наблюдение за 
результаты поиска, использовать современное программное профессиональном и ходом выполнения 
обеспечение в профессиональной деятельности, определять социальном контексте; - практической 
задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, Выявлять и эффективно работы 
выбирать необходимые источники информации, применять искать информацию,  

средства информационных технологий для решения необходимую для решения  

профессиональных задач, определять актуальность нормативно- задачи и проблемы  

правовой документации в профессиональной деятельности,   

определять и выстраивать траектории профессионального   

развития и самообразования, применять современную научную   

профессиональную терминологию, выявлять достоинства и   

недостатки коммерческой идеи, находить интересные   

проектные идеи, грамотно их формулировать и   

документировать, определять инвестиционную   

привлекательность коммерческих идей в рамках   

профессиональной деятельности, выявлять источники   

финансирования, определять источники достоверной правовой   

информации, оценивать жизнеспособность проектной идеи,   

составлять план проекта, презентовать идеи открытия   

собственного дела в профессиональной деятельности,   

составлять различные правовые документы, организовывать   

работу коллектива и команды, взаимодействовать с коллегами,   

руководством, клиентами в ходе профессиональной   

деятельности   
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Приложение 2.29 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ОП.07 Охрана труда» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Охрана труда» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Охрана труда»: . 

Дисциплина «Охрана труда» включена в вариативную часть образовательной 

программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 

 
ОК 07 

 
соблюдать нормы экологической 
безопасности, организовывать 
профессиональную деятельность с учетом 
знаний об изменении климатических 
условий региона, определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности, организовывать 
профессиональную деятельность с 
соблюдением принципов бережливого 
производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности, основные 
ресурсы, задействованные в 
профессиональной 
деятельности, пути обеспечения 
ресурсосбережения, основные 
направления изменения 
климатических условий 
региона, правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях, 
принципы бережливого 
производства 

 
 

 
ПК.2.2 

Визуально оценивать исправность 
технологического оборудования, систем 
безопасности и сигнализации, контрольно-
измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических 
линиях производства продуктов питания 
животного происхождения в соответствии с 
эксплуатационной документацией 

 
Основы технологии 
производства продуктов 
питания животного 
происхождения на 
автоматизированных 
технологических линиях 
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1. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

 
№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если указаны 

ПК) 

 
№, наименование 

темы 

 
Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 
     

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
1 

 

 

Подготовки рабочего места, технологического 
оборудования, систем безопасности и 
сигнализации, контрольно-измерительных 
приборов и автоматики на автоматизированных 
технологических линиях к запуску 
технологического процесса производства 
продуктов питания животного происхождения в 
соответствии с эксплуатационной документацией 
Визуально оценивать исправность 
технологического оборудования, систем 
безопасности и сигнализации, контрольно-
измерительных приборов и автоматики на 
автоматизированных технологических линиях 
производства продуктов питания животного 
происхождения в соответствии с эксплуатационной 
документацией 

Основы технологии производства продуктов 
питания животного происхождения на 
автоматизированных технологических линиях 

Тема 1.1 
Нормативноправовая база 
охраны труда 
Тема 1.2.Обеспечение 
охраны труда 
Тема 1.3. Организация 
охраны труда на 
предприятиях 
Тема 1.4. производственный: 
травматизм и 
профессиональные 
заболевания 
Тема 2.1.Факторы, 
определяющие условия труда 
Тема 2.2 Вредные 
производственные факторы и 
их влияние на организм 
Тема 3.1. Общие правила 
техники безопасности 
Тема 4.1. Организация 
пожарной охраны 
Тема 4.2Техническое 
обеспечение пожарной 
безопасности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 48 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 48 10 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда (ч) 16/2  

 Содержание 2/0  

 Основные понятия в области охраны труда. Основные направления   

 государственной политики в области охраны труда.   

 Законодательство в области охраны труда: Конституция Российской   

Тема 1.1 
Нормативноправовая 
база охраны труда 

Федерации, федеральный закон «Об основах охраны труда в 
Российской Федерации», Трудовой кодекс РФ и основные нормы, 
регулируемые этими законами, сфера их применения. 
Государственные нормативные требования охраны труда, их виды, 

 

 

2/0 

ОК 07 

ПК.2.2 

 назначение, порядок разработки и утверждения. Межотраслевые и   

 отраслевые правила по охране труда, система стандартов   

 безопасности труда (ССБТ), локальные нормативные акты, их   

 назначение и содержание.   
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 Содержание 4/0  

 Государственное управление охраной труда. Государственная   

 экспертиза условий труда, её цели и порядок   

 проведения.Государственный надзор и контроль за соблюдением   

 законодательства об охране труда. Федеральная инспекция труда,   

Тема 1.2.Обеспечение 
охраны труда 

её задачи, полномочия. Права, обязанности государственных 
инспекторов труда: Федеральные службы, выполняющие 
контрольно-надзорные функции в сфере охраны труда, их 
компетенции. Общественный и личный контроль за охраной труда, 

 

2/0  

ОК 07 

ПК.2.2 

 законодательная база. Органы, осуществляющие общественный   

 контроль, организация их деятельности. Ответственность   

 физических и юридических лиц за нарушение правил охраны труда   

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/0  

 Изучение нормативных документов, работа с федеральными 
2/0 

 

 законами  

 Содержание 4/0  

 Основные принципы управления охраной труда на предприятии.   

 Система управления охраной труда на предприятии (СУОТ):   

 понятие, её функции и задачи. Сертификация организации работ по   

 охране труда. Служба охраны труда на предприятии: назначение,   

Тема 1.3. Организация 
охраны труда на 
предприятиях 

функции, организация работ. Комитеты (комиссии) по ох ране 
труда: назначение, порядок функционирования. Кабинеты (уголки) 
охраны труда: требования к ним, порядок организации. Обучение и 
профессиональная подготовка в области охраны труда. 

 

2/0  

ОК 07 

ПК.2.2 

 Инструктажи по охране труда: виды, порядок проведения,   

 документальное оформление.Планирование и финансирование   

 мероприятий по улучшению условий и охраны труда   

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/0  

 Работа с инструкциями по охране труда, ознакомление с видами, 
2/0 

 

 порядком проведения и документальным оформлением  



Программа создана в цифровом конструкторе 

eais.firpo.ru_[ID 2150_19.02.12] 

410 
 

 

 Содержание 6/2  

 Несчастные случаи и профессиональные заболевания на   

 производстве: понятие, классификация. Причины   

 производственного травматизма и профессиональных заболеваний,   

Тема 1.4. 
производственный: 
травматизм и 
профессиональные 
заболевания 

методы изучения и их анализ. Основные мероприятия по 
предупреждению травматизма и профессиональных заболеваний. 
Порядок расследования и документального оформления несчастных 
4 669 случаев на производстве. Обязанности работодателя по 
расследованию и учёту несчастных случаев и профессиональных 
заболеваний на производстве. Оказание доврачебной помощи 

 

 

4/0 

 

 
ОК 07 

ПК.2.2 

 пострадавшим. Порядок возмещения вреда, причинённого   

 работникам в результате несчастного случая.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/2  

 Применение законодательнонормативных актов при организации 
2/2 

 

 расследования несчастного случая (решение ситуационной задачи)  

Раздел 2. Условия труда и производственная санитария (ч) 12/6  

 Содержание 6/4  

 Основные понятия: условия труда, оптимальные, вредные и опасные   

 факторы производственной среды, их классификация и   

Тема 2.1.Факторы, 
определяющие условия 
труда 

характеристика. Нормативные документы, регламентирующие 
требования к условиям труда на рабочих местах и на предприятиях 
в целом. Организация аттестации рабочих мест на производстве по 
условиям труда. Анализ и документальное оформление результатов 
аттестации рабочих мест. 

 

4/2 
 

 
ОК 07 

ПК.2.2 

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/2  

 Работа с нормативными документами, регламентирующими   

 требования к условиям труда на рабочих местах и на предприятиях 2/2  

 в целом   
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 Содержание 6/2  

 Краткая характеристика вредных производственных факторов   

 производственной среды. (шум, вибрация, тепловое излучение,   

 электромагнитные поля, электромагнитные излучения и др.).   

 Вредные вещества в воздухе рабочей зоны и их предельно   

 допустимые концентрации (ПдК). Способы и средства защиты от   

Тема 2.2 Вредные 
производственные 
факторы и их влияние 
на организм 

вредных человека производственных факторов. Требования 
производственной санитарии и нормы, установленные 
Межотраслевыми правилами по охране труда к микроклимату 
помещений, устройству и содержанию территорий и помещений 
предприятия, к технологическим процессам, организации рабочих 

 

4/0 
 

 
ОК 07 

ПК.2.2 

 мест, к техническим системам обеспечения безопасных условий   

 труда (отоплению, вентиляции, водоснабжению, канализации,   

 освещению и др.)   

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/2  

 Экспертная оценка отдельных критериев условий труда на рабочих   

 местах в предприятии на основе действующих норм и правил 2/2  

 охраны труда.   

Раздел 3 Техника безопасности (ч) 6/6  
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 Содержание 6/6  

 Общие требования безопасности к производственному   

 оборудованию и производственным процессам,   

 регламентированные нормативными актами, правилами и   

 инструкциями по охране труда. Опасные узлы и зоны в   

Тема 3.1. Общие 
правила техники 
безопасности 

конструкциях технологического оборудования. Средства 
коллективной и индивидуальной защиты от опасностей технических 
систем, их виды, характеристика, порядок освидетельствования, 
учёта и хранения на производстве. Общие требования безопасности 

 

4/4  

ОК 07 

ПК.2.2 

 при эксплуатации производственного оборудования повышенной   

 опасности (в том числе отдельных видов торгово-технологического   

 оборудования).   

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/2  

 Работа с нормативными актами, правилами и инструкциями по 
2/2 

 

 охране труда  

Раздел 4 Пожарная безопасность (ч) 10/0  

 Содержание 6/0  

 Обязанности и ответственность должностных лиц за обеспечение   

 пожарной безопасности в предприятиях и организациях.   

 Противопожарная служба: назначение, структура, область   

 компетенции. Противопожарный инструктаж: виды, порядок   

 проведения, документальное оформление. Основные причины   

Тема 4.1. Организация 
пожарной охраны 

возникновения пожаров. Классификация помещений и зданий по 
пожарной и взрывопожарной опасности.Противопожарный режим 
содержания территорий, производственных помещений и 
оборудования. Действия администрации и персонала предприятия 

4/0  

ОК 07 

ПК.2.2 

 или организации при возникновении пожара. Организация   

 эвакуации людей и имущества   

 В том числе практических и лабораторных занятий 2/0  

 Разработка организационных и технических мероприятий для   

 обеспечения пожарной безопасности в предприятии (Решение 2/0  

 ситуационной задачи)   
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Тема 4.2Техническое 
обеспечение пожарной 
безопасности 

Содержание 4/0  

Основные способы тушения пожаров. Средства тушения пожаров: 
виды, назначение, область применения. Первичные средства 
пожаротушения: пожарный инвентарь, огнетушители: виды, 
порядок хранения и применения. Противопожарное водоснабжение 
предприятий и организаций: виды, краткая характеристика, область 
применения. Технические системы тушения пожаров: виды, 
назначение, область применения. Технические средства 
предупреждения пожаров. Пожарная сигнализация и связь, их 
типы, назначение, область применения. 

 

 
 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Категорирование помещений и зданий по пожарной опасности, 
выбор и расчёт потребного количества средств пожаротушения 

2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (48ч) 44/14  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. 1. Охрана труда в пищевой промышленности, общественном питании и торговле 

: учеб.пособие для нач. проф. образовния / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. — 8-е 

изд., стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2021 — 320 с. 2.Охрана труда: 

учебное пособие для СПО Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М. - Охрана 

труда Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М. Издательство "Лань" (СПО). 2020 

3. Карнаух, Н.Н. Охрана труда: учебник для СПО / Н.Н. Карнаух .- М.: Издательство 

Юрайт,2019. -380 с. - (Серия: Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-02527- 

4. Охрана труда и промышленная экология: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования / [В. Т. Медведев, С. Г. Новиков, А.В.Каралюнец, Т.Н.Маслова]. — 4-е изд., 

стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2019 — 416 с. 

2. 5. Министерство образования Российской Федерации (Электронный ресурс) – 

Режим доступа: http://www.ed.gov.ru 6.Общенациональный портал Российской системы 

открытого образования Российский портал открытого образования OPENET. RU – 

режим доступа: http:/ www.openet.ru. 7. Справочно-информационный портал 

(Электронный ресурс) – Режим доступа: http://www.economika.info. 8.Сайт с описанием 

коммутационных аппаратов. Режим доступа: http://www.electromonter.info 9. Сайт по 

вопросам автоматизации технологических процессов. Режим доступа: 

http://www.gk-vtk.ru 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. 1. Охрана труда в пищевой промышленности, общественном питании и торговле 

: учеб.пособие для нач. проф. образовния / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. — 8-е 

изд., стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2021 — 320 с. 2.Охрана труда: 

учебное пособие для СПО Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М. - Охрана 

труда Горькова Н. В., Фетисов А. Г., Мессинева Е. М. Издательство "Лань" (СПО). 2020 

3. Карнаух, Н.Н. Охрана труда: учебник для СПО / Н.Н. Карнаух .- М.: Издательство 

Юрайт,2019. -380 с. - (Серия: Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-02527- 

4. Охрана труда и промышленная экология: учебник для студ. учреждений сред.проф. 

образования / [В. Т. Медведев, С. Г. Новиков, А.В.Каралюнец, Т.Н.Маслова]. — 4-е изд., 

стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2019 — 416 с. 

2. 5. Министерство образования Российской Федерации (Электронный ресурс) – 

Режим доступа: http://www.ed.gov.ru 6.Общенациональный портал Российской системы 

открытого образования Российский портал открытого образования OPENET. RU – 

режим доступа: http:/ www.openet.ru. 7. Справочно-информационный портал 

(Электронный ресурс) – Режим доступа: http://www.economika.info. 8.Сайт с описанием 

коммутационных аппаратов. Режим доступа: http://www.electromonter.info 9. Сайт по 

вопросам автоматизации технологических процессов. Режим доступа: 

http://www.gk-vtk.ru 

http://www.ed.gov.ru/
http://www.openet.ru/
http://www.economika.info/
http://www.electromonter.info/
http://www.gk-vtk.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.openet.ru/
http://www.economika.info/
http://www.electromonter.info/
http://www.gk-vtk.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 
Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

 
Методы оценки 

Знает: правила экологической  

 

 

Наблюдение за 
выполнением 
практического 
задания 
(деятельностью 
студента). Подготовка 
и выступление с 
докладом, 
сообщением, 
презентацией. 
Решение 
ситуационных задач 
Экспертное 
наблюдение за ходом 
выполнения 
практической работы 

 

безопасности при ведении  

профессиональной деятельности,  

основные ресурсы, задействованные в  

профессиональной деятельности, пути  

обеспечения ресурсосбережения,  

основные направления изменения  

климатических условий региона,  

правила поведения в чрезвычайных  

ситуациях, принципы бережливого  

производства Умеет: соблюдать нормы Практическая работа 
экологической безопасности, Дифференцированный 
организовывать профессиональную зачёт 
деятельность с учетом знаний об  

изменении климатических условий  

региона, определять направления  

ресурсосбережения в рамках  

профессиональной деятельности по  

специальности, организовывать  

профессиональную деятельность с  

соблюдением принципов бережливого  

производства, эффективно действовать  

в чрезвычайных ситуациях  
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Приложение 2.30 

к ОПОП-П по специальности 

19.02.12 Технология продуктов питания животного происхождения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рабочая программа дисциплины 

«ОП.08 Основы электротехники» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы электротехники» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «Основы электротехники»: изучение студентами основных 

закономерностей процессов протекающих в электромагнитных и электронных цепях и 

методы определения электрических величин, характеризующих эти процессы, 

приобретение теоретических и практических знаний по основам электротехники, 

необходимых для самостоятельной разработки и принятия управленческих решений на 

уровне среднего звена.. 

Дисциплина «Основы электротехники» включена в вариативную часть 

образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК, 

ПК 

 
Уметь 

 
Знать 

 
 
 
 
 
 

 
ОК 
01 

 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и смежных 
сферах, оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника), выявлять и 
эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или 
проблемы, определять необходимые 
ресурсы, анализировать и выделять её 
составные части определять этапы решения 
задачи, составлять план действия, 
реализовывать составленный план 

актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить, 
порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности, методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах, основные источники 
информации и ресурсы для решения 
задач и/или проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте, структура 
плана для решения задач, 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях 
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ОК 
02 

оценивать практическую значимость 
результатов поиска, использовать 
различные цифровые средства для решения 
профессиональных задач, выделять 
наиболее значимое в перечне информации, 
структурировать получаемую информацию, 
оформлять результаты поиска, использовать 
современное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, 
определять задачи для поиска информации, 
планировать процесс поиска, выбирать 
необходимые источники информации, 
применять средства информационных 
технологий для решения профессиональных 
задач 

 
приемы структурирования 
информации, формат оформления 
результатов поиска информации, 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности, 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
том числе цифровые средства, 
современные средства и устройства 
информатизации, порядок их 
применения и 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОК 
03 

определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности,  
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования, применять современную 
научную профессиональную терминологию, 
выявлять достоинства и недостатки 
коммерческой идеи, находить интересные 
проектные идеи, грамотно их 
формулировать и документировать, 
определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в 
рамках профессиональной деятельности, 
выявлять источники финансирования, 
определять источники достоверной 
правовой информации, оценивать 
жизнеспособность проектной идеи, 
составлять план проекта, презентовать идеи 
открытия собственного дела в 
профессиональной  деятельности,  
составлять различные правовые документы 

 
 
 

 
содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации, возможные 
траектории профессионального 
развития и самообразования, 
современная научная и 
профессиональная терминология, 
основные этапы разработки и 
реализации проекта, основы 
предпринимательской 
деятельности, правовой и 
финансовой грамотности, правила 
разработки презентации 

 
 

 
1. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 
указаны ПК) 

 

№, наименование 

темы 

 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 38 4 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 0 0 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 0 0 

Всего 38 8 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 
Наименование разделов 

и тем 

 

 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий, курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе 

в форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Электротехника (ч) 38/4  

 

Тема № 1.1. Электрическое 
поле 

Содержание 2/0  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Понятие об электрическом поле. Основные характеристики 
электрического поля. Проводники и диэлектрики в 
электрическом поле. Устройство и назначение конденсаторов. 
Ёмкость конденсатора. Соединение конденсаторов. 

 

2/0 

 Содержание 10/0  

 Элементы электрической цепи. Электрический ток. Физические   

 основы работы источника ЭДС. Закон Ома для участка и полной   

 цепи. Электрическое сопротивление и электрическая   

 

Тема 1.2. Электрические 
цепи постоянного тока 

проводимость. Зависимость сопротивления от температуры. 
Работа и мощность электрического тока. Преобразование 
электрической энергии в тепловую. Токовая нагрузка проводов 
и защита их от перегрузок. Соединения приёмников 
электроэнергии. Законы Кирхгофа. 

4/0 
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 В том числе практических и лабораторных занятий 6/0 

 Практическое занятие № 1. Расчет цепи постоянного тока   

 Последовательное и параллельное соединение резисторов. 2/0  

 Проверка законов Ома   

 Практическое занятие № 2.Расчет цепи постоянного тока 2/0  

 Практическое занятие № 3. Расчет цепи постоянного тока по 
2/0 

 

 законам Кирхгофа  
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 Содержание 8/0  

 Синусоидальный переменный ток. Параметры и форма   

 представления переменных ЭДС, напряжения, тока,   

 магнитного потока. Получение переменной ЭДС.   

 Электрические процессы в простейших электрических цепях с   

Тема 1.3. Электрические 
цепи однофазного 
переменного тока 

активным, индуктивным и ёмкостным элементами. Закон Ома 
для этих цепей. Векторные диаграммы. Неразветвлённые цепи 
переменного тока с активным, индуктивным и ёмкостным 
элементами. Резонанс напряжений. Активная, реактивная и 
полная мощности в цепи переменного тока. Разветвлённые 
цепи переменного тока с активным, индуктивным и ёмкостным 

 

4/0 

 

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

 элементами. Резонанс токов. Коэффициент мощности и способы   

 его повышения.   

 В том числе практических и лабораторных занятий 4/0  

 Практическое занятие № 4. Расчет цепи однофазного тока 2/0  

 Практическое занятие № 5. Управление потребителями в цепи 
2/0 

 

 переменного тока.  

 Содержание 6/0  

 Основные элементы трёхфазной системы. Получение   

Тема 1.4. Электрические 
цепи трёхфазного 
переменного тока 

трёхфазной ЭДС. Соединение обмоток генератора и 
потребителя трёхфазного тока «звездой». Соединение обмоток 
генератора и потребителя трёхфазного тока «треугольником». 

2/0 
 

 
ОК 01 
ОК 02 В том числе практических и лабораторных занятий 4/0 

 ОК 03 Практическое занятие № 6. Исследование цепи трёхфазного 
2/0 

 переменного тока соединенной «звездой» и «треугольником».  

 Практическое занятие № 7.Расчет активной, реактивной и   

 полной мощности, расчет цепи трёхфазного переменного тока 2/0  

 соединенной «звездой» и «треугольником».   
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Тема 1.5. Электрические 
измерения и 
электроизмерительные 
приборы 

Содержание 6/4  
 

 
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Прямые и косвенные измерения. Классификация 
электроизмерительных приборов. Класс точности 
электроизмерительных приборов. Погрешности измерений. 
Измерение напряжения и тока. Измерение мощности и 
энергии. Измерение электрического сопротивления 
постоянному току. Использование электрических методов для 
измерения неэлектрических величин при эксплуатации и 
обслуживании автомобилей. 

 

 

 

4/4 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Практическое занятие № 8. Измерение сопротивления методом 
вольтметра и амперметра. 

2/0 

 
 

 

Тема № 1.6. 
Трансформаторы 

Содержание 4/0  
 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Назначение, классификация и применение трансформаторов. 
Устройство и принцип действия однофазного трансформатора. 
Электрическая схема однофазного трансформатора. Режимы 
работы трансформатора. Коэффициент полезного действия 
трансформатора. Трансформаторы специального назначения 
(сварочные, измерительные, автотрансформаторы). 

 

 

2/0 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/0 

Практическое занятие № 10.Исследование работы однофазного 
трансформатора. Определение коэффициента трансформации. 

2/0 

Промежуточная 
аттестация 

Содержание 2/0  

Дифференцированный зачет 2/0 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (38ч) 38/4  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Электротехника, электроника и технические измерения, 

оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Немцов, М.В., Немцова М.Л. Электротехника и электроника - М.: Издательский 

центр "Академия", 2019. - 480 с.: ил. - ISBN 978-5-4468-6788-2 : 1123,10 р. ББК 31.1я723 

Инв.ном. У53445-У53446 

2. Немцов, М.В. Электротехника и электроника - М.: Издательский центр 

"Академия", 2021. - 480 с.: ил. - ISBN 978-5-0054-0006-2. ББК 31.2я723 Инв.ном. У55186-

У55187 

3. Прошин, В.М. Электротехника для неэлектротехнических профессий - М.: 

Издательский центр "Академия", 2019. - 464 с.: ил. - ISBN 978-5-4468-8422-3 : 1287 р. 

ББК 31.2я722 Инв.ном. У53896 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Немцов, М.В., Немцова М.Л. Электротехника и электроника - М.: Издательский 

центр "Академия", 2019. - 480 с.: ил. - ISBN 978-5-4468-6788-2 : 1123,10 р. ББК 31.1я723 

Инв.ном. У53445-У53446 

2. Немцов, М.В. Электротехника и электроника - М.: Издательский центр 

"Академия", 2021. - 480 с.: ил. - ISBN 978-5-0054-0006-2. ББК 31.2я723 Инв.ном. У55186-

У55187 

3. Прошин, В.М. Электротехника для неэлектротехнических профессий - М.: 

Издательский центр "Академия", 2019. - 464 с.: ил. - ISBN 978-5-4468-8422-3 : 1287 р. 

ББК 31.2я722 Инв.ном. У53896 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: актуальный профессиональный и социальный контекст,   

в котором приходится работать и жить, порядок оценки   

результатов решения задач профессиональной деятельности,   

методы работы в профессиональной и смежных сферах,   

основные источники информации и ресурсы для решения   

задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном   

контексте, структура плана для решения задач, алгоритмы   

выполнения работ в профессиональной и смежных областях,   

приемы структурирования информации, формат оформления   

результатов поиска информации, номенклатура   

информационных источников, применяемых в   

профессиональной деятельности, программное обеспечение в   

профессиональной деятельности, в том числе цифровые   

средства, современные средства и устройства   

информатизации, порядок их применения и, содержание   

актуальной нормативно-правовой документации, возможные   

траектории профессионального развития и самообразования, умеют читать электрические  

современная научная и профессиональная терминология, схемы; пользоваться  

основные этапы разработки и реализации проекта, основы электроизмерительными  
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предпринимательской деятельности, правовой и финансовой приборами; знают Экспертное 
грамотности, правила разработки презентации Умеет: электротехническую наблюдение и 
распознавать задачу и/или проблему в профессиональном терминологию; основные законы оценивание знаний 
и/или социальном контексте, владеть актуальными методами электротехники; типы на теоретических 
работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать электрических схем; методы занятиях 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или расчета электрических цепей; Оценивание 
с помощью наставника), выявлять и эффективно искать основные элементы выполнения 
информацию, необходимую для решения задачи и/или электрических сетей; принципы индивидуальных и 
проблемы, определять необходимые ресурсы, анализировать и действия, устройство, основные групповых заданий 
выделять её составные части определять этапы решения характеристики Результаты 
задачи, составлять план действия, реализовывать электроизмерительных промежуточной 
составленный план, оценивать практическую значимость приборов, электрических аттестации 
результатов поиска, использовать различные цифровые машин, аппаратуры управления Тестирование 
средства для решения профессиональных задач, выделять и защиты; схемы Оценка 
наиболее значимое в перечне информации, структурировать электроснабжения; основные выполнения 
получаемую информацию, оформлять результаты поиска, правила эксплуатации практического 
использовать современное программное обеспечение в электрооборудования; способы задания (работы) 
профессиональной деятельности, определять задачи для экономии электроэнергии;  

поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать основные электротехнические  

необходимые источники информации, применять средства материалы  

информационных технологий для решения профессиональных   

задач, определять актуальность нормативно-правовой   

документации в профессиональной деятельности, определять   

и выстраивать траектории профессионального развития и   

самообразования, применять современную научную   

профессиональную терминологию, выявлять достоинства и   

недостатки коммерческой идеи, находить интересные   

проектные идеи, грамотно их формулировать и   

документировать, определять инвестиционную   

привлекательность коммерческих идей в рамках   

профессиональной деятельности, выявлять источники   

финансирования, определять источники достоверной правовой   

информации, оценивать жизнеспособность проектной идеи,   

составлять план проекта, презентовать идеи открытия   

собственного дела в профессиональной деятельности,   

составлять различные правовые документы   

 


